
CANCIONES DE lA VIDA MEDIA 

Abora vamos de nuevo a cnn1ar alma mfa; 
a cantar sin palabras. 
Dcsnudalc de imagenes y poda exlens~tm~nlll 
IUS viiias de hojarasca. 

No adulteres el mosto que hierve en IUS lagan:s 
oon csencias extraiias, 
y asf. te darii un vino sencillo pero pwo. 
porque es vino de casa. 

Alida el viejo camino pam que ac te vea 
Ia intenci6n noble y clara, 
y buye de tas re16ricas travesuras inaenua.s 
que inquietaron tu infancia. 

Ya ercs vieja, alma mra. Arbol que cntrn en Ia ~ona 
de Ia vida mediada, 
Como from madura te cuelga el ~entimien1o 
de Ia rama mas alta. 

IWna de bella fronda que perfum6 m• canto, 
ahora sc vc pela~ .. 
Para cuajar el fnrtn ruvieroo que caersc 
las hojas de Ia rama, 

Asi estas. alma mia, en tu grave hora nueva. 
loda dcsnuda y blanca, 
erguida bacia el silencio milenario y prof undo 
de Ia estrella Jejana. 

Luis Polb Matos 
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SONGS OF MIDDLE LIFE 

Now let us sing once again, my soul, 
sing song., without words. 
Shed your Images, nnd prune all 
the dend growth from your vines. 

Add not to the mliSt that bubbles in your vats 
foreign essences. 
50 that 11 may yteld a wine simple, but pure­
a home-mack wtne. 

Walk the old road so that all may glance aJ 

your noble. shtntng purpose. 
And shun the natve, rhetorical antics 
that disquieted your youth. 

Your arc old now, my soul- a tree entering the time 
of middle life. 
Like ripe fruit, your emotions dangle 
from the hiahest br11nch. 

Th~ branch of beautiful foliage that perfumed my song 
1S now bare ... 
For the fruit to set, the leaves 
on the branch had to fall 

There you Stand, my soul, in your grave new llme, 
all white and naked, 
6trctchtng upward.~ towars the ancient, profound silence 
of the distant star. 

l..uis Palb Maro.f 
Trod. Ana Merude.f Palb 
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ELPOZO 

Mi alma es como un pozo de a.gua sorda y profunda 
en cuya paz solemne e impertUrbable ruedan 
los dias, wpag;mdo sus rumorcs mundanos 
eo Ia quietud que <=jan las oqu~des muerus. 

Abajo el agua pone su daror de agonLt: 
irisaci6n moJbosa que en las sombras fcnncnta; 
linfas que sc coagulan en largos limos negros 
y exhalan esta exangile y IIZUI fo~forcscencia. 

Mi alma es como un pozo. El puili!ljO dormido 
turbiameme .en el agua se forma y se dt~persa, 
y abajo, en lo mas hondo. hac~: tal vcz mll ai\os, 
una rana mi.sanuopa y agazapada suella. 

A vcces a! infiujo lejano de Ia luna 
el pozo adquiere un vago prcsti&JO de leycnda; 
se oye cl cr6-aO profundo de Ia raN en cl agua. 
y un remolD sentido de ctemidad lo llcna 

LuiS Palts MarOJ. 
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THE WELL 

My soul is like a well o£ deep, muted water 
in whose solemn impenurbable peace the day~ 
roll by, the1r mundane noises hushed 
m the stillness congealed in dead hollows. 

Below,lhe wa1er's glare of agony, 
morb1d 1nde$ccnce that fermerus in the shadows, 
water that clots in long black coils of slime 
and exhales this bloodless, blue phosphorescence. 

My soul is like a well. The sleeping landscape 
cloudily forms and then shatters in the water. 
And below In the funhesl depths. a thousand yeurs ago perhaps, 
a misantroplc, crouching frog dreams. 

Someumes, under the ruslllllt influence of the moon 
the wellacquues the vague speD of a legend; 
the deep croak of a frog in the Willer is beard then. 
and II IS filled Wllh l remote echo of ctemiy. 

Luis Pales Maros 
Trad. Ana Mercedes Palb 
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WALHALLA 

El reno tira largo sobre Ia est epa helada. 
Detente, caminante de Ia nocbe estrellada. 
Sabre Ia Ianda inm6vil de inmutable blancura 
tu lrineo recorta su grave mancba oscura, 
y hundidos en Ia niebla, como torvos chacales, 
aulllln los terribles vientos septentrionales. 

L0ue buscas; que persigucn tus dlidos antojos? 
L Que quimericas Tbules vislumbraron tus ojos? 
L0ue palacio remota quicrc cuajar tu empeiio 
en los vagos dominies de Ia bruma y cl sueiio? 
Amc ti sc levantan las grandes masas crudas 
de los bielos prebist6ricos, lentos y fantasmales, 
sabre cuyas facetas rosadas y dcsnudas 
encienden su oro el.ectrico las auroras boreales. 

Pasan los burgos negros en Ia quietud noctuma, 
donde la tibia atm6sfera de crcpitantcs fuegos, 
sonara alguna Svanbild p:llida y tucituma 
con el rey boreal de los fiordos noruegos. 
Pero tu vas impavido, pertinaz y tranquilo ... 
La noche tiende su arco de estrcllas n tu anhelo, 
pero tu vas imp~vido, pertinaz y tranquilo, 
capitan de las brumas. emperador dellliclo. 

Tu canci6n solitaria de accntos guturalcs 
recorre las llanuras. Suenan cucmos marcialcs; 
rebrillan en las nubes los escudos guencros; 
gritos, hurras, blasfemias, rudo chocar de accros ... 
tEl Walballa• jEl Walballa! Los sombrios titancs 
hijos de las montaftas, ruetos de los volcanes, 
los colosos del bOreas que en batalla s.angrienta, 
luchan con sorda brama deotro de Ia tormenta. 

lEI Walhalla! iEI Walhalla! Tu canci6n rcsucita 
cl rccio mito n6rdico porIa Ianda infinita, 
mientras a tus espaldas, como torvos chacales, 
aullan los temb!es vientos septentrionales. 

Luis Palls Matos 
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VALHALlA 

The reindeer pulls bard o~-ertbc icy steppe. 
Stop, uavelcr through the surry night. 
Over the mouonless wasteland of uncbangmg whiteness 
your sled carves 11s grave dark stain, 
and submerged in the fog, like fierce jackals, 
the cruel nonh winds howl. 

Whut nrc you seurching for, what do your warm fancies pursue'/ 
Wbat chimcricol Thules have your eyes glimpsed'! 
In what remote palace in the vague realms of fog and dreams 
will your quest take place? 
Before you, the huge raw masses 
of prehistonc 1ce emerge, slow and ghostly, 
and upon their <wk. pinl CaceG 
lhe Aurora Borulis ignites its el«~ric gold. 

In the quiet of the night the bladt towns pass by. 
There, 1n the warm an:nosphere of cracking fires, 
some pale, silent Svanhild will be dreaming 
of the boreal king of the Norse fiords. 
But you travel on dauntless, resolute and calm ... 
The night crowns your longing wilh its arc of ~tars. 
but you travel on dauntless, resolute and calm, 
captam of the fog. emperor of ice. 

Your solitary song of gutlmal accents 
~ the plains Horns of war arc sounded, 
nwtial shields flash among the douds; 
shouts, humhs. curses. the rough clashing of steel •• 
Valballal Valhalla! Somber Titan5. 
sons of mountains, grandsons of volcanoes. 
the boreal giants who in bloody battle 
fight with muted bellowing in the storm. 

Valhal la! Valhalla! Your song revives 
tbe wong Norse myth across the infinite wnsteiMd, 
while at your buck, like fierce jackals, 
the cruel nonh winds bowl. 

Luis Palb Matos 
Trad. Ana Mercedes Polls 
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NOCI'URNO 

El panorama es rurbio baJO Ia h1n1 acuosa 
que pone un submarino chror sobrc I~ irboles. 
Trasoocbo. Por las anchas alllmedas en blanco, 
oo va ni viene nadic. 

El silencio es tan bondo y Ia.~ c:osos estAn 
tan sensibles, tan vagas, tan a~rcas, tao frdgilcs, 
que si yo diera un grito cacr!an Ius estrellos 
humcdas sobre el parque. 

Hay que cstar quieto, quieto, pues cualquler ademin 
tendria una alargada reperCU5i6n untnl me ., 
-Como una gota densa y profundl, en Ia noc:he., 
Ia bora. remota, cae. 

Luu Pofb Matos 
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NOCI'URNE 

The landscape is blurred in the aqueous moonlight 
chat ~IS a submerged glow upon the trees. 
I cannot sleep. Through the wide, empty grove of poplars, 
no one comes or goes. 

The silence is so deep and things are 
50 sensitive, so vague, so ethereal, 50 fragile 
that should I scream, the moist stars 
would fall upon the park. 

One must be sull, still, for any gesture 
would cause a long simullllllcous reverberation ... 
In the mght, like a densr, profound drop or water, 
!he diStant hour falls. 

Luu Po/ts Matos 
Trod. Ana Mercedes Palb 
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Doaoai<OACJI 

TOPOGRAFIA 

Esta es Ia u.em ~nl y m.ldril\lra 

~n dondt 1>roU d c:ac10. 
S.hU111 blanquecmo que atra\ oesa 
1'010 de sed el pajaro, 
oon marismas resecas espKOadu 
a en= intervalos. 
y un cielo fijo, inalterable y mudo 
cubriendo todo el ~mbito. 

El sol calierua co las mari~mo~ roj11~ 
el agua oomo un caldo, 
y arranca aJ :mnal caligonoso 
un briUo seco y ispero. 
La noche cietta promo y en elluaul>rc 
silcncio rompe cl sapo 
su gn~ de agua oculta que las sornbfti 
~~como tf'a805-

Miedo. DesoJ.aci6n. .NfixiA Todo 
~ aqui sofocodo 
bajo Ia linea muerta que recoru 
cii"'S rigido y fume de los cam~. 
Algunas cabras amarilla. mcdrtn 
en el rastrojo e.scaso. 
y en Ia distancia un buey Nmia •u aueno 
turbio de soledad y de ct.n~anch,>. 

Esta es Ia tierra estMI y mndrostra. 
Cuode un rufo malsano 
de oosa desalmpUC$lll en Ia maro)ma 
por el ~ que baja de lo alto~ 
fe=to taH:brD!O que en Ia nocbc 
arroja el fuego ramo. 
y da esas latgas forma tulwmales 
que se ana.smn sin ruido ~· cl p6tanw. 

Esta es Ia tiem doode '·~ at mundo. 
-.\.ti infancia lla wnooado 
como una cabra arisca por cl yermo 
rcneoroso y misanttopo-. 
Est a es ooda mi historia; 
sal, arit.iez. cansancio. 
una vaga tristeza indeflolble, 
una inm6vil fijeza de pantano, 
y un grito, alta en el rondo, 
como un bongo terrible y obstinado, 
cuaj~dose entre roras camaeoonC'I 
de indtiles deseos apagaclo6 

LuiS Palls MaiJJS 
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TOPOGRAPHY 
nus 1$ the barren, )lepmo!btr bod 

"'here C<IC!US sprouts 
A whue 'lah descn flown over by 
a thtrst·broken bird, 
dry "--ltmanbes scattered 
at long mtc.rval!\, 
and a fixed, unchangJng. mute u~ 
covering the llUldscape. 

In the n:d marshes, the sun 
limme~ the water lite broth 
and wrenches (rom the hot red sand 
a dry. bmb glitter. 
Night falls early, and in the mournful 
\lienee a frog's loud croak 
tells of bidden water that the shadows 
abwrb hke dnnks. 

Fe&r Desolation A.'J>byxi.L Everything 
here sleeps smolbcn:d 
under the dead tm.e llw silbo<Kucs 
the finn and njpd llatness o( the fields. 
A few yellow g031.~ thrive 
on the thin stubble, 
and 1n the distance an ox chews over his confused dream 
or soh tude and weariness. 

'!'his Is the burrcn, stepmother land. 
There is a noxious smell 
of somcthmg roumg in the uluruusb 
from the lire llw comes from above, 
a tcnebtou> Cermet~~ tldt 5p11rks m the night 
the IJIU> fllluus. 
and forms those loag gboslly shapes 
rJw gilde OOISCfeMly lt'rOSS the plain. 

Th1s is the land "'here I "'as born. 
My youth bas graud 
like a skittish goat upon thi~ spueflll 
misanthropiC wasteland. 

Th1s IS my "'hole story' 
salt. drought, weariness, 
a vague, indefinable sadness, 
the li,ed stillmess of a swamp, 
and a cry, Car there, in the depths, 
like a terrible, obstinate musluoom, 
congealing among spongy incamauuns 
of futile, stifled desires. 

LuiS Palls Mulot 
Trad. Ana Mtret:dl'< Palls 
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PUEBLO 

tPoedad, Senor, piedad para mi pobre pueblo 
donde mi pobre gente se morird de nada! 
Aqucl viejo notario que se paso los d!as 
en su mfnima y lenta preocupuci6n de roto: 
est~ alcalde adiposo de grande abdomen vacuo 
chapolcando en su vida tal como en una salsa; 
aquel comercio Iento, igual, de haec dlez siglos; 
estas cabras que triscan at resol de Ia pl11..a; 
alglin mcndigo, algUn caballo que atraviesa 
ulloso, gris y fiaco, por esw calles anchas; 
Ia frla y atrofiame modom del domongo 
jupndo en los casinos con bi.IW y barljas; 
todo, todo el rebaiio tcdloso de CSliS vid.u 
en este pueblo viejo dondc no oame nada, 
todo esto sc muere. sc cae, se desmorona, 
a fucrza de ser c:Omodo y de cstar a sus anchas. 

tPicdod, Senor, piedad para mi poluc pueblo! 
Sobre estas almas simples, desota alg1ln canalla 
que contra el agua muena de sus vidas arroje 
Ia piedra rcdentora de una ins6lita hauna ... 
Alg1ln ladr6n que asalte esc: Banco en Ia ooche, 
algllo Don Juan que viole csa doncella casta, 
alg1io tahur de oficio que se meta eo el pueblo 
y revuelva estas gentes honorables y m~ 

iPu:dad, Seilor, piedad para mi pobre pueblo 
donde mi pobre gerue se morir4 de nada l 

LuLf Pales Matos 
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TOWN 

Mercy, oh my Lord, upon my poor town, 
where my poor people will die of nothingness! 
That old lawyer who spends his days 
in his trivial, slow, ratlike concerns; 
this greasy mayor with hls big hollow belly 
splashing about In his life as though in a sauce; 
that slow store, the way it was ten cenruries ago; 
these goats that frisk in the sunlight of the town square; 
a beggar; a scabby, frail gray horse 
that wanders along the wide streets; 
the cold, withering drowsiness of Sunday, 
playing cards and billiards at the local dub­
all or it, this whole lierd of tedWus lives 
in thiS old town where nothing happens, 
all of this ts dying. falling. crumbling, 
In Its hopeless comfon. 

Mercy, oh my Lord, mercy upon my poor people! 
Let loose some rogue upon these simple souls, 
someone who'lltoss the redeeming stone of some shocking act 
into the Stagnant water of their lives: 
some thief who' ll rob that bank in the night, 
some Don Juan who'll rape that chaste maiden, 
some gambler who' ll come into town 
and shake these meek, honest people. 

Mercy, oh my Lord, mercy upon my poor town 
wbere my poor people will die of oothingnessl 

Luis Palls Matos 
Trad. Ana M~rudes Pollr 
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Do<umtoroo 

MARIA 

Maria, mi alta mujer, 
sombra pura del querer, 
juventud, amor, placer ... 
Ahola. en Ia hOJa apacible, 
te miro clara y sensible 
como Ia linica mujer 

Maria, mi gran Marla ... 
como aJ fin l<jUi~n lo dirlu'l 
que en el fondo del qucrcr; 
queda una sola mujer 
y esa eres IIJ, mi Maria 

Luu Pa/6 Matos 



MARIA 

Marla, my noble wife, 
pure shadow o[ devol:ion, 
youth, love. pleasure .•. 
Now, m the gentle hour, 
I look at you. radiant and sensitive 
the only woman. 

Marla, my grand Maria­
who'd have thought it, 
that in the depths of love 
I here remains only one woman, 
and !hat is you, my Maria. 

Luis Pal~' Mala~ 
Trod. Ana M~rcedes Path 
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