LA CONCIENTIZACION SOCIOPOLITICA
DE LA MUJER

Jes's CAMBRE MARINO*

S6lo cantos de independencia y libertad han
balbucido mis labios, aunque alrededor hubiese
santido, desde la cuna ya, el ruido de las ca-
denas que debian aprisionarme para siempre,
porque el patrimonio de la mujer son los gri-

los de la esclavitud.
Rosalia de Castro, “‘Lieders” (1858)

(Obras completas, p. 1536)

The principle which regulates the existing
social relations between the two sexes —the
legal subordination of one sex to the other—
is wrong in itself, and now one of the chief

hindrances- to human improvement;... it
ought to be replaced by a principle of perfect
equality.

John Stuart Mill, The Subjection of Women
(2a. ed.) 1869.

N los ltimos afios se ha ido produciendo en diversas partes del

mundo un despertar de la conciencia social femenina. La mujer esta
cada dia mds consciente de las limitaciones que todavia se le imponen,
en forma explicita o sutil, a su participacién en las actividades socio-
politicas y en las oportumdades laborales y educativas. Como resul-
tado se capta una creciente tendencia universal a reclamar, cada vez
con mayor fuerza, el reconocimiento de la igualdad de derechos so-
ciales, politicos y juridicos que como ser humano le corresponden
a la mujer.

* Facultad de Humanidades, Universidad de Puerto Rico.



476 ) REVISTA DE CIENCIAS SOCIALES

Sin embargo, como atestiguan las citas que encabezan este traba-
jo, la inquietud por las precarias condiciones sociopoliticas en que se
ha venido desenvolviendo la mujer no es un fenémeno producido sélo
recientemente. La preocupacién por mejosar el status de la mujer tiene
una larga trayectoria; en verdad podrian aportarse decenas de testi-
monios de autores que se manifestaron en tal sentido en diversas
épocas y latitades. Por esa razon no resulta sorprendente que Rosa-
lia de Castro y John Stuart Mill, cada uno desde su particular pers-
pectiva, hayan manifestado hace mis de cien afios su critica sobre las
condiciones sociopoliticas en que vivia la mujer dentro de las socie-
dades espaiiola e inglesa del siglo x1x.

Un dentifico social contemporineo sostiene que “la politica. . .
ha sido normalmente una funcién o monopolio de los hombrés”?
Segtn Leslie Lipson, durante més de dos mil afios las formas tradi-
cionales de la sociedad occidental excluyeron a las mujeres de la par-
ticipacién activa en el gobierno, salvo muy raras excepciones. Estas
se dieron principalmente en los casos en que la operacién del prin-
cipio hereditario confiri4 la corona real a una mujer.

* %k %

En una publicacién de las Naciones Unidas se decia en 1964 que
atin quedaba mucho por hacer para que los objetivos establecidos en
la Carta de la Organizacion y en la Declaracién Universal de Dere-
chos Humanos fuesen una realidad. “Todavia hay algunos paises
donde la mujer carece de los derechos de sufragio activo y pasivo.
En otros paises se imponen a la mujer, en relacién con esos derechos,
restricciones que no son aplicables a los hombres. En la gran mayoria
de los paises, la mujer, aun donde goza segin la ley de tales derechos,
no patticipa plenamente en la vida piblica. Una mayor participacién
de la mujer, ya sea en el plano local, nacional o internacional, no sblo
redunda en su propio beneficio, sino también en el de la sociedad en
general.”? Més adelante insistia la citada publicacién en que las “con-
venciones y actitudes sociales pueden ser causa de que resulte especial-
mente dificil para la mujer participar en la vida politica de su pais.
Los hombres que durante largo tiempo han llevado la batuta, no ven
a veces con buenos o0jos la aparicién de la mujer en el terreno politico
y deliberadamente hacen caso omiso de las aptitudes de mujeres ca-
pacitadas.”? : '

1 Leslie Lipson, The Greas Issues of Politics. 4th ed. Englewood Cliffs, Prentice

Hall, 1970, p. 106,

2 Naciones Unidas. Departamento de Asuntos Econbmicos y Sociales, Educacion ci-
vica y politica de la mujer. Nueva York, 1964, p. 3.

8 1bid, p. 16. .



LA CONCIENTIZACION SOCIOPOLITICA DE LA MUJER 477

Parece indiscutible que el despertar de la conciencia del someti-
miento femenino en los Gltimos afios es un fendmeno de caricter
universal. Sin embargo, la militancia femenina es mucho més aguda
y radical en las sociedades industrializadas donde la mentalizacién
de la mujer y la conciencia de su alienacién es mis acusada. En esas
sociedades desarrolladas la mujer se ha ido incorporando sustancial-
mente al mundo del trabajo y part1C1pa por lo tanto en el esfuerzo
productivo. Ese proceso de incorporacién laboral ha hecho ver, a la
larga, el caricter discriminatorio que tiene la estructura del empleo
para la mujer. Esta se ve relegada a puestos secundarios o margina-
les; el acceso a las posiciones directivas suele estar vedado o muy
restringido para ella. Aunque se tengan en cuenta las diferencias en
la tasa de participacién femenina entre los diversos paises, siempre
resulta que en cada uno de ellos el niimero de mujeres es considera-
blemente menor al de hombres en las categorias elevadas tales como
administradores, directores, y gerentes. En el campo cientifico y do-
cente el porcentaje de mujeres que desempefian cargos superiores es
muy bajo y su representacién es infima en la ciencia y en la tecnologia.
Si se observa la composicién de las uniones cientificas internacionales
se puede comprobar la ausencia casi total de la mujer en esas cor-
poraciones. El Anuario del Consejo Internacional de Uniones Cienti-
ficas, de 1969, incluye una lista de 721 miembros. “Entre todos los
miembros figuran diez mujeres: cuatro francesas, tres britdnicas, una
holandesa, una norteamericana y una soviética.”

Por otra parte, cuando la mujer realiza una tarea igual a la del
hombre, descubre en muchos casos que su retribucién es inferior a la
percibida por el varén. Por eso la exigencia de “igual paga por igual
trabajo” se ha convertido en una de las reivindicaciones bésicas del
movimiento femenino en todas las latitudes.

Hay quien sostiene que, tal como se ha ido desenvolviendo hasta
ahora, la incorporacién de la mujer al mundo del trabajo entrafia una
doble alienacién: por una parte subsiste el antiguo sometimiento al
varén de orden subjetivo y practico en el hogar y en la sociedad en
general.® Ademis, concebido el trabajo como una mercancia vendible
en la sociedad capitalista, la mujer (en este caso igual que el hom-
bre) enajenard su esfuerzo productivo sujetindose a las condiciones
del “mercado”.

También se debe reconocer que en algunos aspectos de la actual
efervescencia feminista se trasluce un’indudable mimetismo hacia las

4 Maria Jiménez Bermejo, Sociologia del trabajo de la mujer, Madrid, Edicusa, 1971,
PpP. 29-30.

B Véase el articulo de Carmen Mestre, “La emancipacién de la mujer: {conquista
o alienacién?”, Cuadernos para el Dmlogo, nim, 95 (agosto 1971), pp. 11-13,
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cosas asociadas con la “cultura del varén”. Ello demuestra hasta qué
punto esti subordinada la mujer en una sociedad hecha y regida por
los hombres. El tratar de igualar al varén, una especie de “identifi-
cacién con el agresor” para usar el concepto de Frantz Fanon, se
percibe en multiples instancias. La proliferacién entre las mujeres
de la indumentaria varonil (auge de los pantalones), uso intenso y
cada dia mis extendido del tabaco, consumo de bebidas alcohélicas
fuertes (“'a lo hombre™), y adopcién de gestos, actitudes y hasta formas
vetbales “de grueso calibre”, todo ello denuncia la exagerada in-
fluencia ejercida por el mundo del varén en las tendencias feministas.
Con estas derivaciones no se produciri la liberaciéon de la mujer, sino
la banalizacién de sus aspiraciones libertarias. Lo que se hace es pa-
tentizar la subordinacién subjetiva y socio-cultural en que se halla
sumido el sexo femenino. Esa “masculinizacién” superficial y estética
no libera a la mujer y tiende, por el contrario, a enmascarar la opre-
sién que padece. . '

Se ha dicho que la militancia femenina producida dltimamente se
inspira en gran parte en las obras de Wilhelm Reich (Sexual Revolu-
tion, entre otras). Incluso se ha llegado a especular que la lucha de
clases marxista iba a ser sucedida por la lucha de sexos, es decir, el
enfrentamiento socio-politico de mujeres y hombres como grupos
sociales antagénicos y diferenciados que responden a intereses contra-
puestos. Lo cierto es que, al menos en los que se refiere a los plan-
teamientos ideoldgicos, la mujer anglosajona parece haber avanzado
bastante en el camino de su emancipacién. Recientemente tres féminas
han escrito sendos libros muy sonados sobre la opresién sufrida por
la mujer y la posibilidad de su liberacion. Sexzal Politics, de Kate
Millett (Nueva York, 1970), presenta los puntos de vista de una
militante activa del Women's Liberation Movement norteamericano.
Kate Millett intenta articular en ese libro los componentes de la po-
litica sexual y ubicarlos en un contexto histérico-social. Refiriéndose
a los habitos culturales norteamericanos, Kate Millett dice que “cada
nifio crece con la idea de que puede llegar a presidente de los Estados
Unidos, si tiene capacidad y suerte. A las nifias el objetivo que se les
propone es ser elegidas Miss America”. La citada autora ha llegado
a la conclusién de que “el sexo es una categoria politica”.® Por otra
patte, The Female Eunuch, escrito por Germaine Greer y Pattiarchal
Attitudes de Eva Figes, ambos publicados en Londres en 1970, no
proceden del interior del movimiento de liberacién femenina, pero
pueden considerarse dos valiosas contribuciones a dicho movimiento.

6 Véase una exposicién de sus ideas en el articulo: “Une americaine en colére”, Le
Nonvel Observatenr, n® 334 (5 abril 1971), pp. 63-75. . .
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Estos dos libros tratan de exponer los problemas relacionados con el
actual crecimiento de la concientizacién de la mujer” Como dice
Maria Jiménez Bermejo, “hoy existe un despertar hacia la toma de
conciencia de su dignidad de persona humana; es por ello un movi-
miento social de una envergadura tal que ya no serd factible pararlo.”®

En este articulo se tratard de analizar algunos aspectos de la con-
dicién socioeconémica de la mujer, especialmente en -dos sociedades
con estructuras sociales muy diferenciadas: la norteamericana y la
espafiola. Se parte del supuesto de que la participacién social, econd-
mica y politica de la mujer resulta restringida en ambas. Ciertamente
no se pretende decir que la mujer estd igualmente limitada o que se
enfrenta a los mismos inconvenientes en las dos sociedades menciona-
das. Sin embargo cree el autor que tanto en una sociedad dinimica,
politicamente abierta y econdmicamente desarrollada (la norteame-
ricana), como en una sociedad tradicional-paternalista, de sistema
politico autoritario y con una economia atn en vias de desarrollo (la
espafiola), la mujer se enfrenta a grandes obsticulos que se inter-
ponen a su liberacién socioeconémica y a su plena realizacién como
persona.

%k % %

Hasta una época relativamente reciente solia presentarse a los
Estados Unidos como el paraiso de las libertades femeninas. Para
los habitantes de otras partes del mundo, Norteamérica era una so-
ciedad donde, ademis de otras libertades, la mujer habia alcanzado
una emancipacién auténtica y el pleno disfrute de los derechos civiles
y POllthOS Sin embargo, la realidad no era tan rosada como la ver-
sion estereotipica que se habia difundido. El despertar feminista de
los 4ltimos afios, dando lugar al Women’s Liberation Movement, ha
hecho que se enfoque el problema de la situacion social de la mujer
norteamericana con unos criterios més realistas.

Cuando menos lo esperaba la opinién piablica mundial, salieron
sibitamente a la luz todas las restricciones discriminatorias y todas
las frustraciones psico-sociales a que esti sometida la mujer nortea-
- mericana. De repente el mundo se vino a dar cuenta de que la mujer

de los Estados Unidos ya no representaba el prototipo de la emanci-
pacién femenina envidiada por las mujeres de todo el orbe. El cine
y la televisién, poderosos medios de comunicacién de masas, habian

7 Véase el agudo anilisis critico que hace Branka Magas, “Sex politics: Class Po-
litics”, New Left Review, nim. 66 (marzo-abril 1971), pp. 69-92. Véanse también los
comentarios al citado trabajo hechos por Robin Blackburn y Lucien Rey, 1bid., pp. 92-96.

8 Maria Jiménez Bermejo, Op. csz.,, p. 33.
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difundido por todos los continentes, al mismo tiempo que la confor-
table imagen del American way of life, el estereotipo de la mujer
liberada. Ahora, los movimientos femeninos de liberacién, por su
existencia misma, echaban por tierra los cansabidos clichés. Al fin y
al cabo resultaba que también las féminas norteamericanas estaban
sujetas a presiones y convencionalismos sociales que obstaculizaban
su liberacion y el desarrollo pleno de su personalidad. Y no sélo eso;
también se descubria que la mujer norteamericana se sentia sometida
a la explotacién econémica y de todo otro tipo en un mundo regido
por los varones.

Bella S. Abzug se ha manifestado recientemente, en un plano muy
concreto ceftido a la "actual realidad social norteamericana, sobre la
condicién de la mujer en los Estados Unidos. Por razdén del cargo
politico que desempefia, Bella S. Abzug esti especialmente capacitada
para hablar de esa problemitica ya que representa al distrito 19° de
Nueva York en la Cimara de Diputados Federal. La diputada Abzug
muestra claramente en su andlisis el grado de inferioridad respecto
al varén en que se halla sumida la mujer en las estructuras econd-
micas, politicas y administrativas de los Estados Unidos.’

Empezando por el propio Congreso norteamericano, la participa-
cién en él de la mujer es muy escasa. De 345 miembros que componen
la Cimara de Diputados, solamente 11 son mujeres, es decir, alre-
dedor del 3 por ciento. En el Senado la situacién es todavia mis
desfavorable para el sexo femenino; de un total de 100 senadores,
99 son varones.

Las mujeres no figuran ni en el Tribunal Supremo de los Estados
Unidos ni en el actual gabinete gubernamental. Tampoco ninguna
mujer ocupa el cargo de gobernador estatal. En el extenso cuerpo
diplomitico de los Estados Unidos, el presidente Nixon ha nombrado
una sola mujer como embajadora, pero la ha destinado al mindsculo
estado insular de Barbados, en las Pequefias Antillas. Por otra parte, de
10,000 cargos principales en la administracion federal (los que perciben
sueldos superiores a 26,000 délares anuales), sélo 150 estin ocupados
por mujeres, lo cual representa el uno y medio por ciento. Téngase
en cuenta que el 53 por ciento de la poblacién norteamericana per-
tenece al sexo femenino. Todos estos datos llevan a Bella S. Abzug a
formular la afirmacién de que la mujer esti casi totalmente despla-
zada del poder politico en los Estados Unidos. A su juicio, sin em-
bargo, la mujer norteamericana deberia estar plenamente represen-
tada en la estructura politica de poder, en todas las ramas del gobierno

® Bella S. Abzug, “"Power to the Majority—Women”, Ths New York Times, (26
de agosto de 1971), p. 37.
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y, dentro de éste, en todos sus niveles. “Las mujeres han aprendido
que la discriminacion existe no sélo a causa de viejos prejuicios secu-
lares, sino también porque es provechosa” para quienes la ejercen,
afirma la diputada. Ademds sostiene que una mujer universitaria en
Norteamérica suele ganar por término medio lo mismo que un hom-
bre que sblo haya seguido la instruccién primaria.

- Por altimo cabe puntualizar que la representacién de la mujer
norteamericana en las llamadas profesiones liberales es bastante redu-
cida. Contra lo que se cree comtinmente, las mujeres solo constituyen
el 9 por ciento de todos los catedriticos, el 7 por ciento de los mé-
dicos, el 3 por ciento de los abogados, y el 1 por ciento de los
jueces federales.

Al estudiar la creciente alienacién socio-politica que estd afec-
tando en la actualidad a diversos grupos sociales de los Estados Uni-
dos (tales como la juventud y las minorias étnicas) un autor not-
teamericano llega a conclusiones sorprendentes.’® Sostiene que el
grupo numéricamente mis importante que serd alienado estructural-
mente por los recientes cambios econbémicos no esti constituido ni
por la juventud ni por los negros, sino por las mujeres. Los Estados
Unidos se enfrentan actualmente a las primeras fases del desarrollo
de la concientizacién de la mujer. “Como los jévenes y los no blancos,
las mujeres han sido siempre victimas de la discriminacién en los
Estados Unidos.” La mujer se ha visto afectada grandemente por
los recientes cambios tecnoldgicos; los efectos acumulados de los apa-
ratos electrodomésticos y los avances en el control de la natalidad han .
disminuido la pesadez y agotamiento fisico que conllevaban las tareas
diarias de las mujeres casadas de ingresos medios. Al mismo tiempo
se han convertido en algo marginal y sustituible como fuente de tra-
bajo doméstico barato. Los aspectos mis degradantes de su posicién
permanecen, sin embargo. La creciente entrada de las mujeres al
mercado del trabajo no elimina el incremento general en la alienacién
estructural de la poblacién femenina, a juicio de Merkx: “La margi-
nalidad de la vida diaria de la mujer casada es tan notable como la
de los estudiantes o los habitantes de los ghertos”. Aunque el aisla-
miento social de las amas de casa suburbanas ha frenado la difusién
de la concientizacién feminista, a largo plazo es posible que tenga
un impacto tan profundo como el de cualquier otra concientizacién
étnica. Una gran cantidad de frustracién femenina espera pues a ser
articulada en unos planteamientos socio-politicos concretos dentro
de los Estados Unidos.

10 Gilbert Merkx, “Revolution in America?”, Monthly Review, vol. 23, n? 8, (ene-
ro 1972), pp. 28-42.
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Quizid lo que mejor simboliza la discriminacién social ejercida
contra la mujer dentro de la sociedad norteamericana, radica en la
situacién juridica de la casada. Sabido es que la mujer norteameri-
cana, al contraer matrimonio, pierde su propio apellido, el cual tiene
que ser sustituido por el de su esposo. Esto es asi a todos los efectos:
laborales, contractuales y de identificaci6n legal. Se llega al extremo
de que el pasaporte de una mujer norteamericana tiene que ser en-
mendado en ese sentido por la autoridad competente. Tan pronto
como se produzca el casamiento, el apellido de la titular es eliminado
del pasaporte y se sustituye por el de su marido. Recientemente una
mujer norteamericana promovid litigio ante los tribunales de su
pais en contra de esa discriminacién absurda, reclamando que se le
reconociese el derecho a seguir usando su propio nombre después
de haberse casado. El tribunal que entendi6 en el caso (Alabama)
fallé en contra de la demandante y esa decisién fue confirmada mas
tarde por el Tribunal Supremo de los Estados Unidos.*

Ante esa situacién las mujeres notteamericanas estin presionando
para conseguir reformas muy concretas. Exigen que se apruebe una
enmienda a la Constitucién de los Estados Unidos que garantice la
igualdad de derechos para ambos sexos (Equal Rights Amendment)
y una ley complementaria sobre la igualdad femenina (Women's
Equality Act). La enmienda constitucional fue aprobada por la Ci-
mara de Representantes a fines de 1971.** Sin embargo, se consideraba
incierta la suerte que le esperaba a la medida en el Senado donde
se enfrentaba a una fuerte oposicién. Al terminar las sesiones de 1971
el Senada no habia considerado atin la enmienda, pero los optimistas
esperaban que lo harfa en el curso de 1972.

Lo que si aprobé el Senado norteamericano el 28 de febrero de
1972 fue una enmienda al proyecto de ley sobre educacién superior
(el cual se hallaba todavia en trimite legislativo), tendiente a eli-
minar la discriminacién por sexos én todos los centros universitarios
publicos y privados de nivel graduado. También afectaria la medida
a la mayoria de los colegios y universidades ptblicas de nivel inter-
medio o infragraduado. Segln la disposicién legislativa, se le nega-
rian las subvenciones de fondos federales a los centros educativos
que discriminen en contra de la mujer, tanto en materia de admisién
a los estudios y concesién de becas, como-en la contratacién, ascensos
y retribucién del personal docente.*?

* Forbush v. Wallace, U. §. Supreme Court Reporis.

11 Eileen Shanahan, “Equal Rights Amendment Passed by House, 354-23", The
New York Times, (13 de octubre de 1971), E

12 Marjorie Hunter, “Senate Approves Cutl
York Times, (29 de febrero de 1972), p. 1.

. 1.
on Sex Bias by Universities”, The New
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En ausencia de una garantia constitucional de igualdad de dere-
chos para ambos sexos en todas las esferas de la vida pablica nortea-
mericana (como la que otorgaria la enmienda constitucional pen-
diente de consideracién),® la citada medida aprobada por el Senado -
pretende lograr por medios indirectos un objetivo parcial de las de-
mandas feministas. No se prohibird taxativamente la prictica del dis-
crimen; s6lo se le presenta el riesgo de perder las subvenciones gu-
bernamentales a las instituciones educativas que perSIStan en mantener
las practicas discriminatorias en contra de la mujer. Ademis la me-
dida senatorial contiene una gran cantidad de exenciones. No se
aplicaria a las academias o escuelas maritimas y militares, instituciones
privadas de nivel infragraduado, o centros educativos de la iglesia.
Tampoco afectaria a las instituciones puablicas que hubiesen admitido
un solo sexo desde su fundacién. .

Por otra parte, la enmienda del Senado quedaba pendiente de
negociacién con la Cimara de Representantes, previa a la aprobacién
definitiva de la ley de educacién superior. Sin embargo, se conside-
raba en los Estados Unidos que las perspectivas eran favorables para
que la Cidmara adoptase la versién senatorial.

El senador norteamericano Birch Bayh afirmé, durante el proceso
de aprobacién de la enmienda anteriormente citada, que la realidad
del sistema educativo de los Estados Unidos demostraba “la persis-
tente y perniciosa discriminacién que servia para perpetuar una ciu-
dadania de segunda clase en las mujeres norteamericanas.” Los prés-
tamos o becas promedio que se conceden en los Estados Unidos son
mayores para los hombres que para las mujeres (760 dblares para los
hombres y 518 délares para las mujeres). Aunque las mujeres suelen
obtener calificaciones més altas que los hombres en los estudios uni-
versitarios, pocas de ellas son admitidas a las escuelas posgraduadas.
Asi se¢ explica que el 96 por ciento de todos los estudiantes que se
graduaron en 1968-69 en los Estados Unidos de medicina, derecho y
teologia, fuesen hombres. En el mismo afio, los hombres recibieron
el 87 por ciento de los demis titulos superiores conferidos en los

13 Cuando ya se habia completado la redaccién del presente trabajo, el Senado not-
teamericano aprob6 el 22 de marzo de 1972 la enmienda constitucional sobre igualdad
de derechos (Equal Rights Amendment) que prohibird la discriminacién basada en el
sexo por toda ley o accién de cualquier gobierno: federal, estatal o local. Ello ponia
fin a una larga lucha sostenida por el movimiento feminista durante 49 afios para que
el Congreso de los Estados Unidos aprobase dicha enmienda. El trimite legal definitivo
previo a la entrada en vigor de la medida consiste en la ratificacién de la misma por
las legislaturas de 38 estados, es decir, las tres cuartas partes del total que requiere la
Constitucién norteamericana. El mismo dia 22, Hawaii fue el primer estado en ratificar
la enmienda y remaba la confianza en una pronta ratificacién por las demds legislaturas,
Eileen Shanahan, “Equal Rights Amendment is Approved by Congress”, The New York
Times, (23 de marzo de 1972), p. 1, 21.
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Estados Unidos. Por otra parte, segiin el mismo senador, en 36 pro-
minentes facultades de medicina norteamericanas, solamente 35 mu-
jeres, entre 1,625 miembros, integran el personal facultativo. Ademis,
las mujeres perciben una remuneracién sustancialmente menor a la
de los hombres que ostentan el mismo rango académico.

Cabe afiadir por nuestra parte que de 26,189 doctorados conferidos
en todos los campos de estudio en los Estados Unidos a la terminacién
del curso de 1969, solamente 3,436 fueron recibidos por mujeres. Las
carreras en que el desequilibrio resulta mis desfavorable a la mujer
son las de derecho, odontologia y medicina; precisamente las profe-
siones que obtienen los mayores ingresos y gozan de gran prestigio
social en los Estados Unidos. De un total de 18,571 graduados con
distintas titulaciones en derecho en el curso de 1969, solamente eran
mujeres 899. En odontologia hubo 3,437 titulados, de los cuales
eran mujeres 37. Por 1ltimo se graduaron 8,082 doctores en medicina
entre los que sélo habia 619 mujeres.™

Se reconoce generalmente que la campafia pro igualdad de em-
pleo para las mujeres en los Estados Unidos ha conseguido algunas
mejoras, pero la situacién no ha cambiado mucho en lo concerniente
a los puestos directivos de las empresas; éstos- todavia son ocupados
- normalmente por hombres. La opinién generalizada en Norteamérica
es que una igualdad sustancial en el empleo de hombres y mujeres
esti todavia muy lejana.

La Ley de Igualdad de Oportunidades en el Empleo de 1964
(Equal Employment Opportunity Act) y otras leyes estatales similares
que prohiben la discriminacién por razones de sexo, han facilitado
una paulatina mejoria de la situacién laboral de la mujer norteame-
ricana. A ello ha contribuido sin duda alguna la evolucién de las
actitudes sobre el papel de la mujer en la sociedad. No se puede
desconocer la influencia ejercida en esa evolucién por el militantismo
del Movimiento de Liberacién Femenina que ha logrado concientizar
a muchas mujeres sobre la discriminacién basada en el sexo.

La National Bureau of Economic Research, basindose en los datos
del censo de 1960, ha computado los ingresos promedio que obtiene
la mujer norteamericana por hora’'de trabajo; sélo alcanzan al 60
por ciento de los ingresos masculinos. No obstante, algunos econo-
mistas esperaban que cuando se dieran a conocer los datos econémicos
del censo de 1970, éstos mostrarian un incremento en los ingresos
de la mujer.’®

" 14 Estados Uniaos. Bureau of the Census, Shatistical Abstract of the United Stases.
1971.

15 “You  Still Have a Long Way to Go-Baby”. Business Week, n® 2195, (25 de
septiembre de 1971), pp. 74-80. :
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Ante esas condiciones sociales discriminatorias en que se desen-
vuelven, que en realidad no representan mis que otra vertiente de la
explotacion de las clases dominantes sobre los sectores mis débiles de
la poblacién dentro del sistema capitalista, las mujeres norteameri-
canas formulan peticiones muy concretas. El 26 de agosto de 1971
celebraron una manifestacién en demanda de igualdad. Entre sus re-
clamaciones figuraban: el derecho a practicar el aborto dentro de la
legalidad; la participacién en el poder politico; establecimiento de
guarderias infantiles; igualdad juridica ante !a ley, e igualdad de opor-
tunidades en la educacién y el empleo.

El aborto, como problema social de dimensiones incalculables,
tiene vigencia en muchas partes del mundo. Alcanzé un gran relieve
en Francia en abril de 1971 cuando un nutrido grupo de mujeres
francesas difundié un manifiesto piblico en el cual declaraban haber
abortado voluntariamente. Las 343 firmantes del manifiesto™® insistian
en que #n millén de mujeres se hacian abortar en Francia cada afio en
condiciones peligrosas debido a la clandestinidad a que se veian obli-
gadas. Sin embargo, puntualizaban las manifestantes, “esa operaci6n,
practicada bajo control médico; es de las mds sencillas.” Las firmantes
denunciaban el silencio que se cetnia sobre esos millones de mujeres
en la sociedad francesa y reclamaban “el libre acceso a los medios
anticonceptivos” al igual que el “aborto libre”.

Segiin Jean Daniel, director de Le Nozvel Observateunr, las mu-
jeres francesas habian decidido responder al escindalo con el escin-
dalo. No tenian otra alternativa “ante el fariseismo y la ceguera de
una sociedad” que se mostraba indiferente ante ese gran problema.
Frente a una legislacién de indiscutible “caricter represivo”, las mu-
jeres se habian tomado la iniciativa de llevar el debate ante la opinién
pliblica para que se discutiese a plena luz. Debido a la clandestinidad
del aborto en Francia, un millén de mujeres pone cada afio su vida
en peligro Esas condiciones de clandestinidad habian hecho surgir
una ‘“‘sordida organizacién explotadora, un mercado negro de la ciru-
gia y una red paralela de aprovechados.”

En Espafia, segin Enrique Gimbernat, se cometen al afio cZentos
de miles de abortos. Sin embargo, “los mis decididos defensores de
la punicién del aborto creen (o quieren creer) que basta con tipificar
como delictivo un comportamiento para evitar su comisién.” Ese enfo-
que puramente represivo de un problema social: sélo tiene en cuenta
los efectos y se desentiende de las causas generadoras: “los prejuicios,

18 Entre ellas figuraban Simone de Beauvoir, Catherine Deneuve, Marguerite Duras
Gisele Halimi, Jeane Moreau y Frangoise Sagan. Véase: “Un appel de 343 femmes”;
Le Nom/el ObJert:ateur, n? 334 (5 abril 1971), p. 5.

“Du scandale a l'explosion”, Ibid., p. 26 [Editoriall.
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la incultura y la miseria social de los que el aborto es sélo una con-
secuencia.”*®

Al enfrentarnos a la problemética de la participacién socio-poli-
tica de la mujer en la vida espafiola, no se debe perder de vista la
estructura politica autoritaria imperante en Espafia, ni tampoco su
Pecuhar organizacién social. Esta exhibe todavia muchas de las carac-
teristicas propias de una sociedad tradicional, fuertemente influida
por el estamento clerical de la iglesia catélica. Aunque es verdad que
la iglesia espafiola esti siendo afectada por un proceso renovador
como consecuencia de las tendencias poscongiliares, no es menos cierto
que la evolucién serd lenta y sus posibles influencias saludables nece-
sitardn de un periodo cronolégico muy largo.

Se puede afirmar que la mujer espafiola esti sujeta a la misma
explotacién econémica y al sometimiento politico que afecta a la
poblacién general del pais. Sin embargo esas condiciones andmalas
se agravan en el caso de la mujer debido a las consabidas actitudes y
Pprejuicios sociales que la supeditan al varén. No hace falta puntuali-
zar que esos prejuicios universales estin profundamente atraigados
en la sociedad espafiola como la atestigua la supervivencia del legen-
dario machismo celtibérico. ,

Las actitudes tradicionales prevalecientes en las clases media y
alta de la sociedad espafiola muestran una gran resistencia al trabajo
de la mujer fuera del hogar. “Serd dificil vencer esas actitudes reac-

“cionarias pero la mayoria de las amas de casa se irin inclinando, sin
duda, a una aceptacién general 'del trabajo femenino”, se dice en un
reciente informe sociolégico. Ademas, se debe tener presente “que el
proceso de urbanizacién, al mismo tiempo que libera a muchas mu-
Jeres del rudo trabajo campesino, facilita la actitud para un trabajo
més soportable en otras muchas actividades.” En el referido informe
se insiste en que la participacién de la mujer en el mundo del tra-
bajo se intensificard a consecuencia del cambio en las condiciones obje-
tivas de la sociedad: progresiva urbanizacién, mayor demanda de
servicios, racionalizacién de la vida en el hogar mayor facilidad en
los servicios de guarderias, etc. "La mayoria de esos procesos son
irreversibles y con ellos, por tanto, se produciri un incremento de la
poblacién laboral femenina y una liberacién de las actitudes.”™

La verdad ‘es que la mujer hispana ha visto cerrado hasta ahora
el acceso a los puestos directivos de la administracién péblica y de la
empresa privada. En muchas profesiones liberales (abogacia, arqui-

8 “La reforma del c6digo pepal y de justicia militat”, Cuadernos para el Didlogo,
n? 99 (diciembre de 1971), pp. 15-17.

19 Fundacién FOESSA, Informe socioldgico sobre la situacion :ocml de E:paﬂa 1970,
Meadrid, Editorial Euramerlca 1970, p. 1,063.
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tectura, ingenieria, med1c1na) la participacién de la mujer es todavia
nula o insignificante.

No hay en Espafia ni una sola mujer que ocupe el cargo de mi-
nistro, gobernador provincial o embajadora. Ha habido algunas mu-
jeres, muy pocas, que en distintos momentos histéricos han llegado
a desempefiar una Direccién general en la estructura de la adminis-
tracién espafiola, pero parece que no pueden llegar mis alto en la
pirdmide administrativa del Estado. Ahora bien, ;cuintas mujeres han
ocupado el cargo de rector de una universidad o de juez del Tribunal
Supremo? Creemos que ninguna. ;Cuintas han llegado a ser decanas
de una facultad universitaria, jueces o alcaldes? Muy pocas.

Se debe recordar aqui que la “Convencién sobre los derechos poli-
ticos de la mujer” fue adoptada por las Naciones Unidas el 20 de
diciembre de 1952. Después de afirmar en los articulos I y II que las
mujeres tendrin derecho a votar y ser eligibles “para todos los orga-
nismos ptblicos electivos. .. en condiciones de igualdad con los hom-
bres”, establecia el articulo III que “las mujeres tendrin derecho a
ocupar cargos piblicos y a ejercer todas las funciones piblicas estable-
cidas por la legislacién nacional, en igualdad de condiciones con los
hombres, sin discriminacién alguna.”?®
- A pesar de todo eso, la mujer espafiola encuentra en la practica
una gran cerrazén que obstaculiza su ascenso social y profesional a
los puestos de mayor responsabilidad. Ciertamente, esa perspectiva
tiene que ser desalentadora para toda mujer que pretenda dedicar su
talento y su esfuerzo a una carrera de servicio pablico. El saber de
antemano que no podri pasar de cierto escalén o nivel, a juzgar por
la experiencia acumulada, pesari sin duda negativamente en la con-
ciencia de las universitarias espafiolas. El gran perdedor es el pais
en su conjunto que se priva del valioso aporte pleno de la mitad de
su poblacién.

La gran criba que impide en Espana una significativa incorpora-
cién femenina al campo de la administracién, de la produccién y de
las profesiones, opera a través del sistema educativo. Si se examina
la estructura de matricula en las instituciones de ensefianza superior,
sobre todo en los estudios cientificos y tecnoldgicos, se captari la
insignificancia del aporte femenino. En realidad esa criba se asienta
en seculares prejuicios sociales muy arraigados. Esos prejuicios asignan
a la mujer unas funciones y unos roles sociales predeterminados en
raz6n de su sexo. Como se indica en el estudio de las Naciones Uni-
das previamente citado, “las insuficientes oportunidades de educacién
limitan también la gama de ocupaciones a que puede aspirar la mujer.

20 Naciones Unidas, Op. cit., p. 47.
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Es evidente que, sin conocimientos técnicos o profesionales, la mujer
s6lo puede aspirar a empleos no especializados o mal remunerados.
Incluso cuando la mujer posee los conmocimientos necesarios, ocurre
con frecuencia que los empleadores se muestran poco dispuestos a
emplearlas, o las emplean en puestos menos importantes que a los
hombres.”** :

La sociedad tradicional tiende a considerar a la mujer, con unos
criterios paternalistas, como un ser débil necesitado de la proteccién
y la tutela del varén. En la prictica ese tutelaje desemboca en el
sometimiento psicolégico y socio-cultural de la mujer. Esta tiende a
mantenerse en un stz#s de minoridad sodal y juridica que se refleja
en los codigos. Los articulos 57 al 62 del Cédigo Civil espaiiol sobre
los *“derechos y obligaciones entre marido y mujer”, y el articulo
321 del mismo cuerpo legal sobre “mayoria de edad” consagran la
discriminacién juridica de que es objeto la mujer espafiola; ésta queda
subordinada a la superioridad del varén. Sin embargo, hay que reco-
nocer que la situacién va cambiando paulatinamente como resultado
de la conversién que se estd produciendo en Espafia de una sociedad
rural y agricola a otra industrial y urbana.

Hasta ahora la ensefianza superior espafiola, tanto en lo que se re-
-fiere al personal docente como al alumnado, exhibe un fuerte predo-
minio del varén. Segin datos oficiales de la Unesco, de un total de
10,894 personas que se dedicaban a la docencia supetior en Espafia
en 1967, solamente 1,161 pertenecian al sexo femenino, es decir, -
menos del 11 por ciento. Por otra parte, de 157,853 alumnos matri-
culados en ese mismo afio en aquel tipo de ensefianzas, solamente
38,903 estudiantes eran mujeres, lo que significaba el 25 por ciento del
total. Aunque ese porcentaje muestra una leve tendencia al incremento
(en 1960 era de sblo el 23 por ciento), todavia estd muy alejado del
que se da en muchas naciones eutopeas. Asi, por ejemplo en Checos-
lovaquia, Inglaterra e Italia el 38 por ciento de los universitarios en
1967 eran mujeres. En Rumania, el 42 por ciento; en Francia y Hun-
gria, el 44 por ciento; en Bulgaria, el 46 por ciento, y en Finlandia,
el 50 por ciento.

Es en los estudios técnico-cientificos donde se produce el desba-
lance més dristico en la distribucién por sexos de los estudiantes uni-
versitarios” espafioles. Asi, mientras en Filosofia y Letras hay una
ligera mayoria de mujeres (13,976 en un total de 24,510), al igual
que en Bellas Astes (2,559 sobre 4,005), en Ciencias Naturales ya
sélo figuran 7,146 mujeres en un total estudiantil de 25,590 matricu-
lados. La proporcién-de mujeres va decreciendo en Ciencias Politicas,

21 Jbid., p. 17.
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Econdémicas y Comerciales, donde solamente figuran 4,651 alumnas
"en un total de 18,220 estudiantes; Derecho, 2,492 mujeres en una
matricula total de 16,574; Medicina, 3,867 mujeres en un contingente
estudiantil de 23,490 inscritos; Agronomia, 63 mujeres entre 768
matriculados de ambos sexos. En un conjunto de disciplinas sin espe-
cificar, de ensefianza superior, hay 335 mujeres en un total de 5,551
estudiantes. E] desbalance encuentra su culminacién en las especiali-
dades de Ingenieria y Arquitectura combinadas; en un total de 38,695
estudiantes matriculados en esas disciplinas solamente figura 814
mujeres, lo que representa’ una proporcién ligeramente superior al
dos por ciento de la matricula.®

Segtn los datos de la Unesco, de un total de 3,486 cientificos e
ingenieros que sumaban los efectivos del personal dedicado a la in-
vestigacion y al desarrollo experimental en Espafia en 1967, solamente
eran mujeres 193; eso representaba una proporcién de menos del seis
por ciento.

En realidad, la criba de la mujer en la ensefianza espafiola se pro-
duce antes de llegar a los estudios superiores. También segin la
misma fuente citada de la Unesco, de un total de 929,589 estudiantes
matriculados en la ensenanza secundaria en 1966, solamente 396,173
pertenecian al sexo femenino.

Cabe esperar que a medida que se vaya acelerando el proceso de
transformacién de la estructura econdmica espafola, se ira haciendo
cada dia mis necesaria la creciente incorporacién de la mujer a los
diversos sectores del trabajo. A su vez esto obligard a ir franqueando
las puertas de las ensefianzas técnico-cientificas a la poblacién feme-
nina a medida que la modernizacién social haga imprescindible su
presencia en los diversos campos de la produccién. Ese proceso irre-
versible contribuird sin duda alguna a la desaparicién de los prejui-
cios subjetivos que todavia imperan en la sociedad hispana y poco a
poco se irdn derrumbando las barreras que todavia se oponen a la
emancipacién de la mujer en Espaiia.

~ La mujer espafiola ha sido hasta ahora un elemento ultraconser-
vador de las estructuras sociopoliticas del pais. Fuertemente influida
por una iglesia inmovilista, y apegada a los quehaceres domésticos
asignados por una sociedad tradicional y rigidamente estructurada,

22 UNESCO. Statistical Yearbook, 1969. Cabe apuntar aqui que el Anuario Esta-
distico de Espafia (1970), publicacién preparada por el Instituto Nacional de Estadisti-
ca, no distribuye la matricula estudiantil por sexos. No hay duda de que esa carencia
perjudica la labor del sociblogo y el investigador. Por otra parte, esa misma fuente
ofrece la divisién por sexos del personal sanitario espafiol. En ella se comprueba que
de 44,102 médicos colegiados en Espafia en 1969, solamente 1,699 eran mujeres; menos
del cuatro por ciento. De un total de 7,569 veterinarios, eran mujeres sélo 7, lo que da
una proporcién del uno por mil.
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la mujer se atrincher6 siempre con las fuerzas opuestas al cambio
social. Actualmente, las condiciones objetivas de la evolucién econd-
mica e histérica por las que atraviesa la sociedad espafiola, determi-
nan una participacién mas intensa de la mujer en la vida social y
productiva. Por otra parte, la apertura de las fronteras nacionales
al aluvién turistico europeo tiene, entre otras consecuencias, la de
poner la poblacién peninsular en contacto con modos y costumbres
més evolucionados. Ademsis, el auge que experimentan los medios
de comunicacién de masas (a pesar de su control por las clases domi-
nantes) no deja de influir en la poblacién espafiola, resquebrajando
los rasgos mis arcaicos de la organizacién social. Por dltimo, no se
puede desconocer el fenémeno evolutivo que esti atravesando la
iglesia espafiola empujada por el clero joven e innovador. Este sector
denuncia la injusticia social y politica en Espafia y trata de lograr
un “aggiornamento” eclesial que facilite la democratizacién y el com-
promiso social de los cristianos. La Asamblea conjunta de obispos y
sacerdotes celebrada en Madrid en septiembre de 1971 fue una buena
muestra de esas tendencias a las que afin se resisten las fuerzas retar-
datarias de la vieja jerarquia inmovilista.

Todas esas condiciones objetivas influyen poderosamente sobre la
concientizacién sociopolitica de la mujer en Espafia. Se puede prever
que esta evolucién tendrd una gran trascendencia para la sociedad
espafiola. La progtesiva incorporacién a la vida activa, social y poli-
tica, de mas de la mitad de la poblacién que antes vivia sometida y
practicamente sin voz, no dejard de tener unos alcances verdadera-
mente tevolucionarios. Desde luego los resultados no serin inmedia-
tos; se trata de un proceso de transformacién social que tomari tiem-
po para su realizacion.



