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HACIA EL ESTUDIO SISTEMATICO
DE PATRONES DE CONDUCTA EN
LA PERSONALIDAD DEL PUERTORRIQUERNO(1)

Reinaldo Ortiz Colén

Todo lo que se pueda hacer en Puerto Rico hay que hacerlo desde
nuestra realidad y no desde realidades inventadas.
Salvador Ti¢

La personalidad humana es afectada por diversos factores del ambiente
fisico al igual que del ambiente social. Claramente, un punto de partida para la
formacién de la personalidad individual lo constituye el ambiente cultural en el
cual se desarrolla la persona. Cada cultura socializa a sus miembros de acuerdo
con las normas, patrones, costumbres y tradiciones particulares a ella. De este
modo gran parte de la personalidad individual es el resultado de este proceso de
socializacion (Clausen, 1966). Por este motivo se puede inferir que las culturas
también manifiestan una “personalidad” — un conjunto de costumbres,
idiosincrasias y patrones de conducta que guian el comportamiento de sus
miembros.

El proceso por el cual la cultura patrona el desarrollo de Ia personalidad
individual ha sido estudiado por distintas disciplinas dentro de las ciencias
sociales(2), Notablemente, los antropélogos sociales han enfatizado la
importancia del acondicionamiento social de ciertos patrones de conducta en el
individuo (Kardiner, 1939; Benedict, 1946; Mead, 1951). Estos tedricos han
_propuesto que los procesos socializadores de una cultura son particulares a ella Y
uno de los aspectos més importantes del desarrollo humano es ¢cémo la persona
se adapta a las demandas y sanciones que la sociedad le impone. En este proceso
la formaci6n de la personalidad humana es una variable dependiente de los
patrones culturales existentes. La labor cientifica consiste en identificar esos
patrones culturales, observar el proceso en el cual el individuo los desarrolla en
su socializacién y medir la influencia que ejercen en la dindmica social de un
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pais. Se puede concluir, entonces, que a medida que los individuos dentro de un
ambiente cultural manifiestan los mismos patrones de conducta, existe un
caracter racional —una forma especifica de actuar y pensar particular a ciertas
culturas (Le Vine, 1973).

Cultura y Personalidad: ¢caracter nacional o patrones de conducta?

No obstante, muchos de los estudios existentes en esta drea de
investigacién son imprecisos en cuanto a delinear los efectos especificos de la
socializacion cultural en la personalidad individual (Inkeles y Leoruson, 1954,
Singer, 1961). Como se ha sefialado, algunos teéricos abogan por la existencia de
un carécter nacional en paises particulares {(Mead, 1928; Benedict, 1946; Gorer,
1948; Mead, 1953). En especifico, este enfoque postula que existen “‘rasgos de
personalidad” que caracterizan a personas conviviendo en el mismo dmbito
cultural. Estos “rasgos” son desarrollados por el individuo mediante el proceso
de socializacién. De este modo, de forma generalizadora y abarcadora se concluye
gue ciertas culturas patronan rasgos especificas en la personalidad de sus
miembros, que ellos manifiestan en sus acciones particulares. Los estereotipos
sobre la conducta de miembros de una u otra cultura nace de esta suposicién
(Duijker & Frijda, 1960).

Esta corriente de investigacién sobre los efectos de variables culturales en
el desarrollo de la personalidad ha sido criticada en términos tedricos y
metodologicos (Inkeles y Levinson, 1954; LeVine, 1973). Primero, el supuesto
tedrico “‘rasgo de personalidad” es muy dificil de definir en términos tedricos y
de cuantificar en términos metodologicos (Mischel, 1968). Al igual, es dificil
precisar el significado concreto de “caracter nacional”. élmplicara el término la
forma y manera en que individuos piensan y actan? ¢Serd el “‘caricter
nacional’’ la manifestacian de “rasgos de personalidad” en el individuo? éSera el
cardcter nacional solamente patrones de conductaobservables en individuos
dentro del mismo dmbito cultural? Segundo, en términos metodoldgicos es dificil
medir estos “rasgos de personalidad” (Mischel, 1968). A medida que las culturas
se estratifican socialmente y cambian tecnocriticamente, se hace complicado
determinar la generalidad de los patrones de conducta en la personalidad
individual a todos los miembros de un ambiente social. Por ejemplo, ¢existiran
los mismos patrones de conducta en clases sociales diferentes? ¢Qué rol juegan
las instituciones y organizaciones sociales de una cultura en la conducta
particular de un individuo? En suma, es dificil precisar lo que implica el
concpeto de “rasgo de personalidad”. lgualmente,a medida que una cultura es
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compleja socialmente, el término no facilita entender como el desarrollo de la
personalidad es similar para individuos que conviven en el mismo milieu cultural.

Cabe preguntar entonces, écomo se pueden identificar variables culturales
claras y medir su importancia en la formacion personal de individuos en el
mismo contexto social? El presente estudio pretende iniciar unos pasos para
intentar resolver este dilema.

Cultura y personalidad en Puerto Rico

Como se ha visto, el problema de investigar los efectos de procesos
culturales en la personalidad individual ha sido un tema muy debatido. Se acepta
casi como hecho a prima facie que la cultura es un factor clave en el desarrollo
humano. Sin embargo, se ha hecho relativamente poco para encontrar medios de
cuantificar y sistematizar el estudio de la personalidad en la cultura (Inekles y
Levinson 1954). No ha sido sino hasta afios recientes cuando algunos tedricos han
desistido de endosar los términos “carécter nacional” o “’rasgo de personalidad"’
y han comenzado a identificar las modalidades culturales que afectan el
desarrollo cognoscitivo vy conductual en el individuo, considerando el contexto
situacional - en el cual se desarrolla la persona (Bandura, 1969; Kohlberg, 1969;
Bruner, Olver & Greenfield, 1960, Cole, 1971).

Esta situacion impera a nivel internacional. En Puerto Rico, que es lo més
que nos preocupa aqui, el estudio de cultura y personalidad se ha caracterizado
por la relativa escasez de informacion para conocer nuestra cultura y nuestras
idiosincrasias como pueblo (Fernandez Méndez, 1964; Fernandez Méndez, 1970;
Seda Bonilla, 1970). La necesidad de contribuir significativamente al estudio de
variables culturalmente relevantes-en la cultura puertorriquefia es una de las
mayores preocupaciones de este estudio. No se pretende, sin embargo, presentar
un estudio exhaustivo de patrones de conducta del puertorriquefio. Se espera
que este intento motive a otros investigadores a profundizar maés en un érea que,
por desgracia, no se ha estudiado ni extensa ni intensamente.

Procedimiento:

El propasito del presente estudio es identificar y descubrir caracteristicas
que se sefialan maés frecuentemente en la cultura puertorriquefia, y que influyen
en la conducta social de los puertorriquefios. Se ided analizar cuidadosamente
toda la literatura relevante en el drea para identificar las variables o patrones de
conducta que los autores consideran que caracterizan al pueblo puertorriquefio
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en total. Se analizaron tres &reas dentro de la literatura existente: (a) obras
literarias; (b) ensayos criticos v (c) estudios cientificos y se hizo una seleccion de
obras en cada area. En todas ellas se anotd el patron de conducta mencionado
por el autor, la cita donde se explicaba o describia esa caracteristica y el afio en
el cual el autor escribia. Esto se hizo con el propdsito de investigar cuan
pertinente es el patrén de conducta sefialado para tratar de interpretar el
comportamiento social del puertorriquefio contemporaneo. Este analisis de
contenido de los literatos del pais es justificable, ya que se ha observado que la
literatura, en todas sus expresiones, revela valores comunes en una sociedad en
una época particular (Albrecht, 1956).

Sobre este particular existen varios factores que se deben considerar.
Primero, que los autores estan analizando una sociedad en un tiempo historico
especifico. Por lo tanto, especialmente en el andlisis de las obras puramente
literarias, se hizo preciso objetivar los argumentos subjetivos planteados por
ellos. Segundo, se intentd recoger la frecuencia o la repeticion de una
caracteristica particular por todos los autores en conjunto. Si se intenta ver la
aplicabilidad de un patréon de conducta al Puerto Rico contempordneo, es
necesario recoger a través de la historia todo lo que se ha dicho del
puertorriquefio y ver la comunalidad de los patrones. Se definié frecuencia de un
patrén de conducta como la mencion del mismo cinco veces o més dentro de
todas las obras estudiadas.

Finalmente, al leer las obras se iban apuntando los patrones de conducta.
En esta tarea se encontraron serios problemas al definir los patrones y lo que
implicaba el mismo para un autor. Por ejemplo, se observaba que muchas veces
un autor describia o estudiaba unas situaciones propias de una clase social o
subcultura especifica de Puerto Rico. Por lo tanto, el patrén de conducta
sefialado por el autor aplicaba a esa subestrata de la sociedad puertorriquefia.
Para intentar estandarizar los significados que losautoresle daban a un patrén
particular, se anotaron das idefiniciones de los autores de los patrones de
conducta observados con citas especificas. Cuando esto no sera posible por ser
una obra literaria, se anotaba la caracteristica y se explicaba como el autor la
concebia. Estas caracteristicas fueron analizadas por un panel de jueces para
juzgar si lo gue el autor escribia denotaba lo que se entiende comtiinmente por
ese patron de conducta. Aidn asi, faltdt mucho més rigurosidad para tratar de
solucionar adecuadamente esta dificultad, porque cabe la posibilidad de que el
patrdn de conducta observado tenga implicaciones distintas para diferentes
autores, especialmente para los estudios literarios donde aquél no fue precisado









escuetamente por el autor.

Resultados:
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Como se menciond, se tabularon todas las obras estudiadas y se anotaron
los siguientes aspectos: tipo de obra (literaria, ensayo eritico, estudio cientifico),
nombre del autor, nombre de la obra, afio en que fue escrita, patrones de
conducta observados por el autor y, clase social a la cual se aplica. El andlisis por

tipo de obra se resume en el Cuadro |:

CUADRO |

Obras estudiadas, afio escritas, clase social descrita y
patrones de conducta observados

A — Estudios Literarios
Nombre del Autor Nombre de Afio Clase
la obra escrita social

Manuel Zeno Gandla La Charca - 1901 clase
baja
rural

Enrique Laguerre La Llamarada 1930 clase
baja y
clase
media
baja
rural;
el
Jibaro

Patrén de conducta
observado

Conformismo, indivi-
dualismo, materialismo,
dependencia en el al-
cohol, conducta social
irresponsable, jaiberfa,
machismo.

Pesimismo, sumisidn,
conformismo, abulia,
hospitalidad y corte-
sfa, sentido del humor,
religiosidad y supers-
ticidn, sentido prag-
matico de la vida,
apego a la tierra, con-
ducta inestable.
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Manuel Méndez
Ballester

César Andreu
Iglesias

Emilio Belaval

Fernando Sierra

Nombre del Autor

Nemesio Canales

Antonio 8, Pedreira

Tiempo 1948 clase
Muerto baja
rural
Los Derrotados 1948 clase
baja v
clase
media
urbana
Cuentos para 1950 clase
Fomentar el baja
Turismo rural;
jibara
Esta Noche 1956 clase
Juega el media
Joker baja
NYC

B — Ensayos Criticos

Nombre de Afio Clase
la obra gscrita social
Paliques 1915 no
aplica-
ble
Insularismo 1930 no
aplica-
ble

Conformismo, resigna-
cion, lucha entre la
dignidad y la reali-
dad, valor absoluto

en la virginidad fe-
menina, respeto ciego
a los padres.

Materialismo, confor-
midad con las situa-
ciones sociales, des-
preocupacién por los
ideales, realismo;
actitud idealista, el
honor y el sentido de
justicia manifestado
en la dignidad. Com-
plejo de inferioridad.

Conformismo, paciencia,
resistencia, persis-
tencia.

Hospitalidad, cortesia,
falta de roles defini-
dos.

Patron de conducta
ohservado

Seriedad, mansedumbre,
astucia, jaiberia, falta
de imaginacién.

Desconfianza, astucia,
inseguridad, respeto

a los padres, humil-
dad, obediencia, dig-
nidad, apocamiento,
conformismo, manso,
individualismo, materia-
lismo, complejo de
inferioridad.



Rexford G. Tugweil

Loida Figueroa

René Marqués

Germédn de Granda

Kathleen Wolf

Carlos Arbizu vy
Herbert Marty Torres

Dignidad and
its implications

1956

Puerto Rico
Cultura y
Personalidad

1963

El 1963
Puertorriquefio
Dacil

Transcultura- 1969
cion e inter-

ferencia lin-

guistica en

el P.R. con-
temporineo

Growing Up 1956
and its Price
in Three P.R. -

Subcultures

Atishos en la
personalidad
puertorriquefia

1958

no
aplica-
ble

no
aplica-
ble

todas
las
clases

clase
media

Clase
baja y
clase
media
rural

clase
baja
rural
en

P.R.

Y
urbana
en
Chicago
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Complejo de inferio-
ridad, dignidad
excesiva.

Complejo de inferio-
ridad, conformismo,
hospitalidad, incer-
tidumbre hacia el
futuro, dependencia
de otros, jaiberia,
respeto a los seme-
jantes.

Complejo de inferiodidad
conformismo, hospitalidad,
falta de iniciativa,
docilidad, pasividad ,
obediencia, machismo,
sentido de auto destruccién,
autoritario, materialismo.

Complejo de inferio- »
ridad, incertidumbre bt
hacia el futuro, ma-

terialismo, dependen-

cia de otros, docili-

dad, escapismo, minus-

valoracion de la pro-

pia imagen, inseguri-

dad.

Hospitalidad, depen-
dencia de otros,
dignidad, no agresivo,
machismo, sumisién de
la mujer.

Complejo de inferio-
ridad, desconfianza
y rechazo de los de-
mds, conformismo,
aceptacidn pasiva de
los demads, hospitali-
dad, generosidad, in-
certidumbre hacia el
porvenir, falta de
iniciativa, auto-
percepcién fisica
inferior a otros tipos.
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Maldonado Sierra, Three basic 1958 estu- Dominacién del hombre
et. al. ' Themes in dian- en Ja familia, auto-
Mexican and tes ridad absoluta del
P.R. Family uni- padre, sumisién de la
Values ver- mujer, respeto a los
sita- padres.
rios
David Landy Tropical 1959 ©  clase Machismo, conformismo
Childhood baja en la mujer, no agre-
rural siva, obediencia en el
nifio.
Tumin v Feldman Social Class 1961 clase Dignidad vs. desigual-
and social baja dad social, machismo,
Change in media astucia, respeto a
P.R. urbana los padres.
Thomas Cochran El Hombre de 1961 clase Dignidad, individua-
Negocios alta lismo, personalismo,
C Puertorriguefio v materialismo.
media
empre-
saria

C — Estudios Cientificos

Luis Nieves Falcdn El Nifo 1872 en Conformismo, depen-
Puertorri- gene- dencia de otros, res-
querio: ral peto a los padres,
bases empi- valor en la virgini-
ricas para dad, docilidad, alti-
entender su vez, arrogancia, ino-
comporta- cencia, obediencia,

miento. no agresivo, machismo.
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De este andlisis de todas las obras se tabularon los patrones de conducta
més frecuentemente repetidos. Esta recopilacién se recoge en el Cuadro 1.

CUADRO i

Patrones de conducta mas frecuentes en todas las
obras (mencionadas cinco veces o mas)

Conformismo-resignacion 1

Complejo de inferioridad

Respeto a los padres

Machismo

Dependencia de la mujer

Materialismo

Dependencia de otros

Dignidad

Hospitalidad-cortesia

S|~ |~]00|o0|oojoo|—

Docilidad-pasividad

Discusion:

Al analizar la informacion recopilada en la lectura de las obras se hace
evidente algunos puntos importantes. Primero, es necesario hacer una
diferenciacién entre los tipos de abras estudiadas. Se espera que los estudios
cientificos, por utilizar una metodologia y observacion sistematica sean maés
confiables en sus hallazgos. Por otro lado, los estudios literarios y los ensayos
criticos, por ser un reflejo subjetivo de un autor, se consideran descriptivos de
cémo ellos evaltian una situacién social en un momento histérico particular. No
obstante, los patrones de conducta sefialados como caracteristicas del
puertorriquefio concuerdan bastante, irrespectivamente del tipo de obra
estudiada. Es interesante sefialar que los patrones de conducta de conformismo,
complejo de inferioridad, la preponderancia del hombre en la familia vy la
sumision de la mujer en la sociedad se repiten a través de todas las obras.
Ciertamente este ahllazgo implica que hasta cierto grado existe una uniformidad
en los autores en la forma que conceptualizan los patrones de conducta tipicos
del puertorriquefio.

L =g
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Segundo, la mayor preocupacién de este estudio es que, después de este
analisis de la literatura relevante, se pueda desarrolalr medios para investigar las
manifestaciones de los patrones de conducta mas frecuentes en la sociedad
puertorriguefia actual. Pero he aqui varias interrogantes que considerar:
(a) écomo se definen los patrones de conducta? ¢Qué implicaciones tiene un
patron particular en situaciones sociales distintas? Se tiene que estandarizar
operacionalmente las definicioines de los patrones de conducta identificados en
la literatura; (b) ¢qué efectos han tenido los cambios sociales y econémicos en
Puerto Rico en el desarrollo de un patron de conducta especifico? ¢Coémo ha
afectado el cambio social en el desarrollo de dichos patrones en la personalidad
del puertorriquefio? Sobre este particualr seria provechoso investigar las
manifestaciones de un patrén a través de! estudio degeneraciones: {¢) équé
influencia tiene la clase social en el desarrollo de un patron de conducta? Es
importante notar el segmento socio-econdomico de la poblacidn estudiada,
porgue aundue el patron de conducta sea el mismo, en su manifestacion social
puede variar a través de las distintas estratas econémicas (Albizu y Marty, 1958;
Tumin y Feldman, 1961).

Por ejemplo, el conformismo-resignacion, el patrén de conducta que més
se repite como caracteristico del puertorriquefio, puede manifestarse en distinta
forma en el hombre rural, en el empresario, en el obrero industrial o en la ama de
casa, porque su situacion social y econdmica varia. En suma, la labor consiste en
estudiar estos patrones de conducta en funciéon de las relaciones familiares,
ocupacionales e interpersonales que una persona desarrolla en su sacializacion
cultural. Es posible que al observar con detenimiento patrones de conducta
frecuentes tales como conformismo, complejo de inferioridad, materialismo,
respeto a los padres, dependencia, dignidad, hospitalidad y docilidad, se
encuentre gue éstos son especificos a la situacion de la cual se infieren.
Seguramente, se puede investigar practicamente como estos patrones de
conducta influyen en la socializacién del nifio puertorriquefio concretamente vy
como se manifiestan en la vida social del pais a niveles gubernamentales,
politicos y culturales de los miembros adultos en la sociedad. De esta manera,
midiendo la valencia de los patrones de conducta se puede obijetivar las
posiciones tedricas de algunos autores que han descrito al puertorriquefio de una
forma particular.

Se espera que el andlisis descrito en este trabajo sea un comienzo hacia el
estudio sistematico y riguroso de variables culturalmente relevantes a la cultura
puertorriquefia. Como se sefiald, no se pretende que este intento sea exahustivo
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ni definitivo. Sin embargo, se espera que el andlisis concienzudo de la literatura
sobre los efectos de variables culturales en Puerto Rico en el desarrollo de la
personalidad de los puertorriquefios, sirva de cauce tedrico para estudios
practicos y de campo sobre la investigacion de esos defectos. Se ha sefialado que
existe una repeticion de patrones de conducta que se le atribuyen a la
socializacion puertorriquefia. Se sostiene, entonces, que solamente estudiando
exhaustivamente estos patrones se podrd identificar un ser propiamente
“puertorriquefio”. De esta forma, se iran identificando modos particulares que
tiene el puertorriquefio de actuar y de pensar sobre su medio ambiente. En esta
direccion se encamina este tipo de estudio.

NOTAS

1. El autor agradece la ayuda y el asesoramiento del Dr. Ismael Rodriguez Bou vy de los
compafieros del curso de Lectura Supervisada de la Escuela Graduada de Psicologia,
2do. semestre 1971-1972, por su estimulo en la preparacion de este trabajo.

2. Inkeles y Levinson (1954) han revisado la literatura pertinente en el drea de “cultura y
Personalidad” por las disciplinas (antropologia, Sociologia v psicologia) que han
estudiado el tema. Refiero al lector a esta Gtil fuente bibliografica. Recientamante,
LeVine {1973) también expone una bibliografia extensa sobre el particular.
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