EL NOVIAZGO EN PUERTO RICO: PERIODO
DE TRANSICION *

REUBEN HiLL**

CUANDO Ponce de Le6n comenzd a colonizar para Espafia la isla
de Puerto Rico a principios del siglo XvI trajo consigo algo mds
que un grupo de aventureros en busca de oro, trajo asimismo la ideo-
logia ibérica tocante al noviazgo, el matrimonio y la vida de familia.
Esta ideologia tradicional demandaba una separacién de los sexos des-
de la infancia hasta el matrimonio y una diferencia en la educacién del
nifio que hacia a los varones estudiosos y de caricter y a las muchachas
inocentes y sumisas respecto. a las intimidades de la vida y la relacion
de los sexos. Desde la pubertad el trato entre los jévenes de sexo
opuesto era cuidadosamente evitado y vigilado por medio de un siste-
ma, el de la persona de compafiia. Para ser novios los jovenes tenian
que cumphr ciertos requisitos de aceptacion principalmente por parte
de los padres de la muchacha. En realidad la seleccién la verificaban
mas bien los padres ejerciendo el derecho de oponerse, que los jéve-
nes por propia eleccién, puesto que los padres determinaban cuidado-
samente a quienes permitirian entrar en casa a cortejar a sus hijas.

Una vez autorizado el noviazgo rara vez se permitia estar solos a
los novios hasta la noche de la boda. De esta manera se tenia la certeza
de que las jovenes llegaban virginales al altar y dependerian de sus
maridos, como correspondia, en cuestiones sexuales y de reproduccién.

* En la preparacién de este articulo reconozco la ayuda prestada por profesores y
estudiantes de 1a Universidad de Puerto Rico, especialmente los doctores Carlos Albizu y
Kurt Back, la sefiora Celia Nufiez de Bunker y los doctores Millard Hansen y J. Mayone
Stycos. Traducido por Aurelio Pego. Reproducido de Marrmge and Family Living, Vol.
XVII, Nim. 1 (febrero, 1955).

#% Fue Director del proyecto sohre La Familia en Puerto Rico realizado por el
Centro de.Investigaciones Sociales de la Universidad de Puerto Rico. Actualmente perte-
nece al Instituto de Investigacién de Ciencias Sociales de la Universidad de Carolina del
Norte.
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Una vez casada, la “buena esposa” permanecia en la casa acompa-
fiada de su esposo o de alguna otra persona de confianza que pudiera
responder de la conducta de la desposada. A los maridos se les acon-
sejaba que mantuvieran estrecha vigilancia sobre sus esposas. Un viejo
dicho comprueba las restricciones de que eran objeto las mujeres “li-
bres” del Puerto Rlco de entonces: “La mujer honrada la pierna que-
brada y en casa” : ’

Al pasar Puerto Rico de la tutela de Espaiia a la de Estados Uni-
dos, a fines del siglo pasado, nuevos conceptos del modo de vivir se
ofrecieron a sus habitantes. La separacién de sexos en el sistema edu-
cativo fue una de las primeras normas espafiolas que se perdieron al
instituirse un programa de educacién libre universal. El nimero de los
que sabian leer y escribir ascendi6 del 20 por ciento en 1900 al 75 por
ciento en la actualidad, lo que hace a Puerto.Rico facilmente accesible
a las ideas y normas de la masa norteamericana en general® La ur-
banizacién ha ido aumentando progresivamente del 15 por ciento en
tiempos de la ocupacién norteamericana al 4o por ciento en la .actua-
lidad. La admisién de la mujer en los centros de segunda ensefianza
y en las profesiones y los movimientos obreros asi como el haber ob-
tenido puestos de responsabilidad en el gobierno han contribuido elo-
cuentemente a cambiar las ideas tradicionales que existian sobre la ade-
cuada relacién entre ambos sexos. En no escasa medida una de las
influencias més decisivas han sido las peliculas norteamericanas con su
manera de interpretar el noviazgo y los matrimonios tal como se en-
tiende en Hollywood, peliculas que en Puerto Rico son mas populares,
aunque el didlogo sea en inglés, que las peliculas mejicanas y de otros
paises de la América Latina.

La isla no sélo es un punto de concentracién de las culturas his-
pano-catdlica y norteamericana sino que es un pais en transicién de
un modo de vida agrario y tradicional a un tipo de existencia dinimi-
co y estudiado. Dentro de este contexto de cambio social tan ripido
es que me propongo examinar el sistema de noviazgo en Puerto Rico.
Los valores hispanos, agrarios y tradicionales chocan con las normas ut-
banas norteamericanas en lo que a la autoridad paterna en los noviaz-
gos se refiere. En este encuentro de culturas quisiera preguntar jcudl
es mas dominante si la ideologia de la seleccion libre del novio o la
novia o su correspondiente procedimiento de cortejar? ;Qué procedi-

1 José C. Rosario, “The Development of the Puerto Rican Jibaro and His Present
Attitude Toward Socuetv (Rio Piedras: Uniyersidad de Puerto Rico, 1955).

2 Las revistas mds populares en las lxb&%xas y puestos de la Isla se publican en los
Estados Unidos.
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mientos norteamericanos han adoptado, si han adoptado alguno, y con
qué modificaciones? ;Qué creencias y maneras tradicionales han so-
brevivido? En contestar a estas preguntas dedicaremos el resto de este
trabajo. : '

Fuentes de informacion y ambiente

Las observaciones que yo hice del procedimiento actual del noviaz-
go en Puerto Rico estdn basadas en visitas efectuadas a la isla durante
dos afios, del 1951 al 1953 y en los tres meses de residencia, del 53
al 54 durante los que dirigi un estudio de cuatro afios, de la familia
puertorriquefia, efectuado por el Centro de Investigaciones Sociales de
la Universidad de Puerto Rico. Durante mi residencia en Puerto Rico
tuve ocasién de observar el modo de acercarse, elégir y actuar de los
compaifieros de mi hija, una adolescente, en la escuela superior, y de
los estudiantes de la Universidad de Puerto Rico de los que fui pro-
fesor de un curso experxmental sobre el matrimonio.

Las observaciones que hice del noviazgo en los pueblos del inte-
rior de la isla se circunscribieron a algunas veladas durante los viajes
que hice al campo y a los informes de las costumbres de la isla su-
ministrados por mis discipulos del curso matrimonial.

Mis generalizaciones acerca de cémo se daban cita los jévenes de
ambos sexos y de la vigilancia que sobre ellos se ejercia en los terre-
nos de la Universidad se derivan de un estudio que hice en la prima-
vera de 1954 de 275 estudiantes de diversas clases, lo que constitufa
un sxgmflcado grupo representativo del cuerpo estudlantxl por razén
de sexo, afio de estudios y lo que estudiaban.

La referenaa que hago al noviazgo en las clases mis baJas la he
obtenido del estudio hecho por el Dr. J. Mayone Stycos en el perfodo
de 1951 a 1953, concentrado en 75 familias de pocos recursos en ba-
rrios pobres de la ciudad y en las laderas de las montafias en el inte-
rior de la isla® Con excepcién de estas generalizaciones los datos re-
cogidos pudieran aplicarse principalmente a la clase media de la zona
metropolitana de San Juan y a pueblos de veinte a cincuenta mil ha-
bitantes de donde procedian la mayoria de los estudiantes universita-
rios objeto de mi estudio.

3 J. Mayone Stycos, “Family and Fertility in the Lower Class of Puerto Rico” (New
York: Columbia University Press; en prensa).
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Normas. de noviazgo contemporineas

Examinado el lenguaje tal y como se usa en Puerto Rico se obser-
va que ciertos grados de acercamiento entre los sexos no tienen nom-
bre en espafiol mientras que otros lo tienen en espafiol, pero no en in-
glés. No hay palabra para expresar el que se vean y hablen, habiéndose
citado de antemano, pero sin intenciones serias, en el espafol de Puer-
to Rico. Del mismo modo e/ plante, usual en Puerto Rico, en que las
jOovenes se visten con atractivos colores y se sitian en lugares donde
puedan ser vistas del sexo opuesto para atraer su atencidn, carece de
denominaci6én en inglés.

La misma palabra inglesa coxrtship no tiene traduccién directa en
el espaiiol de Puerto Rico. El diccionario la traduce por galanteo, que
aqui no se conoce. El término noviazgo es el méis aproximado dentro
del lenguaje y se refiere Gnicamente a las relaciones formalizadas y
no al amplio concepto que la palabra coxrtship tiene en los Estados
Unidos.

Como se verd, en Puerto Rico se dan ciertos nombres a los prime-
ros pasos de acercarse a una muchacha y hablarla para enamorarla y
al de atraer su atencidn, cosa que no existe en los Estados Unidos.* Por
otra parte los norteamericanos hacen distinciones sutiles entre las di-
ferentes formas de perder el tlempo en las relaciones no formales entre
ambos sexos que suelen ocurrir antes de que el enamoramiento comien-
ce a tenet un fin matrimonial. Estas relaciones preliminares entre am-
bos sexos no tienen denominacién en Puerto Rico. No se hace distin-
cién entre reuniones de ambos sexos en grupos, doble cita, cita a ciegas,
cita de gastos a medias, cita a solas, cita habitual y cita consecuente.

Objetivos del procedimiento contemporineo. En toda comparacién
de noviazgo de cruce cultural es posible fijar algunos objetivos corrien-
tes y otros no tan corrientes. Puerto Rico, en su costumbre de cortejar,
reduce a un minimo ciertos objetivos y agranda otros. Para ilustrarlo
vamos a precisar los objetivos frecuentes y otros no tan frecuentes en
la forma de cortejar en los Estados Unidos. El objetivo més corriente
de los enamoramientos es el elegir pareja de compatibilidad cultural o
p51colog1ca mientras se avanza hacia compromiso matrimonial. Cuatro
objetivos subsidiarios que no son comunes a toda clase de sociedad, pero
son de importancia para hacer una libre seleccién de consorte en la de-
mocratica Norteamérica, son:

. % Véase mis adelante nuestra descripcién de las etapas preliminares al noviazgo en
Puerto Rico, en particular el plante,. el picheo, los piropos o flores.y el acompaifiarla.
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1. Ofrecer miltiples oportunidades a los jévenes de ambos sexos
de reunirse a fin de que puedan conocer a varios.

2. Proporcionarles lugares donde puedan verse particularmente
y tengan oportunidad de estar a solas a fin de que hagan sus
planes y diriman sus diferencias de personalidad o de cono-
cimientos.

3. Proporcionar ciertos medios de que las parejas de jovenes asu-
man la responsabilidad de su comportamiento durante el no-
viazgo, manteniendo una conducta prudencial y comprometién-
dolos hacia una relacién orientada al matrimonio.

4. Procurar que las parejas que resulten incompatibles queden
en libertad de emparejar con otras personas proporcionindo-
les medios de que renuncien airosamente a su compromiso de
matrimonio.

De estos cuatro objetivos, en Puerto Rico se le da gran importan-
cia al tercero a expensas de los otros tres. La libre eleccién de pare-
ja, la oportunidad de escoger entre los o las elegibles. En realidad son
pocas las oportunidades que se brindan atin en Puerto Rico para que
se conozcan diversas personas en condiciones de poder cultivar nuevas
amistades o relaciones amorosas. Se deduce claramente de lo que yo
he observado que de poco vale que las muchachas conozcan a muchos
jovenes. Por el contrario, haber tenido muchos novios da idea de que
la muchacha es veleidosa. El que las muchachas tengan citas. con di-
versos muchachos en diversas ocasiones como ocurre en los Estados Uni-
dos, puede decirse que no ocurre en Puerto Rico.

De las 160 muchachas estudiantes de la Universidad de Puerto
Rico que fueron motivo de estudio, el 31 por ciento jamds habia salido
con ningan muchacho durante el tiempo que estuvieron en la Univer-
sidad, y el 74 por ciento sélo habia salido, en total, unas nueve ve-
ces. El 15 por ciento de los muchachos objeto del estudio nunca habia
salido con una compafiera estudiante, y el 53 por ciento lo habia hecho
menos de nueve veces, ¢Y qué me dicen de reuniones sin propésito de
emparejamiento en recreaciones a las que también concurrieran mucha-
chos y muchachas en grupos? En una Universidad de 8.500 estudian-
tes entre ambos sexos, no habian tenido mds de cuatro reuniones de
dicha indole al afio. La mayor parte de las reuniones sociales eran
para parejas principalmente. El mezclarse unos jovenes con otros, tan

corriente en las universidades de Estados Unidos es completamente ex-
trafio en la de Puerto Rico. ‘
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El aplazar el noviazgo hasta que el muchacho o la muchacha haya
tenido ocasién de conocer 'y tratar a otros jovenes no se cultiva en
Puerto Rico. En el interior de la isla, todavia més que en la Univer-
sidad, se realizan toda clase de esfuerzos para emparejar cuanto antes
2 los j ]ovenes No beneficia a ninguna muchacha el no estar “atada”
sentirse “libre y duefia de su voluntad” como ocurre con las ;ovenes
norteamericanas. Lo ideal es tener novio o un amxgulto aspirante a
novio.% No se plerde mucho tiempo en éxplorar qué jovenes pueden ser
posibles compafieros o amigos antes de que se conviertan en #0vios. El
promedio dé los estudiantes universitarios sblo salieron con la mucha-
cha una vez antes de convertirse en novios. El 45 por ciento llegaron
al noviazgo sin haber salido juntos nunca antes. En realidad no hay
garantia alguna de que serdn por mucho tiempo novios antes de que se
efectie el compromiso de casamiento. Entre los comprometidos que
formaban parte de nuestro estudio la mayoria de las parejas solo habian
tenido un novio o una novia y habian salido cinco veces con compaiie-
ros o compafieras de la Universidad y en esto basaban la seleccién del
uno por el otro.

La costumbre que se sigue en Puerto Rico no da lugar a que haya:
la oportunidad de que ambos jévenes comprueben su compatibilidad
de temperamento brind4ndoles la ocasién de que salgan solos y dis-
cutan y se enojen si no concuerdan. Por el contratio, a fin de salva-
guardar la virginidad y la inocencia de la joven soltera todo conspira.
contra la posibilidad de que se encuentren a solas antes de] matrimonio.

Es intGtil agregar que con tanta vigilancia paternal, poca oportu--
nidad tiene la pareja de romper y deshacer el compromiso; una vez.
que los padres admiten la existencia del noviazgo comienza a cerrérse-
le la puerta a toda posibilidad de rectificar y cambiar de pareja. O
sea que el periodo de compromiso no es bajo ningin concepto un pe--
riodo de prueba premantal

5 Llamaron a mi hija aparte sus compaferos de la escuela superior y le aconsejaron-
que dedicara sus atenciones finicamente a un muchacho de su eleccién en lugar de ser-
amable con todos, para evitar ‘qué la'tacharan de frivola. Respondié la joven que para ella
no habia gran dxferenaa entre unos y otros compafieros y que simpatizaba con todos ellos,
“Judy”, le dijeron, * no s natural que te gusten todos los ‘muchachos lo mismo, _porque -
no todos son lo mismo”. No tardé Judy mucho tiempo en averiguar que sus amigos. te-
nian razén y que debia adaptarse concentrando toda su atencién a un muchacho en especial
el que estaba segura que. ella lo habia elegido. Un consejo enteramente opuesto es el que-
se le da a una joven en el primer afio de estudios superiores en los Estados Unidos donde-
mostrar preferencia por un muchacho ‘demasiado .pronto, acaba con la popularidad de una
muchacha. A la novicia se le aconseia que frecuente la amistad del mayor niimero de com-
pafierds a fin de crear una ilusién de que la joven es muy ‘solicitada y sobre todo que no-
se enamore de ninguno. Las j6évenes puertorriquefias que van a estudiar. a las universi-
dades norteamericanas se quedan naturalmente confusas ante el sistema norteamericano-
de salir con unos y otros sin mas razén que la del recreo o la de ganar popularidad.
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En resumidas cuentas el objetivo fundamental del procedimiento
puertorriquefio es lograr cuanto antes un compromiso de matrimonio
vigilando a la pareja de enamorados a fin de que su conducta sexual
no tenga la menor tacha. Y el objetivo definitivo de tal costumbre o
sistema es tener la seguridad de que la muchacha llega al matrimonio
en estado virginal y sin contratiempos como resultado del noviazgo, de
tal modo que si los padres fallan en este propésito estiman que ningin
otro hombre volvera a acercarse a la muchacha con intenciones hones-
tas, de entonces en adelante. De ahi la preocupacién en Puerto Rico
por el tercer objetivo a expensas de los otros tres citados.

Vigiancia paternal y persona de compafita. ;Como se consigue el
objetivo de que exista responsabilidad en el comportamiento de los no-
vios para que jamds se propasen? Los padres, especialmente los de la
muchacha, asumen la responsabilidad de la vigilancia del noviazgo en
. mucha mayor medida de lo que uno pudiera figurarse en los Estados
Unidos. Los buenos padres estin siempre preocupados por la seguri-
dad de sus hijas, cuiddndose de su reputacién y su conducta.® El pa-
dre de la muchacha viene a representar la conciencia de familia ante
1a que el aspirante a la mano de la hija debe responder si su conducta
como hombre no es acrisolada. Y aunque el padre no elige al novio,
puede ejercer su autoridad y eliminarlo puesto que tiene el derecho de
negatle la entrada a la casa.

Una peregrina prolongacién de la autoridad y vigilancia paternal
en los noviazgos es lz persona de compafiia cuyo procedimiento conti-
nda en diversas formas todavia en Puerto Rico. El padre o la madre
de la muchacha delegan la obligacién de vigilar y acompafiar a fun-
ciones y actos a que los novios concurren fuera de casa. El procedi-
miento estd un tanto corroido por las demandas de los tiempos que vi-
vimos, pero continla activo. Hoy dia hay menos tias disponibles asi
es que la compafiia oficial rara vez se practica excepto cuando hay que
acompaiiar a los novios a bailes de etiqueta, fiestas piiblicas o cere-
monias de importancia, que son actos de cumplido.” Otras, con menos
autoridad, pueden ser las personas de compaiiia, las cuales pueden ejer-
cer mayor indulgencia como en el caso del hermano o la hermana ma-

6 La responsabilidad recae naturalmente en los padres de la muchacha. Segin me
informan, los padres de los muchachos puertorriquefios advierten a todos con estas pala-
bras: “Ellos que recojan sus pollitas porque mi gallo anda suelto”,

7 En los bailes de sociedad de la clase alta en la Casa de Espafia en San Juan hay
una galerfa especial para damas acompafiantes, con cémodas butacas, desde las que pueden
observar la conducta de las parejas en el salén. En un baile de honor de los cadetes de la
fuerza aérea ROTC esta primavera, llegamos a contar cincuenta sefioras de compafifa para
anas cien parejas muchas de las cuales habian venido en grupos. ’
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yot o alguna joven prima que hace de sibilina o hasta una amiga de
confianza. ‘No es raro ver en las playas, en las fiestas campestres, en
los teatros y en los espectdculos y cabarets finos, pare;as de “tres”, los
novios con la persona de compafifa, la “chaperona”. Pocas muchachas
casaderas se arriesgan a que las vean en piiblico a solas en compafifa
de un joven sin la presencia inimediata de alguna persona que se haga
responsable de su conducta fuera de casa.

En la Universidad el sistema de la persona de compafiia estd to-
davia més en desuso al ser substituido por.el sistema de parejas que
ya se conocen, reunidas en grupos. Por el procedimiento de grupos, va-
rias parejas, amigas entre si, van al cine, a los bailes, a funciones y
recreos, todos juntos. Naturalmente que este sistema no retine todos
los requisitos de vigilancia de la conducta que se suponia tuvieran.® Los
padres y sus hijas han convenido en aceptar como suficiente esta clase
de vigilancia. En el periodo de transicion del noviazgo en Puerto Rico
la vigilancia severa ha perdido terreno y se ha convertido principalmen-
te en un medio de “velar por la reputacién”. En estas citas y reuniones
en grupos de parejas, cada una vela por la otra y de este modo se man-
tiene incélume la reputacién de todas.

“Una indicacién de la vigilancia a los jovenes universitarios de hoy
figura en los cuadros. estadisticos de nuestro estudio. Los muchachos
dicen que ahora salen con mas frecuencia con muchachas (pero toda-
via en mucha menor medida que en las universidades norteamerica-
nas)® habiéndose librado substancialmente de la vigilancia formal de
antes. Sin embargo muy pocos jévenes pueden decir que disfrutan de la
libertad de los estudiantes norteamericanos, ya que sdlo el 18 por
ciento se ven con compafieras de estudios sin estar vigilados. El doble
concepto de la moralidad sexual tiene su contrapunto en Puerto Rico
en un doble concepto de la vigilancia, Las mujeres son vigiladas mu-

cho mais estrechamente que los varones estudiantes. El 74 por ciento.

de las muchachas estudiantes indicaron que nunca habian salido con
un muchacho sin la persona de compaiiia.

‘El nimero de salidas con el novio o la novia, sin vigilancia, fue
atin mas variada entre los estudiantes universitarios. El 25 por ciento
de los varones y el 42 por ciento de las muchachas jamis asistié a una
fiesta, a un cine, 0 a una funcién a solas sin la presencia_ de otra pa-

8 Algunas parejas me han dicho que el acariciarse levemente y besarse al despedirse
es posible cuando van en grupos, lo cual no seria probable bajo la vigilancia de la dama
de compafifa o el hermano mayor, y serfa completamente imposible bajo la vigilancia de
un pariente 0 una persona formal.

9 Se estima un Dromedlo de tres salidas a la semana en el estado de Ohio segin
Matrvin B. Koiler en “Algunos cambios en la manera de enamorarse en tres generaciones
femeninas de Ohio”. American Sociological Review, Vol. XVI (1951), pags. 366:70.
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reja, otra persona o la compaiiia habitual. Sélo el 13 por ciento de las
muchachas estudiantes y el 30 por ciento de los varones estudiantes es-
tuvieron a solas con su pareja en quince o mas ocasiones. Esto a pesar
de que los estudiantes son los jévenes mds americanizados, en este res-
pecto, de toda la isla.

Puede que los lectores piensen que este sistema de vigilancia en
el amor de los jovenes resulte costoso y pesado a los que en él partici-
pan. Seria asi de ser la diversién el principal objetivo de las relacio-
nes entre los j ]ovenes de ambos sexos. Pero la v1g11anc1a en su periodo
de transicién continiia en Puerto Rico porque tiene otros ob]etlvos que
no son la diversién. Los jévenes desean casarse con mujeres de inta-
chable reputacién, no maleadas por el roce frecuente con otros mucha-
chos antes que ellos.!® La vigilancia cumple este propésito admirable-
mente, puesto que evita el trato con otros muchachos en libertad de
eleccién y reduce a un minimo la posibilidad de experiencias sexuales
antes del matrimonio.

Etapas de conocimiento y compromiso

Los muchachos y las jévenes de Puerto Rico siguen un sendero bien
trazado por el que pasan de la irresponsabilidad de la solteria a la fe-
licidad del matrimonio. Cada etapa tiene su dendminacién y la manera
de conducirse en cada una es bien conocida. Los términos en espafiol
acompafiados de una breve descripcién aparecen en la Tabla 1.

Etapas de conocimiento. Plante. Se dedica mas tiempo y més aten-
cién a la etapa prehmmar de dirigir la palabra que en los Estados Uni-
dos. Esta etapa esti més generalizada en el interior de la isla que en
el area metropohtana de San Juan en donde es evidente que existe un
periodo de transicién. En los pueblos del interior la plaza piblica es el
centro del plante y del picheo. Las muchachas se visten con atractivos
trajes, se maquillan y se ponen vistosos adorrios, usando joyas o imita-
ciones que llamen la atencién, y en grupos pasean dando vueltas a la
plaza para que las vean los j ]ovenes solteros. Es el “pavoneo del gallo
ante la gallina”, pero al revés.

Los jévenes, también en grupos, pasean en sentido contrario de
modo que se enfrentan con las muchachas a cada vuelta a la plaza. Otros

10 Los puertotriquefios no quieren “besos recalentados” “sobras de amor” pata
citar dos frases de una popular cancién norteamericana. Las madres no ven con buenos
ojos que sus huos se enamoten de muchachas que han tenido mds de dos o tres novios a
las que conceptiian de “féciles” y por lo tanto con menos probabilidades de ser f1eles des-
pués del matrimonio. .
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TABLA I

ETAPAS: PLANTE, PICHEO Y NOVIAZGO EN LA CLASE MEDIA DE
: PUERTO RICO

1 1 r v v
Plante y Picheo Acompasiar Salir juntos, " Novio serio Compromiso
Dretendiente
¥ noviazgo

Vestir para lla- Hablar a las mu- Ftapa de la amis- Entendimiento Compromiso for-
mar la atencién chachas y a veces tad del muchacho particular de la mal.
e ir donde estin acompafiarlas ala o la muchacha. familia.

los muchachos.  casa desde el bai- Salida frecuente Noviazgo. El compromiso se
le o la fiesta, sin con ella. - Intercambio de hace publico.

Flirtear piropear previo acuerdo. sortija de gradua-

y echar flores a dos.

las jovenes que E! muchacho ob-

pasan. tiene permiso pa-

ra entrar en la
casa de la mu-
chacha.
Compromiso in-
formal, no anun-
ciado.

Etapa de mirar escaparates, sin Etapa de acercamiento y compromiso haciendo hinca-
compromiso, buscando. pié en un principio en obtener el consentimiento de
. la muchacha y de sus padres.
Poca oportunidad de hablar o vi- Poca oportunidad de hablarla o visitarla a solas o de
sitar debido a la vigilancia de la  tener disgustos para descubrir las™ diferencias que
muchacha por parte de'los padres  puedan existir entre ambos, debido a la estrecha vi-
o la dama de compafifa.. gilancia. :
Dificultad de romper el compromiso una vez que se
entra en la etapa del noviazgo serio.

se sientan en los bancos de la plaza y dirigen miradas a las muchachas
al pasar de modo que éstas noten que son admiradas. Algunos jove-
nes no hacen mis que sonreir y procurar que sus miradas se crucen
con las de la muchacha que les gusta. Otros, més audaces, insertarin
en el picheo que consiste en decir alabanzas, algunos piropos o flores
que las jovenes pretenderin no haber oido o que lo harén haciendo al-
gin comentario a la hermana o la amiga que va con ellas.

Otras versiones del plante por parte de las muchachas, se pueden
observar en los terrenos de la Universidad y en las zonas metropolita-
nas donde se ve a las jévenes congregarse en los campos de deportes
o los de ejercicios militares o a la entrada a la Biblioteca en que siem-
pre hay muchachos. :

También los varones cultivan el plante, plantindose donde pue-
dan verlos las muchachas que a ellos les interesan. En la esquina de
la calle cercana a la vivienda de la muchacha o con mds atrevimiento,
plantindose en el lado opuesto de la calle frente al balcon de ella. Lo
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que desea es llamar la atencién, lo que en Puerto Rico se llama “hacer
varilla”. Su porte militar cuando camina, su rigidez cuando esta in-
mévil, son para atraer la atencién de la joven que desean enamorar.

La tradicional serenata aunque venia a servir diferentes medios de
rendir homenaje y honrar a las personas que se lo merecian, era indis-
cutiblemente una expresién nacional del plante y del picheo puesto que
combinaba el atraer la atencién con el arte de demostrar sus sentimien-
tos como quien arroja flores ante la persona deseada.

Picheo. Estrechamente relacionado con el plante esth el fendémeno
del picheo a que nos hemos referido. Supone lanzar, tomado del tér-
mino de beisbol pitching, elogios al paso de las sefioritas o determinada
joven cuyo porte o vestido despierta admiracién. El picheo es un arte
menos directo que lo que los norteamericanos denominan /ixze por cuan-
to en ambos casos la ]oven a quien se dirige el piropo no se da por
enterada.

Aqui damos algunos ejemplos de piropos empleados por estudian-
tes universitarios:

De los atrevidos:

—iQué bombén! ;Y yo con diabetes!
—iQué curvas peligrosas! {Y yo sin frenos!

De los de deseos:

Si una joven pasa tomandose un helado en un cono:
—iQuién fuera esa barquilla!

Si la joven va de negro: :
—iHaria todo lo que hizo el muerto, menos morirme!
—iQué viudita aunque el muerto me salga!

Si la joven va vestida de rojo:
—iMe casaria con ella aunque los hijos me salgan bomberos!
—iQue Dios bendiga el rosal que dio esa rosa!
—iQue Dios bendiga todo lo que estd bien hecho!

—Parece que San Pedro ha dejado las puertas del cielo abiertas,
porque los angeles han bajado a la tierra.

—iDios te bendiga y te guarde para mi!

A veces los piropos son recompensados por un reconocimiento por

11 Aunque en un tiempo era muy frecuente en la fase de lamar la atencién, del
noviazgo, en la actualidad es preciso proveerse de un permiso municipal que cuesta dos
délares para dar una serenata a la amada en cualquier pueblo de Puerto Rico. Por lo ge-
neral la policia est al tanto de las serenatas y procura vigilar que hayan sido autorizadas.
He ahi otra prueba del periodo de transicién de los procedimientos seculares a los actuales
dentro del ritual establecido para enamorar.
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parte de la joven de que ha notado al galin y le dard la oportunidad
de verla mis tarde. Lo mismo el muchacho que la muchacha se dicen
coqueterias durante la etapa que le sigue, en la que la joven se hace
la descreida y el muchacho se muestra sentimental, elocuente y persua-
sivo. Llegado este momento el picheo tiene parecido al /ine en el in-
tercambio verbal norteamericano. Por lo general las relaciones derivan
rapidamente al noviazgo sin mayores intervenciones de picheo. Puede
que el muchacho recurra al procedimiento de “acompafiar” o escoltar
a la muchacha a casa sin que se hayan dado cita de antemano a fin
de tener acceso a la muchacha y a sus padres.

Acompaniar. Con excepcién de los que estdn en elyprimer afio de
Universidad y no han hecho cita pero les gusta alternar, no est4 bien
“visto en los Estados Unidos que un joven acompafie a una muchacha
a su casa desde una fiesta o un baile si él no la ha llevado. Tampoco
es corriente en Puerto Rico sino mis bien el resultado de las dificul-
tades e ineficacias del procedimiento de cortejar, actualmente en tran-
sicién. Llena un propésito cuando se utiliza.

Grupos de muchachas van a una fiesta o un baile de etiqueta acom-
pafados de una dama de mas edad que esta al tanto de que las jovenes
se conduzcan bien. Los muchachos se presentarin y sacarin a bailar
o se sentardn al lado de la joven que no se han atrevido a traer a la
fiesta. Si animan al muchacho puede que pida bailar varios nimeros
con la misma joven y concluya por acompaiiarla a casa, con la dama
de compafija. Este es un procedimiento decente de “levantar” o “acom-
pafiar”.

Seglin la informacién que obtuve, el dirigirse a una joven puede
que se haga de una manera bastante directa. En cuanto empieza a bai-
lar con ella el galdn le dirige algunas preguntas pertinentes, tales como:
“¢Tienes novio?” o “¢Coémo va tu noviazgo?” o “¢Cuindo te casas?”
o “¢No tienes ningtn plante o picheo?”’ La conversacibn tiene por mo-
tivo averiguar si se han dirigido a la joven. Puede que la muchacha
conteste directamente o evite la respuesta, pero tarde o temprano, in-
dicard su situacién.

En algunos casos de situaciones como las apuntadas se deriva un
noviazgo sin que la pareja vuelva a salir. Por lo regular el joven an-
tes de preguntar a la muchacha sabe de ella por sus amigos. Una vez
que el joven se interesa, ya no pierde mds el tiempo. Los estudiantes
de la Universidad informaron que por lo regular con una sola vez que
se hubieran visto juntos ya era bastante para ser novios. En realidad
la mayor parte del grupo sometido a estudio pasé al estado de novio
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sin que se les hubiera visto juntos antes en piblico.** Una vez que lo-
gra que la muchacha le escuche, el j Joven puertomqueno m‘tmz mpz'd‘a-
mente,

Salir juntos, pretendiente y novios. La etapa de “salir juntos” no
es una etapa de por si, no equivale al dating de los Estados Unidos.
El término pretendzem‘e se le adjudica al joven que intenta repetldas
veces acercarse a la muchacha, pero ésta no lo acepta como novio. Para
los efectos de este estudio hemos reunido estas dos situaciones indefi-
nidas como la primera etapa, la del conocimiento 'y compromiso de
un noviazgo. La etapa es muy corta incluso para los estudiantes uni-
versitarios que ya han iniciado la costumbre norteamericana de dar cita
a las muchachas: dating. Ninguna muchacha sale con mis de un mu-
chacho a la vez ni tiene més de un pi'e'tendimte ‘en estado de incerti-
dumbre por mucho tiempo, porque si no'la gente empieza a hablar y
los considera ya como novios en cuanto los ha visto-‘algunas veces jun-
tos en pablico. La propia pareja acepta el dictado de los demas.

La etapa del noviazgo es la tinica en la que cabe romper relacio-
nes y con tacto estar en disposicién de aceptar otro noviazgo. Si bien
se emplea con poca frecuencia con el propésito de dar oportumdad a
elegir pareja mas compatible.

Existen buenas razones para que la situacién de novio no sea bas-
tante para eliminar posible incompatibilidad matrimonial. Primera-
mente es un petiodo en el que el muchacho busca una unién que le
ofrezca seguridad. Estd en desventaja para regatear, puesto que es la
muchacha la que le otorga sus favores. Respaldando a la muchacha
estd la autoridad de los padres que todavia no le han concedido al jo-
ven el privilegio oficial de cortejar. El muchacho, en esta primera eta-
pa, se siente més bien como un pretendiente, un aspirante a caza de
algo que obtendrd si persiste en mantener sus relaciones. Estas rela-
ciones, en esta etapa, son casi todas de una parte, lo que impide que
el muchacho sea el que rompa y, en otro sentido, la muchacha no co-
noce lo suficiente al muchacho para provocar un rompimiento. Las pa-
labras desanimadoras que ella pudiera expresar sélo servirin de acicate -
para que el joven persevere. De ahi que rompimientos a poco de ser no-
vios, mds bien en un periodo de mutuo conocimiento, no suelen ocurtir.

La inestabilidad del pretendiente o del nuevo novio suelen ser eI

12 En los terrenos de li Universidad los estudiantes de ambos sexos puede que ten-
gan relacxones informales, las que no podtian considerarse como preliminares del noviazgo,
tales como ir juntos a la biblioteca o a la cafeterfa antes de una“ declaracin de amor. La
cuestién es que aun estas relaciones informales se orientan hacia €l noviazge més bien que
hacia la amistad o el compafierismo entre jévenes de diferentes sexos comi oeure’ en k)&
Estados Unidos.
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tema de canciones puertorriquefias melancélicas, de anhelos, de de-
saliento o francamente tristes. La musica del bolero suele expresar el
estado de 4nimo del muchacho y suele ser cantada por tenores que se
especializan en el /origueo, la nota quejumbrosa suplicando a la ama-
da.*® Los titulos de algunas de estas canciones expresan la stplica sen-
timental del galén puertorriquefio que se siente que no es correspondi-
do: Engario, Perdida, Piénsalo bien.

Las humillaciones de esta etapa crean mayor incertidumbre en el
4nimo.del varén que en ninguna otra etapa del noviazgo. Puede con-
vettirle en celoso con facilidad y lo hace posesivo aunque todavia no
haya razén para que lo sea. No estd muy dispuesto a compartir su pa-
reja con otros jovenes como lo hace el novio norteamericano. En rea-
lidad las parejas de novios que van a los bailes se sientan cada pareja
aparte con la dama de compaiifa, como velando también de la repu-
tacién de la joven, y nunca intercambian las parejas para bailar. Si
alguien la pide, el muchacho se mostrard sumamente disgustado. Nada
lo enoja tanto como el que amigos o extrafios le pidan la pareja cuan-
do esti bailando con su novia.** Mis tarde, cuando ya se comprome-
ten en matrimonio, se exalta el predominio del joven como una virtud.

Nortos serios. La incertidumbre de la primera etapa del noviazgo
termina por o regular con el reconocimiento de las relaciones amoro-
sas entre los dos jovenes, por parte de los padres de la muchacha. Aun-
que puede que el joven, haya visitado la casa para hablar con la hija,
pide a los padres la entrada en la casa con tal proposito, y si es acep-
tado se le indican las noches de la semana que serd recibido. Cuando
los padres de la joven invitan oficialmente al muchacho a comer con
ellos, todo el mundo sabe que éste ha pasado a la categoria de novio
serio. Puede que con anterioridad se hayan regalado mutuamente foto-
graf‘ias o anillos de estudiante, pero llegado este periodo intercambian
las sortijas de graduacién de la Universidad, si ambos son universita-
rios. ‘Si el joven, sin embargo, se contenta con seguir visitando a la jo-
ven en calidad de amigo seminovio y no declara a la muchacha sus in-
tenciones claramente, la madre de ésta puede que haga presién sobre
la muchacha para que el galan formalice sus relaciones o dejen de verse.

Llegado a este punto el novio no puede retirarse sin exponerse a

13 ‘Agradezco a mi colega J. Mayone Stycos esta interpretacién de la musica popular
puertorriquefia. :

14 Ep un baile reciente tuvo lugar un intércambio de esta indole. Un joven con su
novia fue requerido por un amigo -de ambos para que le permitieran a é] bailar con la
muchacha. El joven se volvié a ella como indicindole que decidiera y porque la novia
aceptd. el muchacho estuivo enojado con ella durante el resto de la noche. Estaba tan ce-
-loso que ni siquiera se apercibié que no le habfa dado el menor indicio de que no debiera
aceptar el bailar con el otro.
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las sanciones del padre, de los hermanos y de los demds parientes de
la muchacha. La conducta del joven, desde ese momento, concierne a
toda la familia de la novia. Es como si perteneciera a la familia de.
la joven y tuviera que responder ante la misma de sus acciones. En es-
pacio de tiempo la etapa de novio serio es la més larga y a veces se
prolonga durante afios hasta que el joven se encuentra en posxcxon eco-
némica de poder casarse.

Novio de compromiso. El compromiso o promesa de matrimonio
es la etapa miés formal en el sistema de noviazgo de Puerto Rico. Pue-
de que no se anuncie en meses o en afios después de que las relaciones
han sido aprobadas por los padres de ambos con el entendimiento de
que tarde o temprano se casardn. En lugar de un “entendimiento par-
ticular” como tiene lugar a veces en los Estados Unidos, el noviazgo
en serio en Puerto Rico es un “entendimiento familiar” convenido por
los padres de los novios y que no hacen pubhco hasta que se anuncia
el compromiso matrimonial.

Si el matrimonio puede efectuarse relativamente pronto debldo a
la posicién econémica del novio, los padres de éste hacen una visita for-
mal a los padres de la novia y plden su mano en matrimonio. Una vez
convenido, los padres de la novia hacen el anuncio oficial. En Puerto
Rico es frecuente que los padres del novio adquieran el anillo de com-
promlso el que debe reflejar en tamafio y calidad del brillante la po-
sicién social de la familia.

Algunos padres conceden a la pare;a comprometida en matrimo-
nio mayor libertad de accién y visitas en privado. Pueden ir al cine,
por ejemplo, sin dama de compaififa. De esta manera los padres de la
joven expresan la confianza que han depositado en la integridad del
novio, advirtiéndole que él es responsable de la seguridad y de man-
tener la buena reputacién de la hija.

Otros padres responden al procedimiento del noviazgo en transi-
cién en direccién opuesta, mostrindose cada vez mds estrictos en la
vigilancia de la pareja, siguiendo la vieja tradicién espafiola. Buscan pre-
textos para evitar que estén a solas los novios ya comprometidos. Mien-
tras antes del compromiso permitian a la pareja salir acompafiados de
persona de confianza, después la vigilan dia y noche. Estiman esta eta-
pa la més peligrosa bajo el punto de vista de la moral y la reputacién
y obran en consonancia. No son desconocidas las fugasy los raptos de-
bidos a tales restricciones:

Ocurren cambios interesantes 'en las relaciones de los jovenes com-
prometidos. Ambos tratan de dominar y son susceptibles a los celos.
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Aungque no se separan por completo de sus amistades no tienen mucha
oportunidad de estar a solas sin la.dama de compafifa. La tensién ner-
viosa propia del estado de.compromiso se traduce en enojos o en mu-
tuos_sinceramientos, debido a la presencia de terceras personas.

' Si.la joven es la que ha dominado durante las primeras etapas
del noviazgo, luego es a la inversa. La novia tiene que pedirle permiso
al novio para cambiar de peinado, para vestir escotada, para ir de tien-
das o para visitar parientes o amigos que viven en el interior de la isla.
Hasta puede que le pidan que deje la amistad de ciertas muchachas; ya
no tiene amistades con muchachos. No puede figurar en lugares pu-
blicos con otras muchachas donde se exponga a que le digan piropos.
Se le prohibe que se busle de su prometido o ponga en duda su buen
juicio en ptiblico. El muchacho tiene que desempefiar el papel de ma-
rido sin contemplaciones, porque asi se lo piden no sélo los padres de
la muchacha sino sus amigos y su propia novia. Esto le indica a ella
que se ha casado con todo un hombre que sabré dirigir los destinos fu-
turos de la familia® ’

El niimero de compromisos matrimoniales es probablemente menot
entre los estudiantes universitarios de Puerto Rico que los de los Es-
tados Unidos y la proporcién de estudiantes casados es evidentemente
menor.*® ‘S6lo un 27, por ciento de los estudiantes de ultimo afio del
grupo bajo estudio llegaron alguna vez a comprometerse en matrimo-
nio. Hay la tendencia en Puerto Rico a que los compromisos matrimo-
niales se efectiien mas-bien entre las muchachas estudiantes de Gltimo
afio y jévenes empleados en negocios o profesionales que entre estu-
diantes. La costumbre tan difundida en los Estados Unidos de los com-
promisos matrimoniales de los estudiantes al graduarse a fin de casarse
en el mes de junio, no se sigue en Puerto Rico. Los estudiantes de dl-
timo afio en Puerto Rico no se consideran como los de los Estados Uni-
dos en condiciones econdmicas de casarse y por consiguiente no-se in-
clinan a,_q'_féét"l,z_iar compromisos matrimoniales mientras son estudiantes.

15 Aunque ‘ella tenga, como con frecuencia tiene, tan buena educacién como él y
espera, aun después de casada, continuar empleada o practicando su profesién, le encanta
la idea de exaltar piblicamente a su amado. Y no tengo prueba alguna de que exista
competencia por patte de lds' mujeres en ser las que manden en el noviazgo o en el ma-
trimonio,: en las. parejas puertorriquefias. Y esto a pesar de que las mujeres puertorriquefias
dominan por su caticter en la vida econémica y politica de la Isla, fenémeno que merece
ser ‘estudiado. ' i )

16 De los estudiantes puertorriquefios sélo un cuatro por ciento son casados mientras
que en las universidades del Oeste de los Estados Unidos asciende a un 10.por ciento.
Véase El) matrimonio 'y la familia, de Ray B. Baber (New York: McGraw-Hill, 1953,
pag. 148).. = . ... o= . B .
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Conclusiones acerca del sistema - -

El patrén que se sigue de seleccién, nov1azgo y compromxso entre
los jovenes casaderos en Puerto Rico es més espafiol que norteame-
ricano. Los dos procedimientos en algunos puntos se han combina-
do con interesantes resultados. El sentido de la libertad de buscar
novio o novia ha sido en general aceptado, pero los padres se opo-
nen a ello. Y lo que es mds, la aceptacién de esta ideologia de
libertad no ha hecho mella en la v1g11anc1a y-autoridad paterna en los
noviazgos para permitir que los jévenes de ambos sexos hagan ellos su
propia seleccién. La oportunidad de que los jévenes de sexo opuesto
se conozcan y vean si congenian anda remisa en aceptar el principio
de libertad de mutua seleccién. Hay pocos Jugares donde se vean y se
conozcan, pocos lugares donde puedan hablar entre si con libertad. El
que siempre haya una tercera persona vigilando les impide el mutuo co-
nocimiento.

La creencia norteamericana de que los matrimonios sean perdura-
bles puede que no sea tan inflexible como la doctrina hispanocatélica,
pero tiene un fondo ideoldgico comtn en ambas culturas. Sin embar-
go el sistema prevalente en Puerto Rico de cortejar ofrece muy poca
oportunidad de que las parejas de novios sean compatibles y por tanto
se conviertan en matrimonios perdurables. Una vez que han formali-
zado las relaciones como novios tienen muy poca oportumdad de com-
probar su compatibilidad enfrentindose juntos con situaciones simila-
res a las matrimoniales. El compromiso entre ambos jovenes en Puerto
Rico es sencillamente “una promesa de matrimonio” no un periodo de
prueba que determine si la pareja debe o no casarse. Los puertorrique-
fios se comprometen en matrimonio al principio del noviazgo y no tie-
nen oportunidad de salir del compromiso airosamente.

Por el momento el sistema no cumple los requisitos de la ideolo-
gia espafiola de aislar los sexos hasta que se efectia el matrimonio ni
el ideal norteamericano de la libre eleccién entre los jévenes casaderos
y la participacién igualitaria en unas relaciones destinadas a fomentar
el desarrollo de ambas personalidades.

El sistema estd orientado ideolégicamente hacia la creencia norte-
americana, pero en su forma y en su practica permanece predominan-
temente adscrito a las formas y practicas del mundo hispanocatélico. Es
un sistema en transicién que trata de aparejar dos fines incompatibles,
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el fin tradicional de que la mujer llegue al matrimonio casta e inocen-
te y el fin de la libre eleccién en el noviazgo basada en la experiencia
y el conocimiento del sexo opuesto. La costumbre establecida para
asegurar el primero de los dos fines obstruye e interfiere con la reali-
zacién. del segundo fin. Apenas hay pruebas que justifiquen la pre-
diccién de que el dilema sea resuelto en un futuro préximo.

COURTSHIP PATTERNS IN PUERTO RICO

ReEuBEN HiLL
(Abstract)

The present study of courtship patterns in Puerto Rico is based
upon observation of groups of students both from High school and
college. It aims to describe the ways of approximation between the
sexes in Puerto Rico.

The main objective of actual patterns is to provide control to in-
troduce responsibility into the behavior of courting pairs to keep con-
duct within safe limits and to commit them to a marriage-oriented
relationship.

Obviously these provide for many difficulties in the relationship
between the sexes, and creates a particular way of courting different
from the prevailing one in the U. S.

One of the difficulties is that girls do not have many opportunities
of meeting many boys (or vice versa). Also, the opportunity of being
alone, even among engaged couples, is very rare.

Patterns are still oriented toward the Spanish tradition, though
some changes can be detected, primarily among college students. Ways
like the “picheo”, “plante” or the act of “acompafiar”’, emerge from
the scarce opportunities of mixing.



