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- P El estudio de la familia
Psychikos .~
Ruth Nina Estrella y Liza Rivera Figueroa
Proyecto de Investigacion en Estudio de Familia
(PRIEF)

[portada]

Derechos Reservados (c) 2003

La familia puertorriqueiia es uno de los temas de estudios que ha motivado al desarrollo de
tesis del programa graduado de psicologia, recinto de Rio Piedras. Todo tipo de tesis constituye
un trabajo original de investigacion con el cual se ha demostrado que el estudiante es capaz de
aportar a la disciplina. Estos trabajos de investigacion adquieren la caracteristica de ser
documentos que pueden ser revisados en cualquier momento, reflejando nuestra historia social.
Hacer una tesis significa aprender a poner orden en las ideas y los datos; es un trabajo
metodolbgico que supone la construccién de una idea que debe ser compartida con otros. Con el
proposito de explorar que se estudia sobre la familia en las tesis al nivel de maestria y doctorado,
varias preguntas se realizaron en busqueda de respuestas: (1)cuales son las variables de estudio,
(2) a que metodologias han respondido estas tesis, (4) poblaciones con que se ha trabajdo, (5)
gue instrumentos de medicion predominan, y (6) que transcendencia han tenido los resultados de
estos trabajos. En consideracion a estas preguntas se revisaron 60 tesis del programa de
psicologia graduado, que corresponden a trabajos presentados entre 1969-2001. De estas tesis
mas de la mitad corresponden al nivel de maestria. En el afilo en que mas se presentaron tesis

bajo la categoria de familia fue entre 2000-2001.
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incestuosa, problemas de salud mental en la familia, relaciones de poder, relaciones padre-hijos,

nifiez, funcionamiento familiar y divorcio. En estos trabajos se observo que 29 tesis utilizaron
metodologias cualitativas, 20 tesis metodologia cuantitativa y en 11 tesis se encontré que usaron

ambas metodologias.

Entre los instrumentos de medicién que predominaron se obtuvo la entrevistas (30), y en segundo
lugar el cuestionario (24) y en tercero las escalas (14) tipo likert. Y en cuanto a la muestra

predomina la utilizacion principalmente de mujeres(n=795) y adolescentes(n=782).

Las tesis del programa graduado analizan diversos aspectos del tema de la familia siendo
los problemas de salud mental el tema en que mas se han enfocado. Ademas de ello, predomina
el estudio del género femenino en el contexto familiar en cuanto a la violencia doméstica, el
divorcio, relaciones de poder y madres con jefatura de familia. Por otra parte, entre los procesos
psicosociales que mas se han analizado significativamente son la violencia familiar y la

comunicacion por considerarse un elemento vital para la funcionalidad del hogar.

En general, se entiende que las tesis del programa graduado de psicologia responden al
desarrollo de conceptualizaciones de la historia propia de la psicologia, en las que se destaca el
estudio de la familia puertorriquefia y sus transformaciones. Resulta interesante sefalar que
todavia quedan teméticas sin analizar como es la ausencia del rol del padre, familias

homosexuales y el uso de los espacios en el hogar, entre otros.

Titulo / Autor ARo Método Instrumento Participantes
nducta agresiva en 1975 Cuantitativa Escala de agresividad | - 40 varones de( 40 —
s como efecto de la Marimer 45 afnos) de clase
ncia o presencia de media y me dia alta
1adre en el hogar. Prueba (para hacer de P.R.

analisis estadisticos)
' Maria Martinez de
Calderdén
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-1 nifa de 13 meses

-fisioterapista (a
cargo de tratamiento

Santaella de ambos nifios)
-observadores
suerdos en familias Cualitativa Entrevistas grabadas -32 familias
normales y o o
squizofrénicas. 1981 Cuantitativa Prueba estadistica 16 normales
Anora Factorial ) _
Zayas
naltrato fisico hacia Cuantitativa Entrevistas - 2
res, descripcion del ) trabajadores
r, del agredido y del | 1982 Expedientes sociales que
1texto ambiental. Formularios atendieron los
Lespier datos generales del - psicologa
agredido y cuadro clinica
familiar)
n estudio sobre la Cualitativa Entrevistas -36 familias con
a puertorriquena, el _ todos sus hijos
onocimiento en la 1982 Escala de niveles de considerados
nunicacion como reconocimiento verbal ajustados
wracteristica que
. . Escala de i
ferencia familias - .| -15 familias con uno
. reconocimiento global: de sus hiios
das y malajustadas. \ J
utor: Ana Maria
Cebollero
1alisis de aspectos Cualitativo Entrevista -21 jovenes
dgicos en un grupo _
de familias 1983 12 mujeres
rriquefas, vision de 9 varones
los hijos.
4to afio
r: Ana de la Torre
esma Oliveras -
Soltero
ructura de poder en Cuantitativo Escala Lickert -50 varones
nilias normales y o ) _ .
as con un miembro 1983 Cualitativo Cuestionarios 37y 66 anos

asquizofrénico.

Modificado de
McDonald

25 esquizofrenicos
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75 hombres

75 mujeres

“autista: un analisis
itivo del nino autista
ouertorriquefio

Sonia Sierra Rivera

1984

Cualitativa

Entrevistas
Planilla de desarrollo

Expedientes médicos

-3 nifios autistas (5,
7y 11 afios)

nalisis comparativo
orientacion hacia el
)ajo entre madres
ras con jefatura de
ia asalariadas y no
asalariadas.

itor: Michelle M.
nitez Quifiones

1987

Cuantitativa

Cuestionarios

-50 madres

atamiento de familia
con un nifio
rrriquefia con rasgos
)eractividad: estudio
de caso.

or: Hugo Ramén
Rivera

1990

Cualitativo

Cuantitativo

Entrevistas
Cuestionarios

-child behavior check
list (CBCL)

-Beck Depresion
Inventory

-Dyadic Adjustment
Scale — mide ajuste
marital

-inventario de
comportamiento
escolar

-entrevista de
diagnostico
estructurada para
nifos hiperactivos

-Familia (4
miembros)—clase
media trabajadora

-Nifio de 12 afios en
séptimo grado
escuela publica

2-Andlisis de los
ajes de dos familias
yuertorriquenas
)cedentes de dos
sectores socio
I0micos diferentes

1990

Cualitativa

Entrevistas

matrimonio joven
adulto y el padre de
la joven. Edad de la
esposa 31, del
esposo 30 y del
padre 78. nivel socio-
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familias. Una de un
nivel socio-
econémico alto y la
otra bajo. 4 jévenes
adultos, 8 padres 'y 6

abuelos.

\alisis de los valores Cualitativo -Entrevistas -10 terapistas de
ologia de un grupo familia
rapeutas de familia 1990 )
sion social en la 3 mujeres
psmotgrapl? 7 hombres
yuertorriquena.

Elizabeth Martinez (30 64 afios)

Vega
vision de los roles Cuantitativo Cuestionarios -32 nifias (12 a 16
ales de un grupo de o _ afnos)
scentes andrégenos 1990 Cualitativa Entrevista
necientes a familias
» padre ausente.
r: Idy Candanedo
Zamora
5-Analisis de la cualitativa
transmision _ _
yeneracional de los 1993 Entrevista 10 mujeres
1es de crianza en un
rupo de madres
uertorriquefas.
r: Sylvia Martinez
Mejia
-Percepciones de cualitativa Entrevista 65 matrimonios
to conyugal verbal y o _ _ )
1994 cuantitativa Cuestionarios (CTS) 30 parejas (esposas

sico de mujeres
adoras asalariadas y
res no trabajadoras
salariadas y sus
)iectivos conyuges.

eran asalariadas)

35 parejas (esposas
no trabajaban
asalariadamente)
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1994 Dora — una joven de
Carmen Iris Rivera o 20 afios aprox.
dres con jefatura de cualitativa Entrevista 30 mujeres con
1 estudio descriptivo o jefatura de familia
e sus experiencias 1994 descriptiva (19 — 59 afios)
sidades y recursos.
lor: Mariiliz Avila

Rodriguez
T. Loubriel
les
L9-Depresion y cuantitativo -Children’s depresion 265 nifos, de 5
namiento familiar en inventory (CDI) escuelas del area
s/as adolescentes 1994 metropolitana.
ertorriquefios/as. -escala de Cuatro eran publicas
_ en\{olwmlent_q y una privada

utor: Alejandra emocional y critica
tinez Raccousier familiar
altrato de menores Analisis de contenido | 4 miembros de una
\blematica social, o _ o familia

1994 Cualitativa Categorias de analisis

iar e individual: Un
studio de caso.

Mercedes Dumont
Martinez

establecidas:

-historial del
desarrollo del
participante

-experiencias de
violencia vividas
dentro del contexto
familiar e impacto de
estas.

-factores personales
y estructurales que
inciden para que
ocurra el acto de
violencia

-dificultades de la
familia en torno a la
situacion de maltrato

-recursos utilizados
para manejar la
problematica

-los menores debian
tener 10 o mas anos
de edad.
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-conocimiento del
participante sobre
maltrato de menores y
opciones planteadas
entre las dificultades
encontradas
pacto del embarazo 55 mujeres en su ler
a maternidad en o _ embarazo (20 —35
es puertorriquefias: | 1995 cuantitativa -Inventario de afios). Casadas o
udio longitudinal. o depresion de Beck conviviendo con un
cualitativa (IDB) compaf
_ pafiero.
Bertis M. Delgado )
-Escala de autoestima
Rosenberg
-Escala de eventos
menores
-Escala de ajuste de
pareja
-Cuestionario de
apoyo Social
-Cuestionario de
imagen Corporal
-Entrevistas
cualitativas sobre la
experiencia de la
maternidad
sarrollo viabilidad de Cuantitativa Cuestionarios 6 mujeres con
diestramiento para nifios/as entre las
\dres de nifios/as 1997 Escalas edadesde 5a9 (a
artorriquefias con varones y 2 nifias)
emas de conducta.
or: Maribel Matos
Roman
sde las voces de los | 1997 cualitativo -Recurso literario de la -33 nifios y nifias
os: descripcion e carta, para recoger las
retacion de la nifiez narraciones de los 15 eran de las
dentro de los nifios entorno al lugar Gladiolas
?nC|aIes publlcos de donde viven. 18 de San Martin
»an Martin y las o
Gladiolas. -Dibujo de las
narraciones
" Blamaris Falcon
Mulero
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:nestar en mujeres disefiado por Hielen afnos)
rabajo asalariado y 1998 Colberg
del hogar.
tor: Rosa Maria
Rivera Merced
voces familiares y cualitativa Entrevista 1mujer
fesionales sobre
10rexia nerviosa 1998
itor: Guillermina
»anchez Lopez
studio de casos de 5 casos de violacion
as sobrevivientes de o _ _ domestica
sia domestica: teoria | 1999 cualitativa Técnica de entrevistas
30Cio personal. Técnica de analisis
or: Marviliz Avila
Rodriguez
a percepcion de la Cualitativa
ricacion verbal entre . _
iantes universitarios | 1999 -Escala de percepcion | 208 estudiantes dela
familia y en el salon de la comunicacion universidad de
de clases. (EPC) formato tipo Puerto Rico, Recinto
Lickert de Rio Piedras,
ir: Erleen Marshal ) _ matriculados en la
Lugi -Cuestionarios clase de psicologia
autoevaluativos general (PSIC 3045).
opcién, apoyo social Cuantitativo -Inventario de 142 jovenes
oresién en jovenes depresién para nifios )
ertorriquefios/ as. 1999 (CDI) 88 femenino
r: Jessica Serano -escala de adaptacion 54 varones
Goytia social (AS) (12-18 afios)
-cuestionarios
Adaptacion social
)-Sintomatologia Cuantitativa -Inventario de 25 madres
esiva, apoyo social 1999 Depresion Beck puertorriquefias con

e mental, practicas
rianza y depresion
antil: Un estudio
exploratorio.

r: Sonia Meléndez
Acosta

-Escala de Discordia
Marital (EDM)

-Escala de Practicas
de Crianza (EPC)

-Escala de apoyo
Social (EAS)

uno de sus hijos.
Edades de los nifios
fluctian entre los 5 a
los 12 afios. Las
madres eran de 25 a
45 afnos.
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stica, percepciones 1999 Cualitativo Entrevistas 12_ hombre_s gue ha
unos hombres sobre vivido o viven una
tos de maltrato que relacion de pareja.
cometen contra la
pareja.
Nisla Idalia Torres
Hernandez
.-Masculinidad y Cualitativa Entrevistas -11 hombres (20 — 40
asculinidades en edad)
..... de reduccion y 2000
liestramiento para
res que maltratan a
Su pareja.
:Juan J. Gonzélez
Armenteros
32-Tratamiento Cualitativo Cuestionarios 2 familiares que
arsonal familiar para tenian una hija
lolescentes con 2000 adolscente
1sion : Dos estudios diagnosticada con
de caso. trastorno especifico
Alejandra Martinez
Raccousier
a percepcion de un 2000 Cuantitativo Cuestionarios - 99 estudiantes
de joévenes sobre la
cion sexual y el VIH- 61 muchachas
)A-en el (_:ontexto 38 muchachos
ar: estudio de caso (14-16 afios)
: Maria Zoe Lausell
Gonzalez
stodos y estrategias | 2000 Cualitativo
linarias utilizadas en
nza y el significado _ Se desarrollo un -100 padres y
la y otros conceptos instrumento Ilamado madres
onados en padres y Practicas de Crianza.
es puertorriquefios.
r: Jaime Santiago
participacion de las -Entrevistas
rres en los eventos
2000 cualitativa -Cuestionarios 12 hombres que

... para la paz en
ues. Sus procesos

convivian en una
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_0s efectos de los

» de trabajo rotativos

» en la salud fisica 'y

ycional y en la red

I de una muestra de
enfermeros.

r: Gloria A. Oliver
Vilella

2000

Cuantitativa

-Cuestionarios

-Escala de depresion

203 mujeres
enfermeras

37-Proceso
erapéutico de nifios
iflas expuestos a
cia contra la pareja:
1foque desde la
spectiva sleiniana

tor: Maria Esther
adro Rodriguez

2000

Cualitativo

Estudio de caso

2 niNas

3 niflos (5-7 anos)

modelo organizado
olectivo de una
lizacion familiar de
e comunitaria que
ja para erradicar la
lencia doméstica.

Jeanetten A. Dorta
Diaz

2001

Cualitativa

Estudio de caso

Trabajadoras de
centro liberacion de
la mujer y la familia

Las relaciones de
lidad entre padre e
ijo: Paternidad,
Jlinidad y relaciones
los .... de la familia.

r: Felix A. Roman
Tirado

2001

Cualitativo

Entrevista

13 hombres

-Los nifios no se

an de sus padres en
.... de trabajo
terapéutico .... [ara
y nifias de familia en
iceso de divorcio.

2001

cualitativo

Entrevistas

7 ninos
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las ninas con el

‘orno por déficit de

5n e hiperactividad y

entorno familiar y
social.

Carmen C. Santos
Serrano

2001

conductas
perturbadoras

(6-11 afios)

48 nifos

38 nifas

as mujeres y el uso
ey 54 recurso civil y
acurso criminal.

tor: Ricio Lopez
Gonzalez

2001

cualitativo

Entrevistas

policias
fiscales

jueces

neficios del cuidado
fios en el centro de
trabajo.

itor: lliza Nexcis
éndez Fuentes

2001

cualitativa

Entrevistas

oria de Piaget sobre
arrollo del concepto
nacionalidad y su
abilidad a nifios de
es puertorriquefios
los en Nueva York.

or: Reinaldo, Ortiz
Col6n

1973

Cualitativa

Entrevista

Prueba adaptada de
Jahoda

60 nifios

- Exploracion de

res que intervienen
los comerciales de
5i16n y la propension
1sumo en los nifos.

: Rafael Monserrate
Diaz

1979

Cualitativo

Cuantitativo

Cuestionarios

Entrevistas

29 nifios

studio sobre el grado
que aparecen los

2s de éxito o fracaso
el matrimonio y en
rupos comparables
vel socioecondémico
io, uno y bajo otro.

1969

Cuantitativo

Cuestionarios

100 parejas
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or: Maria Ramirez
Fernandez

Registro de
observacioén de
conducta
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S relaciones paterno

filiares y el
Jrtamiento desviado
an los menores
Jados en los centros
atamiento social de
1etropolitana de San
an, Puerto Rico.

tor: Emisael de J.
Alvarez

1979

Cuantitativa

Cuestionarios

14 hembras y 14
varones

Sefalamientos en
rno a la familia
‘orriquefia de bajos
:ursos desde una
oectiva sistémico —
utiva y alternativas
peuticas en areas
)nde se observa
isfuncionalidad.

ir: Angel L. Fontan
Ortiz

1985

Cualitativa

Entrevista

Familias
puertorriquefias de
bajos recursos

:studio exploratorio

2 las fuentes de

Iccion, preocupacion
bienestar general

0gico en mujeres de
doble tarea.

tor: Nereida Diaz
Rodriguez

1986

Cualitativa

Cuantitativa

Cuestionarios

75 mujeres

.a mujer convicta 'y

S programas de

shabilitacién en
comunidad.

r: Maribel Figueroa
Rodriguez

1984

Cualitativa

Cuantitativa

Entrevistas

Cuestionarios

40 mujeres

L- Desarrollo del
concepto de la
onalidad en el nifio
yuertorriquefio.

1976

Cualitativa

Cuantitativa

Entrevista

Adaptacion de la
prueba disefiada por
Janoda

60 nifios
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)r Gestalt para nifios
yrriquefios de kinder
a tercer grado.

or: Maribel Matos
man y Carmen C.
Vazquez Soto
Mito y tacticas de 1978 Cuantitativa Cuestionarios 48 familias
en familias con hijos
les mal ajustados y
squizofrénicos.

r: Ana Maria Otero

studio descriptivo de | 1985 Cuantitativa Cuestionarios 101 adolscentes
les sexuales en
adolescentes 36 personal escolar

rriquefios migrantes
10 migrantes y el
)nal escolar de una
suela superior de
Puerto Rico.

tor: Gloria Zayas

Saavedra
:studio exploratorio 1984 Cuantitativo Cuestionarios 62 hombres
a relacion entre la
iencia de maltrato y Prueba de Bender
sarrollo intelectual y Gestalt

motor de 0s nifos.

: Antonio Vidal Piza

stema de evaluacion | 1999 Cualitativo Entrevistas 178 mujeres
lestrezas sociales o ) _

es, confiabilidad y Cuantitativo Cuestionarios

2z en niflos y nifias

Escalas de evaluacion

uertorriquenas. de destrezas sociales

or: José Martinez

Gonzdl Escalas de
onzalez competencia social
:studio exploratorio 1986 Cualitativa Sesiones de terapia 8 familias asmaticas
e el tratamiento de o
apia de la familia Record medico

ictural con familias
)sicosomaticas
rtorriquefas cuya
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roceso de toma de 1977 Cuantitativo Cuestionarios 46 familias

siones en familias
les, mal ajustadas y
squizofrénicas.

: Julio Cesar Ribera

Gonzalez
.onstruccion de una 1976 Cuantitativa Prueba diagnostica de 100 nifios
sba diagndstica de lectura

ura para nifios de
)r y segundo grado.

. Maria del Carmen
ivera Rucabado
ejecucion de tareas | 1985 Cuantitativo Cuestionarios 61 estudiantes
ivas en el desarrollo
vocacional del
scente y su relacion
el realismo de las
iones vocacionales.

Prueba de actitud 33 mujeres

académica )
28 masculino

Prueba de
Razonamiento verbal

Prueba matemaéatico
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