EL SUICIDIO POR INANICION ENTRE ALGUNOS
FILOSOFOS GRIEGOS

Para José Rafael Echevarria,
estudioso de la eutanasia

Di6genes Laercio cuenta que, segiin Hermipo en su
doxografica obra Vidas, Anaxagoras fue encerrado en una carcel
para ser ejecutado, pero que Pericles, presentindose, pregunto si le
podian enrostrar algo en relacion asu vida, y como ninguno hablara,
exclamé: ““Yo, en verdad, soy su discipulo. No deis muerte, pues, a
este hombre, excitados por calumnias, mas, haciéndome caso,
liberadlo’. Y que fue liberado, pero no pudiendo tolerar la injuria, se
suicidé (DL, 2.13).”” ! Elpresocritico Clazomenio se suicidd. ;Como
lo hizo? Plutarco contesta dicha interrogante:

Y dicen, en verdad, que el mismo Anaxagoras, abandonado
por Pericles que estaba muy ocupado, yacia cubierto, ya vigjo,
y se dejaba morir de hambre. Cuando se le comunico el
asunto a Pericles, éste, estupefacto, corrié en seguida hacia
el hombre y con toda clase de ruegos le rogo, lamentandose
no por él sino por si mismo, pues deberia perder tal consejero
de su politica. Anaxégoras, descubriéndose, entonces, ledijo:
“_Oh Pericles, también los que tienen necesidad de una

lampara vierten en ella aceite.” (Pericl. 16)2

107




Rubén Soto Rivera

El Suidas, mucho después, refiere lo mismo: “Anaxagoras

dice que el sol es incandescente, esto es, una piedra ignea. Fue
desterrado de Atenas a pesar de la ayuda de Pericles, y habiéndose
marchado a Lampsaco, se quito la vida, dejandose morir de hambre.
Sali6 por si mismo de la existencia a los setenta afios, porque habia
sido encarcelado por los atenienses, al apartarse de la opinion corriente
sobre Dios.” 3 Anaxagoras se dejo morir de hambre. Socrates,
cuyos inicios en la filosofia fueron bajo los auspicios del pluralismo
del clazomenio, dejé la vida casi a los setenta afios también, con una
muerte que pudo haber evitado pero que mas bien procuré. Angel J.
Cappelletti comenta que:

La tradicion segtin la cual Anaxagoras se habria dejado morir
de hambre (Cfr. Diog. IT 15 = A 1) contradice la principal
tradicion biografica y carece de fundamento histérico. Su
fuente debe buscarse, como opina Zeller (Zeller-Mondolfo,
op. cit. I - V p. 360), en la anécdota referida por Plutarco
(Pericl. 16) y en la afirmacion de Hermipo (ap. Diog. I1 13),
de que el filésofo se mato por vergiienza ante la acusacion de
que se le hizo objeto. 4

El mismo critico repite mas adelante:
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La tradicion segun la cual se dejé morir de hambre es, como
dice Zeller, sospechosa, y se origind tal vez segiin sugiere
dicho historiador, en la anécdota referida por Plutarco, el cual
cuenta que el filésofo, caido en una gran miseria, al no poder
ser ayudado por Pericles, habia pensado dejarse morir de
hambre, aunque no llegoé a hacerlo porque su amigo y discipulo
acudié a tiempo para evitarlo. También podria haberse
originado en lo que dice Hermipo, citado por Didgenes
Laercio, que Anaxagoras se suicido avergonzado por haber
sido acusado de impiedad. Pero esta noticia, como bien
advierte Zeller, es incompatible con la otra, que nos transmite
el propio Didgenes Laercio, segun la cual Anaxagoras recibio
con gran serenidad las nuevas acerca de su condena y de la
muerte de sus hijos. 3
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No creo que haya incompatibilidad entre suicidarse de hambre y mucho
antes haber recibido con gran serenidad las noticias de la condena y
ejecucion desus hijos. Parece que E. Zeller expresé subrepticiamente
un prejuicio acerca del suicidio, antes que haber abierto su mente a la
posibilidad de que Anaxagoras se haya suicidado por inanicion.

Otra perspectiva para pensar la tesis contraria a la de Zeller-
Cappelletti consiste en considerar un aspecto de la interrelacion
Anéaxagoras-Demdcrito, pero antes preguntémonos cual vocablo
griego corresponde a morir de hambre. Se trata de: “apokarteréo.
v. Cesar de resistir; dejarse morir de hambre. apokartéresis. s.
Accién de dejarse morir de hambre.” ¢ Este verbo es el usado tanto
por Plutarco como por el Suidas para expresar la muerte de
Anaxégoras. Mas adelante nos enteraremos de un escrito cinico cuyo
titulo es un derivado de apokarteréo y cuyo autor defendia el suicidio.
Consideremos la interrelacién Anaxagoras-Democrito. Diégenes
Laercio informa: “Parece que de alguna manera sintié odio hacia
Demdcrito, al no lograr que éste lo admitiera en sus conversaciones.
Y al final, habiéndose retirado a Lampsaco, alli murié” (2.14). Ya
sabemos cédmo murié Anaxagoras o, al menos, como informan dos
doxografos que muri6. Anaxagoras odi6 al atomista porque éste no
lo admitié en sus charlas. Pero el primero era mas viejo que el otro.
Di6genes Laercio asegura que: “En lo concerniente a la cronologia,
era Demdcrito joven, como él mismo dice en la Pequeria Ordenacion,
cuando Anaxagoras estaba en la vejez, pues tenia cuarenta afios
menos que éste. Y sostiene que compuso la Pequeria Ordenacion al
cumplirse los 730 afios de la captura de Troya” (IX 41). ® El
resentimiento del clazomenio contra el de Abdera se alimentaba ademas
de laimpugnacion de éste contra aquel:

Demdcrito después de (seguir a) Leucipo, sigui6, segin
algunos, a Anaxéagoras, siendo cuarenta afios mas joven que
éste. Favorino, en su Historia variada, dice que Democrito
opina acerca de Anaxégoras que sus tesis sobre el sol y 1a
luna no eran de él sino antiguas, y que ¢l las habia sustraido.
Se burla de él en lo tocante a la ordenacion del universo y al
Nous, y adopta una actitud adversa hacia él, porque no lo
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habia recibido. ;Coémo, pues, segun algunos, habria podido
ser su discipulo? (IX 34)°?

Democrito acus6é a Anaxagoras de haber plagiado de
pensadores mas antiguos sus tesis naturalistas acerca de la constitucién
fisica del sol y de la luna, y refuté también su cosmogonia pluralista.
Nada, rivalidades entre filosofos. Demdcrito, no obstante su rivalidad
contra Anaxagoras, imit6 paradigmaticamente su suicidio por hambre.

Segtin Didgenes Laercio, Demécerito: “Muri6 a una edad muy
avanzada, tal vez a los 90 afios, en el 370 a. c., si bien algunos autores
sefialan que su vida se prolongd durante mas de un siglo.” '° Didgenes
Laercio relata que:

Murié Demécrito, como dice Hermipo, en esta forma: como
fuese ya muy anciano y se viese vecino a partir de esta vida, a
su hermana, que se lamentaba de que si €l moria en la proxima
festividad de los Tesmoforios, no podria ella dar a la diosa los
debidos cultos, le dijo que se consolase. Manddle traer
diariamente algunos panes calientes, y aplicandoseles a las
narices, conservoé su vida durante las fiestas; pero pasados
sus dias, que eran tres, termind su vida sin dolor alguno a los
ciento nueve afios de edad, como dice Hiparco. (9.43) !

Esas fiestas eran en honor a la Ceres helena: Deméter, diosa
del cereal. El mantenerse vivo, durante tres dias, tan s6lo con aspirar
el aroma del pan caliente guarda cierta relacion con el trigo, atributo
de Deméter. El pan que lo mantuvo vivo durante tres dias se hacia de
harina de trigo. Demdcrito muri6 eutanasicamente (*‘sin dolor alguno™)
de inanicién. Hay otra version de la muerte del atomista abderita.
Ateneo suscribe que se:

Cuenta una historia que Demdcrito de Abdera decidio, debido
a su vejez, abandonar esta vida, y prescindié del alimento
cotidiano. Pero cuando se acercaban los dias de las
Tesmoforias, las mujeres de su casa le suplicaron que no
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muriera durante la festividad, para poder ellas celebrarla.
Accedié, y mandé que le sirviesen un cuenco lleno de miel.
El hombre sobrevivio los dias necesarios, consumiendo
{inicamente laracion de miel, y pasados esos dias se le suprimi6
lamiel ymurié. Pero a Demdcrito siempre le gusto lamiel, y
auno que le preguntd cémo se podria llevar una vida saludable,
le respondié que “regando el interior con miel y el exterior
con aceite.”

En esta versién Demécrito consume miel para sobrevivir los
tres dias de las Tesmoforias. ;Quérelacién hay entre el pan y la miel?
En espafiol es facil establecer una ingeniosa conexién, ya que decimos
“panal de miel”, expresion donde panal parece un colectivo de pan.
Un panal de miel seria figurativamente un colectivo de panes de miel.
Pero Demdcrito hablaba griego y no espafiol. Enmi primer libro he
dicho que “panal de abeja” se decia en griego “kerion” y que Keér era
una diosa helena de la muerte, del destino, del infortunio; ademas, he
dejado asentado que las Kéres eran genios de lamuerte, divinidades
funestas, Parcas o Furias, pero que ker, “corazon”, era un homoénimo
de la kér, “muerte”. 12 Robert Graves ha puesto de relieve una
vinculacién de la Ker con una antigua diosa cretense: “En realidad,
Cer, cuyo nombre (que también se escribe Car o Q’re) llegd asignificar
en general ‘suerte’, ‘hado’ o ‘destino’ -multiplicado en ceres,
‘rencores, plagas o males invisibles’- tiene que haber sido la diosa
Abeja cretense, una diosa de la Muerte en Vida. Por eso llama Esquilo
(Los siete contra Tebas 777) ala diosa Esfinge de Tebas ‘la Cer que
arrebata hombres’.” 13 De acuerdo con Ateneo, el alimento de los
pitagéricos consistia asi mismo en pan con miel, seglin decia
Aristéxeno, el cual afirma que quienes lo toman siempre como
desayuno viven libres de enfermedad (2.47a). Alaluz de estanoticia
se podria especular que el pan caliente que Demdcrito pedia para tan
s6lo olerlo, estaria untado de miel. Mas seguros estamos de que
Demécrito compuso un escrito técnico sobre €l régimen devidayla
dieta. Juan Martin Ruiz-Werner advierte que este escrito tal vez deba
atribuirse con més seguridad a Bolos, dada su ascendencia pitagérica,
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e interesado por tanto en las cuestiones de dietética.'4 Al menos hay
dos fragmentos del atomista abderita que tratan de cuestiones dietético-
morales: “209. [67 N.]. Estobeo, III, 5, 25. De Demécrito. Para
un alimento frugal la noche nunca es corta [?].”15 Y: “210.[65N.].
Estobeo, III, 5, 26. De Demécrito. Una mesa opipara la depara la
suerte, una suficiente la moderacién.”16 Reconsiderada
retrospectivamente la cuestion de que si Anaxagoras se suicido de
hambre o no, la doxografia en torno al suicidio de Demdcrito pudiera
esclarecerla afirmativamente. Nuestra hipotesis es que el atomista
imit6 ejemplarmente la muerte de su antiguo rival.

Didgenes Laercio informa que hubo un cirenaico apodado
Pisitanatos: “...Hegesias, the advocate of suicide (Hegesias ho
peisithanatos [ 1.87]).”17 M. T. Cicerén comenta: “Asi pues, si
buscamos la verdad, la muerte nos aleja de los males, no de los bienes.
y por cierto tan copiosamente es sostenido esto por Hegesias el
cirenaico, que se dice que el rey Ptolomeo le prohibio que hablara de
esto en las escuelas, porque muchos, oidas estas cosas, se daban
ellos mismos la muerte” (Discusiones tusculanas, 1.34.83).18 E]
suicidio contrae un problema politico-econémico. Julio Pimentel
Alvarez comenta que: “Hegesias el Cirenaico... Florecié entre el afio
300 y el 280 a.C. Perteneci6 a la escuela cirenaica, fundada por
Aristipo después de la muerte de Sdcrates. A Hegesias se le dio el
nombre de “El aconsejador de lamuerte.” Hegesias pensaba que si
el bien tinico es el placer y éste es inalcanzable, la vida es absurda (cf.
Dibgenes Laercio, II, 86).” 19 Valerio Maximo pregunta: “;Qué
elocuencia tan enérgica no debemos suponer que tuvo el filésofo
Hegesias de Cirene? Este pintaba de tal manera los males de la vida
que, manteniendo en el alma de sus oyentes tristes imagenes,
engendraba en muchos de ellos el deseo de morir. Por este motivo el
rey Tolomeo le prohibié que en adelante hablara sobre este tema”
(8.9.3). 20 Ese sentencioso escritor parece haber tomado este testi-
monio de Cicerdn, quien afiade: “Mas de aquel que dije, Hegesias,
hay un libro, Apokarterén, en el cual cierta persona que, por inedia,
se estaba separando de la vida, es revocada por sus amigos;
respondiendo a los cuales enumera las incomodidades de la vida
humana. Yo podria hacer lo mismo, aunque menos que aquel que
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juzga que a nadie en absoluto le conviene vivir” (Discusiones
tusculanas, 1.34.84). 21 J. Pimentel Alvarez comenta:
“Apokarteron... O sea, ‘el que se deja morir de hambre’.” 22 Ese
vocablo se usa ademas para describir el suicidio de un estoico y de un
cirenaico, ex-estoico.

Didgenes Laercio cuenta de Cleantes:

Y muri6 de esta manera: se le hincho la encia y, como los
médicos se lo prohibieron, estuvo durante dos dias sin comer.
Y cuando mejord hasta el punto de que los médicos le
permitieran [ya] todo lo acostumbrado, €l no lo acept6 sino
que, por el contrario, siguié sin tomar alimento, alegando que
para €l ya estaba hecho el camino. Y de tal modo, habiendo
pasado en ayuno el resto de sus dias, perecio, después de
haber vivido, segiin dicen algunos, hasta la misma edad que
Zendn, [ochenta afios] y de haber sido discipulo de Zenén
diecinueve. 23 (VIL 176 [S.V.F. 1474])

Tal vez Cleantes se suicidd, porque su maestro Zenon de Citio se
suicid6 aguantando la respiracion (DL, 7.28). Vivié conforme a la
naturaleza y cuando ésta le dejo sefialado que ya estaba bastante
viejo (noventa y ocho afios), se suicid6. 24 Luciano de Samosata

Cleantes, discipulo y sucesor de Zenon, habiendo vivido
noventa y tres afios, tuvo un tumor en los labios. Mientras se
dejaba morir de hambre (apokarterén), se le acercaron
algunos compaiieros de estudios para obligarlo a comer y
para que hiciera lo que los amigos creian que debia hacer,
pero €l, absteniéndose por el contrario del alimento, abandono
la vida. 25 (Los longevos 19 [S.V.F. 1475])

Apokarteron, un participio presente, se utiliza en dicho pasaje

cuando dice “mientras se dejaba morir de hambre”. Dionisio de
Heraclea fue condiscipulo de Cleantes (Cic., Tuscul. Disput. II. 60) y
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tal vez fuese alguno de los que trataron de obligar a Cleantes para que
comiera algo, de modo que no muriera de inanicién. Esa anécdota
calca el argumento del Apokarteron de Hegesias: Cleantes, un
apokarteron, se muere voluntariamente de inanicién; un amigo,
Dionisio, intenta disuadirlo de no morir de hambre, mientras Cleantes
le enumera las incomodidades de la vida humana. Escuchemos a
Dibgenes Laercio resumir apretadamente quién eraaquel condiscipulo
de Cleantes:

Dionisio, “el que cambi6 de parecer”, dijo que el fin es el
placer a causa de su condicién de enfermo de los ojos. Puesto
que sufria enormemente, dejé de decir que el dolor es algo
indiferente. Erahijo de Teofanto, de laciudad de Heraclea.
Fue discipulo, segun dice Diocles, primero de Heraclides su
conciudadano; después de Alexino y de Menedemo, y,
finalmente, de Zenén. Y habiendo sido desde el principio
amante de las letras, se ejercito en toda clase de poemas, y
después acepté inclusive a Arato y lo emulaba. Habiéndose
alejado de Zenén, se acerco a los cirenaicos. Frecuentaba
los prostibulos y se entregaba abiertamente a los placeres.
Habiendo vivido cerca de ochenta afios, acabo por hambre.26
(VII 166 [S. V. F. 1422])

Parece que Dionisio, como cirenaico, sigui6 la recomendacion de
Hegesias en su Apokarteron.

Dionisio imité el modo de suicidarse de Cleantes. Por que
Dionisio, apodado “El que cambi de parecer,” opt6 por suicidarse
de inanicion, a imitacion de Cleantes? Tal vez su final afiliacion al
modo cirenaico de pensar lo convencid de que Cleantes se suicido
bien yatiempo. Si escierto que Dionisio fue uno de los condiscipulos
que trataron de disuadir a Cleantes de que se suicidara por inanicion,
;por qué cambié de parecer al respecto? La respuesta a estas
preguntas creo haberla hallado en el siguiente testimonio: “le aparecio,
poco antes de morir, una pistula en torno al labio, que a los médicos
les parecié maligna... y vergonzosa de tolerar. Dijo a Dionisio que
era oportuno dejar la vida (Dionysioi eipe kairon einai tén zoen):
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[habiéndose reunido] pues, con sus allegados... Acercade los...”
(Indice herculanense de los estoicos, col. XXVI[S. V. F. 1476]).27
Repito con el /ndice: Cleantes dijo a Dionisio que era el momento
oportuno para terminar de una vez con su vida. Esta contestacion
supone que “El que cambi6 de parecer” haya tratado de disuadir a su
condiscipulo de suicidarse por inanicién y lo interrogé acerca de por
qué se suicidaba asi, no habiéndolo hecho antes, ni habiéndolo de
posponer para después. Parece que alguna razén, que Cleantes adujo,
convencié definitivamente a Dionisio: muri6, como Sécrates, en el
momento oportuno. 28 Ateneo de Naucratis repite lo que ya sabemos
del filésofo que cambiaba de parecer, pero afiade algo que luce como
una plausible razén por la cual Dionisio cambiaba de parecer filosofico
o por la cual recapacité acerca de la razén que le asistia a Cleantes
para suicidarse entonces y no despues:

,Qué debe decirse acerca de Dionisio de Heraclea, el cual,

" habiéndose despojado sin més de la tinica de la virtud, la
cambi6 por otra bordada de flores y se alegraba de que lo
llamaran “El que cambi6 de parecer”, puesto que, ya viejo,
se habia alejado de las doctrinas del Pértico, y habia dado un
brinco hacia Epicuro? No sin gracia decia de él Timén: cuando
entraba el ocaso comenz6 a endulzarse: hay tiempo de amar,
tiempo de casarse, tiempo de dejarlo [todo].” 29 (hore eran,
hére dé gamein, hére dé pepausthai {VII 281 [S. V. F. 1
4301})

Para alguien que pensara asi, es de esperar que se haya
convencido de una razén como esta: era oportuno dejar la vida
[entonces]. Ese tiltimo verso nos hace recordar el Eclesiastés: “Todo
tiene su momento y todo cuanto se hace debajo del sol tiene su tiempo.
Hay tiempo de nacer y tiempo de morir...” (3.1-2). El pirroniano
Timén adjudica a Dionisio un pensamiento que llamariamos kairoséfico.
Sus cambios doctrinales a través de su vida filoséfica tal vez
respondiesen a una kairosofia. Quizas su decision de suicidarse como
Cleantes, por inanicion, respondia al convencimiento de que le habia
naturalmente llegado la oportunidad de morir (kairotanasia) y no debia
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dejarla pasar. ;Cémo lareconocié? Antigono de Caristo informa, en
su Vida de Dionisio de Heraclea, que éste, mientras celebraba junto
con sus familiares la fiesta de las Libaciones, al no poder usar, a causa
de la vejez, una prostituta que le habian puesto al lado, la devolvid a
los comensales, citando a Homero: “No puedo tender el arco; que
otro lo tome” (Od., 21. 152 [Ateneo, X 437e {S. V. F. 428}]). Su
impotencia sexual habria sido la sefial de la naturaleza de que ya era
hora de partir de este mundo. En el Indice herculanense de los
estoicos se dice que Dionisio, habiendo abrazado a sus amigos y
recostado en una artera, murié (col. XXXIII [S. V. F. 1 429]).
Manfred Kerkhoff asegura, en contexto distinto al que tratamos aqui,
que la pregunta sin contestar es la de cémo uno podria, en serio,
plantear “tal muerte a tiempo™, de manera que, para evitar la sobre-
madurez, se fijara, si no la fecha exacta, al menos el plazo-limite que
no se debe sobrepasar. Y al final aquél contesta: “En una palabra:
acertar el Kairés esun arte.” 30 Parece que ese arte lo cultivé Dionisio,
el que cambié de parecer. Hay, no obstante, otro filésofo que cultivo
cierta kairotecnia a la hora de morir.

Eliltimo filésofo, al cual consideraré en este trabajo y quien
se suicidé de hambre fue el cinico Demonacte. Para algunos
historiadores de la filosofia grecorromana dicho cinico no existio
histéricamente, sino que es un ente de ficcion, inventado por Luciano;
para otros si hubo un cinico Demonacte. Desde la perspectiva dela
historia de las ideas esa cuestion es secundaria para nosotros. Luciano,
su discipulo, dice: “Por ello, cuando comprendié que yano se bastaba
a si mismo, abandono la vida voluntariamente, dejando tras de si un
gran renombre entre los griegos cultos” (Vida de Demonacte 4).31
Este fue més longevo que Demdcrito: “Vivio casi cien afios sin
enfermedades, sin sufrimientos, sin mostrar a nadie ni pedir nada,
sevicial para los amigos, sin tener jamas un enemigo” (Vida de
Demonacte 64).32 Su unico biografo, Luciano, informa que:

Cuando comprendi6 que ya no era capaz de bastarse a si
mismo, recité a quienes se hallaban con €l los versos de los
heraldos en los Juegos: Termina ya el certamen que concede
los mas hermosos premios, y ya es hora de no més demorarse.
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Y, mediante la abstinencia de todo alimento (panton
aposjomenos), se retird de la vida con 4nimo alegre, como
siempre se habia mostrado a los demas. (Vida de Demonacte
65) 33

Luciano no usa apokarterdn (el participio presente activo),
sino aposjémenos (el participio presente pasivo), del verbo ap¢jo:
“mantenerse lejos / apartar, recibir, abstenerse, respetar (basta).” 3¢
Este es un verbo compuesto de éjo, “tener”, y nos recuerda este otro
compuesto, epéjo o episjo: “tener sobre o encima”, etc., del cual se
deriva el sustantivo epojé: “‘suspensién de juicio”. Los Juegos antes
aludidos son los Olimpicos. Demonacte consideraba su vida un
certamen, yasi como los heraldos anunciaban en el estadio el momento
justo del fin de las competencias, ssmejantemente Demonacte, heraldo,
competidor, certamen y expectador a la vez, proclamaba piblicamente
su ocasién demorir. Santiago Segura Munguia reconstruye el itinerario
de los Juegos Olimpicos, del cual citaré s6lo lo que importa para mi
tesis:

Partiendo de las hipdtesis mas logicas, que suponen
para los Juegos Olimpicos una duracién de seis dias, es posible
recomponer un programa aproximado de las diversas
ceremonias y pruebas atléticas.

El primer dia, por la mafiana, los atletas mas piadosos
realizaban sacrificios de purificacion y presentaban sus
ofrendas a las divinidades cuya proteccion y ayuda incoaban.

El segundo dia, los espectadores van acudiendo al
estadio desde antes del amanecer, para ocupar las mejores
localidades. Al rayar el albahace su entrada en el estadio el
cortejo de los hellanddicas, que, presididos por el de mas
edad, se dirige con andar parsimonioso a la tribuna oficial,
situada en el centro del talud sur. Frente a ellos, en el centro
del talud norte, la sacerdotisa de Deméter Camine, unica mujer
presente en los concursos, toma asiento en el sitial sagrado
que le esta reservado.
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Los trompeteros elegidos en el concurso del dia anterior
quicbran los albores del dia con el eco de sus trompetas. Se
hace el silencio y un heraldo de recia voz lanza a los aires la
proclama oficial: “Domine ahora el agén soberano de los
brillantes concursos y el Cairés [dios del momento propicio]
os invita a no demoraros mas. Escuchad nuestra llamada, id
y enfrentaos con el adversario para la decision. jZeus vigilara
lameta y la victoria!™ 35

La “hora” de la expresion antes citada, “ya es hora de no mas
demorarse”, es Kairds, el dios del momento favorable. Esa proclama
difiere un poco de la anterior: la primera anuncia un final; la segunda,
un comienzo. Las proclamas de los heraldos en el segundo dia de los
Juegos Olimpicos exhibia una connotaci6n bélica; especialmente la
Gltima evocaba al dios de la guerra Ares, bajo su epiteto de “Enfalos.”
Es una perogrullada decir que lamuerte estd vinculada con la guerra,
pero no lo serfa afirmar que los homéricos héroes caidos en guerra se
enterraban con todas las pompas fiinebres, incluidos sacrificios
humanos y juegos, parecidos a los Olimpicos. Segura Munguia
prosigue su descripcion:

Acabadas estas pruebas, el heraldo pronuncia la férmula
tradicional con que se clausuran los Juegos Olimpicos: “Cese
el agén, motivo de los juegos.” Acto seguido, el agudo son
del clarin rasga el aire con los bélicos acentos del Enialos,
que anuncian el fin de las contiendas deportivas y presagian
la reanudacion de las atavicas rivalidades fratricidas entre los
hijos de la Hélade. Es el momento de aprestarse a regresar
sin demora a los respectivos lugares de origen, mientras ain
es posible el pacifico retorno al hogar, antes de que expire la
agonizante equecheiria. 36

Los versos recitados por Demonacte, que Luciano consigna,
son los proclamados por el heraldo al final de los Juegos Olimpicos.
Juliano el Apéstata cita los mismos versos, pero en lugar de decir
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“termina,” pone légei, “cesa”: un analogo accidente verbal que arjei,
“comienza’ 0 “domina”. Cuando Segura Munguia traduce: “Domine
ahora el agén soberano...,” ha optado por uno de los sentidos de
arjo. Escomo si Demonacte y Luciano nos dijesen pitagéricamente
que la vida es un certamen deportivo (Cic., Tusc. V 3, 8-10; Jambl.,
V. P. XII 58) y que hay quien, expectador o jugador, asiste al estadio
tempestivamente (nacer a tiempo), y hay quien, jugador o expectador,
sale oportunamente del mismo (morir en el momento justo). Aunque
no es posible que nosotros mismos decidamos nuestro nacimiento,
1o obstante, si podriamos decidir cémo, donde y cuando morir.

Morir voluntariamente de hambre es una especie de epojé o
de suspensién del juicio. Los estoicos impugnaban la redefinicion
arcesiliana de su epojé, so pretexto de que equivaldria al cese de las
actividades propias de la vida; Plutarco, contra el epicureo Colotes,
argumenta a favor de Arcesilao:

Now as for the retention of assent and the doubting of all
things, not even those who have much labored in the matter,
and strained themselves to compose great books and large
treatises concerning it, were ever able to stir it; but bringing at
last out of the Stoa itself the cessation from all actions, as the
Gorgon to frighten away the objections that came against them,
they were at last quite tired and gave over. (Adv. Colot,,
26)37

Cicer6n hace decir a un simpatizante del estoicismo que pretender
que un ser humano no sienta ni preste su asentimiento a nada (es
decir, practicar la epojé), equivaldria a suprimir la vida misma (Ac.,
2.12.37). Pocomés adelante asegura que quien suprime la percepcion
o el asentimiento condena la vida humana a la mas absoluta inaccién
(Ac.,2.12.39); mas a un simpatizante de la Academia Media Cicerén
le hace afirmar:

Seria, en efecto, contrario a la naturaleza que no existiese
nada probable; de admitirlo asi, resultaria, Liuculo, esa
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destruccion total de la vida a que antes te referias. Puede,
por tanto, admitirse como probable el testimonio de los
sentidos, siempre que no se olvide que sus apariencias pueden
ser falsas y en nada diferentes de las verdaderas. Por
consiguiente, si en contra de una apariencia probable por su
aspecto no se presenta nada que sea contrario a esa
probabilidad, el sabio puede usar de ella y tomarla como guia
de toda su conducta. Es mas: ese mismo tipo de sabio que
vosotros considerais como modelo admite gran niimero de
probabilidades no comprendidas, ni percibidas, ni aprobadas,
pero verosimiles; no obrar asi seria suprimir la vida entera.
(Ac., 2.31.99) 38

Para algunos estoicos, sostener la viabilidad de la epojé
arcesiliana equivalia en tltimo extremo a dejar de comer y beber:
suicidarse de inanicién. Hay una correspondencia entre el suicidio
por inanicién de Demonacte y la objecién estoica de que la epojé
conduce a la supresion de la vida. Dicha correspondencia es una
interrelacién entre kairés y epojé. Pero pospondremos la aclaracion

de tal interrelacion para otro momento.

Igual que Anaxdgoras, Demécrito, Cleantes y Dionisio,
Demonacte murié voluntariamente por inanicion. ;Acaso habrian cada
uno de ellos recordado e imitado los suicidios anteriores a la hora de
decidir como morir? No lo sabemos a ciencia cierta ni importa
tampoco; lo que si cuenta es que los hechos son esos € invitan a
interpretarlos. Acerca del olimpico anuncio de cémo el cinico mentor
de Luciano habria de morir y los sentidos que cifra, remito al lector al
tiltimo capitulo de mi libro de mas reciente publicacion. 39

Rubeén Soto Rivera
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