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La produccién de leche de cabra y productos derivados en Puerto Rico es mayor-
mente de tipo artesanal; sin embargo, en la actualidad se estd intentando llevar a
cabo una transicién a la produccién comercial. Segin el censo agricola de 2018, en la
isla existen 283 y 316 fincas dedicadas a la produccién caprina y ovina, respectiva-
mente, lo que representa una disminucién significativa en el namero de fincas compa-
rado con la misma fuente de informacién de 2012 (Oficina de Estadisticas Agricolas,
2018). Esta disminucién se puede atribuir al paso de los Huracanes Irma y Maria
en el ano 2017, y a las dificultades econémicas de la isla. A pesar de la reduccién en
el numero de fincas, se ha despertado un interés en la produccién caprina debido a
las ventajas que tiene comparado con la produccién de rumiantes de mayor tamaro,
como por ejemplo los bovinos.

Recientemente el Departamento de Salud de Puerto Rico ha comenzado el proceso
de otorgar licencias para la produccién formal de leche caprina y productos deriva-
dos. Esta actividad es consona con el crecimiento en la demanda hacia productos
saludables para consumo humano como la leche de cabra, conocida por su alta canti-
dad de nutrientes y beneficios en comparacion con otros tipos de leche. Esto pudiera
generar un impacto positivo dentro de nuevas tendencias alimenticias (Clark y Mora-
Garcia, 2017). Est4 documentado que la aceptaciéon de productos derivados de leche
de cabra esta fuertemente ligada a la cultura y al pais de consumo (Debeuf, 2005), de
lo cual se pudiera inferir que en Puerto Rico un factor causante del desarrollo paula-
tino de la industria de leche de cabra es la falta de inclusién de los productos lacteos
caprinos en la gastronomia puertorriquena. Otros factores importante para ese lento
desarrollo es la falta de informacién sobre la demanda, los sistemas de importacion,
la disponibilidad a pagar, preferencias y perfil de los consumidores. En la actualidad
solamente existe un productor comercial de queso de cabra en Puerto Rico que se
especializa en la produccién de queso fresco.

El objetivo de este estudio fue determinar la disponibilidad de productos deriva-
dos de leche de cabra en cadenas de supermercados y otras empresas establecidas
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en Puerto Rico. Durante el estudio se visitaron 50 supermercados de 17 cadenas.
Antes de la visita a los supermercados, se disenié un instrumento de recoleccién de
datos conteniendo cinco preguntas de opcion multiple. Las preguntas del cuestionario
incluian: 1) la regién agricola donde esta localizado, 2) el nombre de la empresa o
cadena, 3) el tipo de producto caprino en oferta, 4) el rango de precio de los productos,
y 5) su lugar de procedencia.

Las visitas a los supermercados para la toma de datos fueron realizadas por es-
tudiantes de los cursos de Produccién de Pequenos Rumiantes y el Laboratorio de
Administraciéon y Manejo de Fincas de la Universidad de Puerto Rico, Recinto de
Mayagiiez. Los datos de cada supermercado y de los productos de leche de cabra en
oferta se registraron utilizando la plataforma Microsoft Forms, registrando de esta
manera un producto por encuesta sometida sin repetir la tienda. Los datos se anali-
zaron utilizando los programas Microsoft Excel y STATA 14.

Los 50 supermercados, seleccionados aleatoriamente por los encuestadores entre
las 17 cadenas establecidas, estaban localizados en seis regiones agricolas de la isla
(Cuadro 1). Cuarenta y ocho (96%) de los supermercados visitados tenian disponible
para la venta productos de leche de cabra. El total de productos de leche de cabra
disponibles en los supermercados fue de 139. Las regiones agricolas donde mayor
oferta de productos se reportaron fue Mayagiiez (37.41%) y Arecibo (28.06%). Las re-
giones agricolas donde menor oferta se reporté fueron San Germaén (4.32%) y Utuado
(0.72%). Cabe aclarar que muchos de los productos pueden repetirse dentro de una
misma regiéon y dentro de las diferentes regiones.

Dentro de los productos disponibles en los supermercados se encuentran dulces,
leche regular y leche en polvo, diferentes tipos de pasta y quesos, yogurt y otros
productos lacteos no especificados (Cuadro 2). En este estudio, 43 de los 50 supermer-
cados visitados (86%) venden leche de cabra en polvo, siendo el producto de mayor
oferta, seguido de otros productos no identificados o estipulados por la encuesta (36%)
y queso fresco Chavroux (34%). Otros productos como los dulces y el yogurt también
estaban disponibles, pero en menor cantidad.

De los 139 productos de leche de cabra disponibles en los 48 supermercados, 94%
de los productos eran importados y solamente 5% eran elaborados en Puerto Rico (un
queso fresco). La procedencia de productos importados segin su lugar de elaboracién
incluye paises de América del Norte y Europa. De América del Norte, 3.60% de los
productos (n = 5) son provenientes de Canadd y 63.31% (n = 88) de Estados Unidos.
Treinta y siete supermercados (26.62%) venden productos de origen europeo y sola-

Cuapro 1.—Cantidad de productos derivados de la leche de cabra disponibles en las ca-
denas de supermercados visitadas por region agricola

2021

Regién Agricola Cantidad de Productos %

Arecibo 39 28.06
Caguas 33 23.74
Lares 8 5.76
Mayagiiez 52 37.41
San German 6 4.32
Utuado 1 0.72

Total 139 100
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Cuabpro 2.—Cantidad de supermercados que tenian disponibles productos derivados de
la leche de cabra.

Producto No. supermercados
Dulce 2
Leche de cabra en polvo 43
Leche de cabra regular 14
Pasta blanda y corteza natural 6
Pasta prensada cocida 1
Pasta prensada no cocida 3
2
Queso Azul
Queso brie 6
Queso camembert 6
Queso de Cabra Lucia 9
Queso Fresco (Chavroux) 17
Queso para untar 9
Yogurt de leche de cabra 1
Otro 18
No habia producto 2
Total 139

Cuapro 3.—Lugar de procedencia de productos derivados de leche de cabra disponibles en
supermercados establecidos en Puerto Rico.

Lugar de procedencia Cantidad %
Estados Unidos 88 63.31
Europa 37 26.62
Local 7 5.04
Canada 5 3.60
No se encontro 2 1.44
Total 139 100

mente siete supermercados tenian disponible un queso fresco producido en Puerto
Rico.

Aunque este estudio no incluy6 visitas a dos de las ocho regiones agricolas de
Puerto Rico, los resultados demuestran que si estdn disponibles productos de leche
de cabra en las cadenas de supermercados localizadas en seis regiones agricolas de
Puerto Rico. La leche de cabra en polvo y los quesos son los productos de mayor dis-
ponibilidad. Estados Unidos es el principal suplidor para estos supermercados. Solo
existe un producto de procedencia local distribuido en Puerto Rico, el Queso de Cabra
Lucia. La presencia de la variedad de productos es un indicador de que existe deman-
da por productos de leche de cabra, pero no asi produccién local.

Es de suma importancia educar al consumidor sobre la inclusién de productos
derivados de la leche de cabra en sus dietas regulares, ddndole asi al agricultor local
la motivacién y evidencia de un posible mercado con posibilidad de expansién. Futu-
ros estudios pudieran examinar las preferencias y disposicién de los consumidores a
pagar por los distintos productos derivados de cabra.
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