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29 de febrero del 2016. 

 

Departamento de Consejería para el Desarrollo Estudiantil 

Revista Griot 

PO Box 23137 

San Juan, PR 00931-3137 

 

RE: Articulo para publicación  

 

Estimado Comité Editorial:  

 

Le escribo para comunicar mi interés en publicar el siguiente manuscrito titulado “Cognitive-behavioral therapy 

and mindfulness in treating men: A case example from a gender perspective” como futuro artículo en la Revista 

Griot. Esta revista ha permitido tanto a estudiantes como profesionales colaborar con estudios y propuestas 

originales acerca de la práctica clínica. Los esfuerzos llevados a cabo por esta revista han permitido promover la 

investigación y debates contemporáneos en el campo de la psicología. Mi trayectoria e interés en la terapia como 

en la investigación está continuamente presente en mi desarrollo como profesional. Hoy día, trabajo como 

investigador asociado para el Center for Puerto Rican Studies en Hunter College, City University of New York. 

Adicional a mis labores como investigador, proveo mentoría a estudiantes graduados en el campo de salud mental 

dirigida a latinos.  

 

Como investigador y clínico me he propuesto algunas metas, entre estas publicar estudios de caso durante y luego 

de mi formación con el objetivo de promover el interés en desarrollar un pensamiento crítico acerca del proceso 

de terapia. Este artículo puede ser una fuente adicional para futuros clínicos y colegas interesados en trabajar con 

estudios de casos. Este estudio fue aprobado por el director del Roberto Clemente Family Guidance Center 

localizado en la ciudad de Nueva York. El mismo cumple con las políticas y procedimientos establecidos por la 

sección 17.6 contenidos en la NYU SoM IRB por la New York School of Medicine: NYU Langone Medical Center 

como entidad afiliada al centro. Este trabajo es original y no ha sido publicado o siendo considerado para 

publicación por otra revista.  

 

Adjunto el manuscrito para su revisión. Gracias por su tiempo y consideración.  

 

Atentamente,  

 
______________________________________ 

Leonell Torres-Pagán, PhD 

Research Associate 

Center for Puerto Rican Studies 

Hunter College, City University of New York 

695 Park Ave. Room E1407 

New York, N.Y. 10065 

Ph: (212) 396-6510 

Fax: (212) 670-3673 

 


