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Tras haber enfrentado el reto que implicé el huracan Maria en nuestras vidas, nuestra Universidad
y nuestra revista, les presentamos con jubilo y orgullo el volumen 2018 de la Revista Griot. Este
volumen incluye tres articulos tedricos y tres articulos de investigacién. Esperamos que estos
articulos provean informacién de utilidad para diversas profesiones de la salud y que promuevan
el debate y la reflexion.

La seccidon de articulos de investigacion inicia con un estudio cuyo propdsito fue investigar el
conocimiento que poseen los profesionales de la consejeria universitaria sobre el desorden de
ansiedad social y su impacto en el estudiante universitario. El segundo articulo examind la actitud
prejuiciada y el distanciamiento social hacia las personas lesbianas y gays en una muestra de
trabajadores en Puerto Rico considerando variables sociodemograficas como la perspectiva
politica, las practicas religiosas y la educacién, entre otras variables. El uUltimo articulo de
investigacion sefiala la necesidad de realizar investigaciones que visibilicen la diversidad de
familias en Puerto Rico. Por tal, este estudio explord la nocion de familia desde familias diversas
como las monoparentales; las homoparentales; las inmigrantes; las reconstituidas; las
intergeneracionales; y las constituidas por padres y madres jévenes.

La seccién de articulos tedricos comienza con un articulo que propone un modelo construccionista
social para el abordaje del suicidio. El articulo inicia realizando la atinada observacién de que, a
pesar de que contamos con mas investigaciones y programas de prevencién sobre el suicidio,
tanto los intentos como los suicidios han incrementado. Por tal, las autoras articulan la necesidad
de un acercamiento que comprenda las diversas dimensiones que subyacen al fendmeno del
suicidio y proponen el construccionismo social como un abordaje del suicidio desde la
complejidad.

El proximo articulo tedrico explora los aspectos éticos, morales y legales que influyen en la toma
de decisiones en la consejeria profesional y presenta varios modelos de toma de decisiones y
recomendaciones para guiar a los consejeros profesionales en los procesos de toma de decisiones
de manera que las mismas sean congruentes con las estipulaciones éticas y legales que rigen esta
profesion.

El Ultimo articulo tedrico busca establecer hechos y mitos acerca de factores religiosos en relacién
a la salud mental y propone el desarrollo de técnicas clinicas con base religiosa o espiritual y su
integracion dentro del quehacer clinico.

Agradecemos a los miembros que durante afios han contribuido al progreso de nuestra revista y
a aquellos nuevos miembros de la Junta Editora que han asumido el reto de continuar esta mision.
Asimismo, agradecemos a los autores su confianza en nuestra revista y su colaboracion para que
la publicacién de este volumen fuera posible.
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