ADOLFO JIMENEZ HERNANDEZ,

Doctor en Filosofia y Letras
Catedréitico Asociado, Facultad de Pedagogia.

Universidad de Puerto Rico.

LA PSICOLOGIA MODERNA Y LA LECTURA

El fenémeno de esquematizacién

Esta ley fundamental de la vida psiquica fue tratada con
amplitud por Revault D’Allones, desde 1914. Sefiala la exis-
tencia de este proceso en diversos aspectos de la vida humana:
sensaciones, percepciones, razonamientos, apercepciones, me-
morias, recuerdos, etc. Establece ademés las numerosas apli-
caciones précticas de dicha funcién psiquica en distintos cam-
pos y actividades del saber humano, como la pedagogia, la
filosofia, la psiquiatria, la psicometria y la fisiologia. D’Allo-
nes combate las interpretaciones del viejo asociacionismo y las
mecanicistas del aprendizaje, asi como las teorias de la anti-
gua fisiologia.

El asociacionismo de Stuart Mill

Contra el asociacionismo nominalista de John Stuart Mill,
arguye que la deficiencia en la légica y la psicologia del pen-
sador inglés consiste en explicarlas a base de un minimo de
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elementos: sensaciones, imdgenes, y signos que la repeticién y
yuxtaposicién dotan de atraccién reciproca. Esta explicacién
que tuvo su momento, resulta a la luz de la psicologia moder-
na muy insuficiente, por su carécter simplista y pueril, porque
ignora las complejas, profundas y fluidas realidades de la vida
psiquica y porque es arbitraria e inconscientemente finalista.

Mill coincidia con Compte al afirmar que existia una 16-
gica de los signos, de las imagenes y de las sensaciones. Las
imégenes visuales tienen la facilidad de asociarse con ellas.
El aspecto de un objeto sugiere por asociacién las ideas de los
detalles que han coexistido con el mismo en situaciones ante-
riores y excita y provoca la representacién de éstos con mayor
fuerza que lo hace con asociaciones puramente accidentales.
Una imagen determinada sirve aqui de signo. Esta es segin
Mill, la l6gica de las imagenes.

Vieja y nueva fisiologia

D’Allones afirma que en la actualidad los neurélogos y
psiquiatras han abandonado la antigua y hoy anticuada teo-
ria fisiolégica que localizaba la vida mental en determinados
centros perceptivos e imaginativos, concepcidn que no tiene ya
validez. La vieja fisiologia habfa hecho un mapa del cerebro,
dividiéndolo en hemisferios, cantones, departamentos y regio-
nes, y la antigua psicologia habia intentado explicar la vida
psiquica a base de imégenes como elemento esencial del pen-
samiento.

La concepcién departamental de centros perceptuales e
imaginativos a modo de compartimientos estancos ha sido
substituida por la teoria moderna de los “dispositivos regu-
ladores” formulada entre otros, por Ludo Van Bogaert y por
Shermite. Estos dispositivos son estiticos y dindmicos a la vez.
En lo anatémico e histolégico, estdn representados en ramifi-
caciones y conexiones diversisimas y complejas, organizadas
en distintos niveles o jerarquias en lo dindmico, o fisiol4gico,
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sus procesos se manifiestan en funciones positivas y negativas
de diversos mniveles; vegetativomotor, perceptivomotor, afecti-
vomotor e ideomotor. Esta moderna concepcién neurolégica de
la vida psiquica es la que verdaderamente armoniza con la
psicologia moderna en su teoria de la esquematizacién.

La esquematizacion

;Cémo describe Revault D’Allones el fenémeno de esque-
matizacién?:

En mi despacho —dice— hay un armario en el que se
alinean libros, folletos y notas de psiquiatria. Aun ce-
rrado y dejados también mis cajones intelectuales, ese
mueble me da la impresién de conjunto de un siglo de
medicina mental. Saquemos tal volumen familiar. Tengo
una impresién de conjunto de su contenido. Leamos una
pagina, una frase: siempre en el marco de una identifi-
cacién actual se agita una multitud adivinada de evoca-
ciones mis o menos proximas.

Segtin D’Allones, todo conocimiento procede por conden-
sados o abreviaciones psiquicas, y asi también los diversos
fenémenos de la vida psiquica. Los instrumentos de la esque-
matizacién son sentimientos, recuerdos, apercepciones, con-
ceptos, y juicios. Sosticne que con las especies de la esquema-
tizacién ocurre como con las especiez vivas: no constituyen
series tUnicas, lineales, sino por el contrario, series multiples
auténomas. Una de esas series termina en el simbolismo, en
los signos, en las palabras, del mismo modo que una de las
series biolégicas vivas termina en la rosa.

En vez de ser una estructura estdtica, en este proceso
hay un “dinamismo esquematico” el cual reside en su poder
sugestivo, su capacidad evocadora. Las esquematizaciones nuc-
vas conservan todo su dinamismo, pues cada vez que las em-
pleamos nos vemos precisados a hacerlas vivir, a apercibirlas
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claramente para lograr ajustarlas a las situaciones o experien-
cias correspondientes.

Segiin D’Allones, este vital fenémeno psiquico no ha sido
todavia suficientemente investigado, del mismo modo que
otros problemas de psicologia los cuales siguen en status quo,
es decir inmovilizados porque continfian planteados en térmi-
nos de una mecanica de iméagenes que no concede suficiente
atencion a la funcién dinfimica fundamental. Las ideas e image-
nes constituyen rétulos de representaciones estaticas. Es nece-
sario, pues, sobrepasar la zona inactiva, muerta, por medio
de la “abreviatura actuante” del “dinamismo psiquico”.

El dinamismo de una esquematizacién, segiin D’Allones,
es su propio poder, tanto de accién como de evocacién. La
base de este fenémeno se encuentra en las disposiciones socia-
les e individuales, innatas o adquiridas, permanentes o tran-
sitorias, con las cuales nos enfrentamos como con un equipo
psiquico, a las distintas situaciones. En una situacién comple-
ja, la esquematizacién es una especie de recurso operante y
expeditivo que nos permite la ripida localizacién o evocacién
de un recuerdo en el vasto mundo de la memoria o de un objeto
en la inmensidad del horizonte.

Esquematizacion v concepto

D’Allones se remonta hasta Aristiteles para sefialar que
el filésofo de Estagira presenta las imagenes de la percepcidn,
los conceptos de la proposicién y los del silogismo como mar-
cos esqueméticos.

Encuentra también la idea de la esquematizacién en el
pensamiento de Kant. En su critica de la razén pura, el filé-
sofo de Koenisherg seiiala la importancia, el atractivo y la
dificultad del problema psicolégico de la esquematizacién,
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de ese esquematismo del entendimiento, relativo a los fené-
menos y a su simple forma. D’Allones cita a Kant, afirmando
la idea del fil6sofo alemén de que los conceptos sensible puros
no tienen como fundamento imigenes ni objetos, sino esque-
mas, y la importancia de no confundir el esquema con la
imagen. El esquema de un concepto, segin Kant, es la repre-
sentacién de un procedimiento general usado por la imagina-
cién, para procurar a su concepto su imagen correspondiente.
Hipélito Taine designaba estas representaciones equeméticas
con el nombre de “imigenes observativas” las cuales nos per-
miten hacernos duefios de ella. Los esquemas, son, pues, pro-
cedimientos psiquicos flexibles, dindmicos y activos empleados
tanto en la elaboracién de las imégenes, asi como en el pen-
samiento sin iméagenes.

Otros filésofos y psicélogos notables que se han ocupado
del problema son Alfredo Binet, Henri Bergson, Pierre Marie,
y Pierre Janet.

La neuropsiquiatria

La moderna neuropsiquiatria encuentra en el pensamien-
to de Henri Bergson y de Pierre Janet un fundamento psico-
légico que responde a sus propésitos y aspiraciones. Los tras-
tornos mentales que ocurren acompafiados de lesiones com-
probables, constituyen en sus aspectos anatémicos y fisiold-
gicos, cierta desorganizacién de los dispositivos reguladores y
en lo psicolégico, “cierta perturbacién del sentido real de la
orientacién espacial y temporal, de la atencién al ambiente,
a la vida, del interés al presente, de la individualidad afec-
tiva, de la integridad del yo, de la sintesis psiquica, de la
tensién psicoenergética”. Segin D’Allones, entre las ideas y
teorias de Bergson y Janet y la concepcion neuropsiquiatrica
de Von Bogaert y sus colegas, existe un espacio o laguna que
viene a ser llenado u ocupado por el concepto de la esque-
matizacién. Este concepto armoniza, une y da cohesién a am-
bos campos: 1a psicologia y la neuropsiquiatria.

53



Imagen, percepcién, esquema y concepto

Dentro de la compleja y profunda zona interior que cons-
tituye al 4mbito psiquico de la personalidad, es conveniente
distinguir la naturaleza de estos mecanismos intelectuales que
desempefian funcién cognoscitiva tan importante, no tan sélo
en el proceso de lectura. sino en todas las operaciones psiqui-
cas fundamentales. También es esencial establecer las rela-
ciones existentes entre palabra e imagen, palabra y percep-
cién, palabra y esquema y palabra y concepto.

Una imagen es una figuracién mental, una pintura in-
terior concreta y esttica. Asi en el sentido Kantiano, la imagen
de cinco puede ser la estructura verbal “cinco”, el simbolo
algebraico “5” o una figura donde haya cinco puntos, como
la ficha correspondiente del juego de doming, o colocados
en cualquiera otra posicién: circular, linear, etc.

El dinamismo vital y creador de las imigenes es la ima-
ginacién, funcién que alcanza tan peculiar y notable desarro-
llo y es de tan profundas implicaciones en la educacién de
los nifios especialmente entre los seis y los nueve afios.

En la terminologia psicolégica, la palabra imagen es
empleada, segin D’Allones, en forma confusa, ya que se
designan con ella, andlisis y construcciones psicosensoriomo-
toras de distintos niveles y que implican esquematizaciones de
diversos grados.

Llamamos imagen a una percepcién cualquiera, e ima-
gen mental, al recuerdo de una percepcion. En este segundo
caso se trata de una consiruccién esquemética y aun vaga de
grado perceptivo.

Bergson establece marcada distincién entre imagen y
esquema. Sefiala la insuficiencia de una psicologia que sélo
emplea el concepto de la imagen para explicar el complejo
fenémeno del pensamiento. Iistas imégenes son cosas estiticas,
representaciones inertes, estructuras mecéanicas. La vida psi-
quica del individuo. su conciencia inmediata, su memoria,
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su atencién, su esfuerzo, y todas sus operaciones espirituales
en general se desenvuelven mediante “esquemas dindmicos”.

Los trabajos de Pierre Marie sobre el lenguaje y sus tras-
tornos tienden a establecer como fundamento una psicologia
de la esquematizacién dinimica, que no niega la existencia
de las llamadas imégenes verbales, ni tampoco las iméigenes
en su sentido tradicional.

Contra una psicologia de asociacionismo mecanicista,
que explica los fenémenos de la vida mental basiandose en
sensaciones e imigenes y que hace del pensamiento un desfile
de iméigenes y de palabras -—las que también son imigenes—,
Alfred Binet plante6 en 1903 una nueva perspectiva del pro-
blema. Sostuvo que podemos pensar sin imégenes ni palabras
y que “en esencial” todo pensamiento carece de imigenes y
de palabras aunque sea “interior”. Basidndose en ideas de
Bain, Binet sostuvo en 1911 que la actividad del pensa-
miento constituye una serie de “actitudes mentales” incons-
cientes e irracionales que pueden llegar a ser conscientes y
racionales mediante las imigenes y las palabras, pero que
son de caricter mucho méas profundo.

Asi segan D’Allones, la imaginacién se opone a las ideas
generales, entorpece el pensamiento abstracto, es el azote del
pensar puro. No nos enfrentamos a los real con la infinita
multitud de imégenes estiticas, inertes, sino con equipos acti-
vos, con mecanismos dindmicos. Por el contrario, la esquema-
tizacién es un proceso vital, que facilita y ayuda al verdadero
y profundo pensamiento, es decir, al pensamiento sin ima-
genes.

El esquema y la localizacién de centros cerebrales

Las teorias de algunos neurofisiélogos como Broca, Char-
cot, Wernicke y Déjerine se apoyan sobre una psicologia que
tiene como punto de partida la imagen. Asignan determinadas
zonas del cerebro como ceniros acumuladores de distintos tipos
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de imégenes. Asi, las imagenes verbales, las motoras, las au-
ditivas, las tactiles, las visuales y las cinestéticas encuentran
su asiento y almacén en zonas geogrificas o centros intracere-
brales. Pero segin D’Allones, estas distinciones que considera
simplistas y sutiles, no tienen confirmacién definitiva, ni en
el campo de la investigacién clinica, ni en el de la anatomia
patolégica.

Esquematizacién, razonamiento y silogismo

Segtin D’Allones, el razonamiento, como realidad psico-
légica no puede ser reducido a los moldes del silogismo cla-
sico, instrumento formal de la légica. Para vestirlo de silo-
gismo hay que deformar y desfigurar el razonamiento mismo,
cuyo fin es buscar indicios decisivos. El razonamiento tiene
dos grados: 1. buscar un indicio decisivo, y 2. a falta de un
indicio decisivo, buscar una verificacién decisiva. Tanto en
su forma como en su fondo, el razonamiento es irreductible
al silogismo.

El gravisimo defecto de la légica de Aristételes es segiin
Descartes, su incapacidad de invencién. El silogismo no puede
ser un método de descubrimiento, puesto que las premisas
mayores deben ya contener la conclusién, o de lo contrario
resultarfan falsas.

El silogismo deductivo descansa en el principio de iden-
tidad: su condicién no agrega nada a las premisas, no aporta
ninglin conocimiento nuevo y sélo resuelve dificultades de ca-
récter verbal. Il entinema es una limitada derivacién de prin-
cipios generales ya admitidos como vélidos y ciertos. Es un
discurso del pensamiento desde lo general hacia lo particular,
contenido implicitamente en lo general.

En cuanto al silogismo inductivo de los baconianos,
D’Allones también aporta objeciones fundamentales. En esta
forma de razonamiento, es cierto que sus conclusiones afiaden
siempre algo nuevo a las premisas, ahaden conocimientos
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[uevos, Pero descansan sobre el “principio de causalidad”,
principio considerado como fundamento de las ciencias de la
Naturaleza.

D’Allones aporta tres argumentos en contra del silogis-
mo inductivo: 1. La basqueda de las causas se hace mediante
indicios y verificaciones, y no por silogismos; 2. El objetivo
principal de las ciencias de lo real es la determinacién de
leyes no causales, relaciones constantes entre variables, de
las cuales ninguna desempeiia el papel de causa, y ninguna
el papel de efecto. 3. El dominio propio, limitado de la cau-
salidad sélo le encontramos verdaderamente en la historia.

A juicio de D’Allones, cuando John Stuart Mill y otros
tantos 16gicos que le han sucedido, atribuyeron a la causali-
dad, sin méis eximenes, el inmenso papel de fundamento de
todo conocimiento empirico se colocaron fuera de nuestra era
cientifica y retrocedieron hasta la época precientifica de la
astrologia y la alquimia. No llegaron a sobrepasar el nivel
superficial y pueril de esa l4gica popular siempre tan en boga,
que desprovista de la nocién de leyes, sélo sabe inquirir
causas.

La esquematizacién en animales superiores

D’Allones relaciona el fenémeno de configuracién (Ges-
talt) de la Escuela de Berlin, con la esquematizacién. La
Interpretacién que hacen Kihler y sus colegas sobre las reac-
clones y comportamientos de chimpancés durante el apren-
:iizaje, “parece bastante préxima a lo que nosotros llamamos
esquematizacién.’ ”’

Critica D’Allones “los seculares excesos del antropomor-
fismo, que atribufa a los animales una palabra reprimida y
un razonamiento idéntico al de los hombres”. Objeté también
la reaccién actual de la nueva psicologia zoolégica, que en
lugar de sentimientos, pensamientos, y voluntades, sostiene que
s6lo hay “tropismos” y “comportamientos en los animales su-
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eriores’”. Esto se podria aplicar mejor a especies inferiores,
p 3
pero no a los altimos mamiferos de la escala zooldgica.

Existe cierto evidente parentesco entre algunas de las
operaciones psiquicas de perros y chimpancés y las nuestras.

Sefiala D’Allones el fenémeno de esquematizacién en el
perro, especialmente desarrollada en lo olfativo y no tanto
en lo visual. La esquematizacién del perro es bastante limi-
tada, pues apenas comprende un dibujo o una fotografia. No
obstante reconoce, si es inteligente, un gran retrato al éleo de
su amo. También posee un esquema visual del perro, pues si
apercibe un congénere en la distancia, se concentra sobre el
objetivo, en actitud observadora, o profiere un “grufiido con-
tra perro”. La prensa dio en cierta ocasién la noticia del
perrito chihuahua que ante una orden de su amo podia traer
un cuadro determinado entre mas de un centenar. Esto nos
recuerda los famosos casos de animales amaestrados —Hans,
y los caballos de Ehrenfels— en cuyo entrenamiento se em-
pled el acondicionamiento, a la manera de Pavlov.

Su esquematizacién olfativa es extraordinaria y en esto
aventaja considerablemente al hombre. En lo auditivo, su es-
quematizacién le permite discernir los gritos de diversos ani-
males, un nimero bastante grande de entonaciones humanas
v hasta algunas de nuestras palabras. Posee también una esque-
matizacién fonoauditiva y articuladora que le permite reco-
nocer y emplear los distintos grufiidos, quejidos y ladridos
del idioma canino.

Las reacciones de los chimpancés en los trabajos y estu-
dios realizados por Wolfgang Kéhler en Tenerife, demuestran
el fenémeno de esquematizaciéon. Los objetos alrededor del
chimpancé no constituyen meros perceptos estaticos, sino que
constituyen elementos funcionales, “vectores y orientadores”
en el proceso de comportamiento del mono durante su esfuer-
zo por alcanzar el codiciado objetivo.
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La esquematizacién y el reflejo acondicionado

D’Allones sefiala que hay dos tipos de reflejos acondi-
cionados: 1. los cérticos, y 2. los de componente psiquico.
Como fisidlogo que era, a Pavlov sélo le interesé estudiar
los reflejos corticos, los que se localizan en la corteza cerebral,
en la region roléndica, la cual es corticomotora, y no psiquica.
Existe un gran namero de reflejos acondicionados de caracter
psiquico, son corticopsiquicos. A Pavlov no le interes6 estudiar
este tipo de reflejos. Sin embargo, reconocié este hecho fun-
damental al referirse a “efectos aperceptivos” para designar
aspectos psicolégicos tangentes con sus estudios fisioldgicos.
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