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MOUTSOPOULOS: HISTORIA E IDEA DEL KAIROS

Fvanghélos Moutsopoulos es un filosofo gnego contemporaneo cuyas abundantes
obras estan principalmente escritas en lengua francesa. Su tematica fundamental gira en
torno a la histona y la idea del kairos, pues considera que solo el pensamiento griego
llego a pensar amplia y profundamente el concepto de &airs. Este breve ensayo toma en
consideracion pnmeramente su idea del &a7s y luego espiga en algunos de los muchos
autores en los cuales Moutsopoulos ha estudiado dicho concepto a lo largo del pensa-
miento occidental.

Moutsopoulos nos dice que el kairés puede considerarse como un momento minimo
aunque optimo. El &airos es un momento excepcional que marca el pasaje de una mnsufi-
ciencia a un exceso. Se trata de una aproximacion a un estado de equilibrio que pronto
ha de ser superado. Kaims es la onentacion del espintu haca la busqueda y la medida. Es
un cambio de cualidad que implica cambios de la actividad de la concienca. Ontologi-
camente el kairvs se nos presenta como el ejercicio de asir los momentos pnvilegiados en
un determinado devenir. Los instantes privilegiados constituyen el momento del cambio,
cnsis, mutacion, y la toma de concencia de los mismos. Estos cambios son momentos
de discontinuidad en el devenir de los seres y sus situaciones. Un instante minimo marca
el cambio en el interior de un proceso; el fin de un estado anterior y el comienzo de uno
nuevo. Se llega asi a una maduracion, la cual no es un estado permanente, sino el camino
de un descenso. Las categorias temporales que aqui aplican son “todavia no” y “nunca
mas”. Con estas categorias se demarca el paso de un ascenso a un descenso. La novedad
es lo que emerge en este proceso, emerge de algo no existente a algo que llega a ser. Lo

nuevo es someterse a mutaciones continuas que le permiten renovarse una y otra vez. La
categoria de novedad es importante en tanto subrayamos en el devenir sus modos tem-
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porales; razon por la cual lo nuevo esta siempre amenazado de envejecimiento.
Moutsopoulos nos dice que Anstoteles destaca la novedad fuera de las categonas de la
temporalidad. Solo enfatiza la novedad en su estado micial y defimtivo. Moutsopoulos
concede radical importancia a las mutaciones, pues éstas constituyen “la esencia misma
del ser”. (1991: 26) Con la kaincidad pensamos los instantes criticos que densifican ¢l
devenir del ser. Hay oportunidades que acogemos y que son capaces de cambiar el rum-
bo de la historia personal o colectiva. “La sofistica antigua ya habia subrayado la impor-
tancia de consideraciones donde el minimo cuantitativo juega un rol de mdaximo calkitativo.
Ella sin embargo, me parece, que ha descuidado indicar el rol de un minimo cuantitativo
que juega en tanto que opfizo intencional”. (ibid., 27)

Moutsopoulos nos habla también de ‘estructuras’ del £airs. Kairvs es un instante. El
presente es menos importante, lo decisivo es el ‘todavia no’ y el ‘nunca mas’. Entre el
pasado y el advenir hay una actualizacion. Y esta actualizacion es la estructura del airs.
Esto nos muestra que el pensamiento de Moutsopoulos se mueve en el ambito categonal
anstotélico, pero como €l mismo nos dice, dinamizandolo precisamente por la poderosa
presencia del &airvs. La kaincidad es vivencia concreta mas aca de los esquemas abstrac-

tos de la temporalidad.

Kairos es también valor: momentos decsivos en la intencionalidad de la conaenaa.
Lo anterior y lo postenor son centros de interés para la conciencia. Kairos no es indife-
rencia para la concienaa, sino que ella valonza, expenimenta afectos y provecta objetivos.
“Es imposible concebir cualquier actividad de la conciencia, relacionada con el compor-
tamiento de la persona, que no puede ser calificada de kanica”. (1991: 29) Asimismo, los
mas polivalentes objetivos de la conciencia estan signados por &aims. Ascenso y descenso
son fases de la conciencia intencional. La conciencia esta afectada por el modo temporal
kiarico. Kairvs es el catalizador de la conciencia. “Mas que un momento oportuno el &a:-
ms es un momento crtico decisivo, en el senido de un momento de decision y de ac-
cion”. (ibid., 31) Lo que sigue prolonga la accion a partir de la decision tomada. “ Kairos
es una creacion intencional de la conciencia”. (31) Mediante esta actividad kairica de la
conciencia se puede apreciar la significacion de las situaciones. La actividad kainca arrai-
ga profundamente en la reahdad del ser humano. La mtencionalidad de la conciencia
humana es su onentacion hacia un objetivo.

Moutsopoulos nos recuerda que para Socrates la virtud es conocimiento y modera-
cion, es decir, implica una dimension kairica. Moderacion es medida (wefron) y kairvs.
Moutsopoulos alude también a Platon (Fedro 247). Kairos es un principio comparable al
de la mayéutica socritica. Las vivencias reprimidas pertenecen al alma. Pero son posibles
vivencias catarticas que Platon no deja de destacar. Habria asi una cierta relacion entre la
reminiscencia platonica y la terapia psicoanalitica,

Moutsopoulos alude también a la ‘creacién del hombre” en el Protigoras platonico. El
tiempo propio de la creacion se escinde en diversos momentos, precisos y concretos. Hay
instantes que introducen la discontinuidad en la continuidad del decurso creacional. Es-
tos instantes son kairoticos, momentos unicos e irrepetibles. Kairs designa la zona critica
en la que se da el limite del continuo del devenir entre lo minimo y lo 6ptimo. Hay un
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kairss que aprueban los dioses cuando deciden intervenir en el proceso de la creacion
para dar forma a las especies mortales. La creacion del hombre se da en la tilerra, somos
terricolas mortales, y se da en un momento kairico.

Moutsopoulos alude a algunas publicaciones sobre Aristételes que no valoran la
importancia de la nocion de kairds en el filosofo: lo evalian como un tiempo negativo.
Para el Estagirita es preciso beneficiarse del kaims, no dejarlo escapar, se trata de una
cuestion de estrategia. Perder la justa oportunidad puede traer consecuencias nefastas,
una ocasion perdida. Aun las situaciones que nos parecen mis insolubles pueden llegar a
resolverse en la oportunidad de un tiempo kairdtico. La conciencia intencional puede
darse cuenta del momento oportuno y generador del mejor efecto posible. El kairs en si
mismo no es una medida, sino una funcién para la conciencia intencional. El kaims nos
permite superar una idea estatica de la temporalidad como algunos la piensan en Arnsto-
teles. El &azms es un micleo modal importante que introduce una manera de pensar di-
namicamente el tiempo.

Para Anstoteles &airs es una discontinuidad dentro de la continuidad temporal.
Kairos es un modo de actualizacion de la conciencia en su intervencion en el mundo. Para
el Estaginta hay ocasiones oportunas que se dan espontineamente, es decir, que no re-
quieren reflexion; incluso ésta podra tomar infructuosa la oportunidad. Apresar el kairos
o dejarlo pasar es una cuestion de estrategia. Propiamente hablando Kairms no es la medi-
da de la accion pero es la zona nodal dentro de la cual se posibilita la reestructuracion de
la vivencia de lo real en su oportunidad. Kaims y medida (mefrom) son parte de la actividad
humana a partir de los cuales juzgamos y decidimos. Kaims y medida intervienen para
introducir la moderacién. Cuando hay colera, la moderacion es la calma. Moderacion y
prudencia van asociadas intimamente con &airis. Se trata de una combinacién prudencial
que permite “evitar toda deficiencia y toda exageracion”. (2002: 84)

Kairds es, para Plotino, una etemidad condensada y llena de sentido. El kairs se
forma a partir del tiempo pero contiene el sentido de lo eterno. Su ser es la potencialidad
que se transforma en actualidad; kairs es tiempo activo, ocasion. Kaims es ruptura en el
mtenor de lo real que hace posible modificaciones incluso esenciales. Kaims es instante
infinitesimal que condiciona la evolucién natural de algo. Kairos implica modificaciones
con repercusiones generatrices. Kairos es gozo y fruicion, intensidad del deseo, ocasion de
disposiciones y variaciones corporales. Kairds es también un deber de actuar: “se presen-
ta a la conciencia como una llamada precisa a religar la unicidad de la ocasién”. (1991:
78) Plotino identifica el Uno y el kairis y el deber de actuar. La ocasion kairica es lo op-
timo que engendra la accién 6ptima. El deber ser hace que kairos sea (inico y necesario y
justificado. Para Plotino este deber ser kairdtico es manifestacion de una providencia.
“La actividad kairica por excelencia seria, segiin Plotino, aquella que tiene en cuenta la
optimalidad esencial del kairvs oferta al nivel de la kairicidad, ésta también se adapta a la
kairicidad unica de lo que permite a la conciencia afirmarse a través de la fruicién esen-
cal”. (ibid., 81)

El neoplatonico Proclo afirma que 4aims es un punto indivisible y no un intervalo
que se oponga a otro, mas bien marca el limite de ese intervalo. Kaims es un momento
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temporal, instante puntual que forma parte un proceso real. Kairs es un ciclo de retorno
o rehabilitacion. Kairss es vocacion de un instante propicio que puede ser invocado en
funcion de una restitucion. En buen pitagonsmo el 7 es el simbolo de esta vocacion kai-

rica reestructurante.
Moutsopoulos dedica un libro completo al tema del &ainis en Proclo (2003). Kazrms

emana desde lo divino y se extiende a todos los mveles ontologicos, incluso los mas ex-
tremos. “El tiempo afirma su presencia en funcion de la estructura del kairos™. (2003
25) Kairos hace mantfiesto lo que “todavia no existe; cohesiona los pertodos de lo que ya
existe y los penodos en su conclusion oportuna”. (idem) Desde Platéon hay un acerca-
miento entre kairos v azar. Pero al azar se le atnbuye un lugar muy inferior en la escala
causal. El kairos es ocasion unica, el momento oportuno por excelencia; se aprovecha
justo ahora o jamas. Hay un punto de arranque realizable y un punto final a partir del
cual ya no es posible. En ese estrecho margen el ka/ms se reduce a un punto, un nstante
propicio. Hay una zona kairica y se extiende entre el ‘todavia no’ y el ‘nunca jamas’. “Es
a favor de la actividad intencional que la conciencia se instala en el porvenir para actuali-
zarlo en tanto que presente anticipado”. (2003: 26) Para Proclo el hempo es unitano y
continuo; en cambio, kairvs es discontinuo. Proclo se pregunta si el tempo es creado o
coexiste con el mundo. Piensa que la creacion del tempo ocurre instantaneamente. En el
mmstante kairico se decide la ocasion del paso de la inexistencia del tempo a su existencia.
El iempo siendo divisible en periodos se presta a las rupturas kaincas. La etemidad per-
tenece al ser; el iempo pertenece al devenir. Lo Uno contiene “la medida de lo que es
etemo y de lo que es temporal”. (ibid.,, 29) Como para Platon también para Proclo el
tiempo es imagen de la etemidad, pero es etemamente su imagen. El iempo se da en el
interior de la etemidad. La duracion temporal es homogénea como la etermidad. El tiem-
po es ciclico; recomienza y se renueva. Estos ciclos pueden ser tratados kaincamente. Se
trata de una kaincidad regular y repetible pero hay también rupturas ocasionales en el
continuo temporal. Hay un &aims penodico que se adapta a los ntmos de la Naturaleza.

El neoplatonismo tiene aspectos estaticos y dinamicos. Quizas éste aspecto ultimo
comienza con la introduccion del no-ser y su teoria de las mezclas, tal como lo presenta
Platon en el didlogo Parménides. Kairos marca el pasaje de un nivel a otro; desde lo supe-
nor a lo inferior. Kaims marca los momentos de discontinuidad en el proceso del ser. Kai-
ros interviene jugando una funcion de discernimiento. El Uno contiene en su propia iden-
tidad al kazrs. Kairos implica también un papel de diferenciacion pero en un modo tal
que no llegue a ser desintegracion del Uno. La sucesion de las hipostasis no es continua
debido a la intervencion de kairms. La presencia de la discontinuidad kainca introduce un
equilibrio inestable en el proceso o procesion.

Kairos es un instrumento de lo Uno siendo su finalidad organizar la procesion de
modo que no decaiga en la confusion; kairs ejerce esta funcion estructurante a lo largo
de todos los niveles ontologicos. La presencia del kairvs se extiende en las fases de crea-
cion, generacion y estimulacion. Proclo sigue a Platon en el Paménides cuando afirma que
los seres no son totalmente distintos y que participan los unos de los otros; sélo en los

gENEros SUpremos se hace difial esta comunion.
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Proclo insintia que hay también un kairs en el conocimiento. El Nous deriva del
Uno, y del Nous denvan los inteligibles y las especies. La inteligencia humana produce la
idea (eidé) y la imagen. En esta diferenciacion interviene el kairs en funcion de discer-
mmiento. Los productos de la inteligencia y los niimeros inteligibles no son extraiios al
kairos. “Hay un kairos que ocasiona la distincion de las especies y su nacimiento”. (2003:
56) En el alma reina la armonia con el cuerpo. El alma se compone de partes que son
necesanas y suficientes. Kairs dota al alma y al cuerpo de esta armonia. Moutsopoulos
observa que en su sistema filosofico Proclo tiende a multiplicar las hipostasis y las enti-
dades. La materia tiene la capacidad de ser elevada por influjo del alma. Esto es posible,
explica Moutsopoulos, porque para Proclo la materia no es un puro no ser. La procesién
sigue un proceso de degradacion como si fuese una entropia. En todo caso, kairs esta
presente en todas las partes del sistema de Proclo (cosmologia, ética, poética, politica,
trabajo y educacion). En la ética Proclo sigue la idea aristotélica segun la cual ‘el bien en
la categoria del tiempo es el kainis. En otro texto (2002) Moutsopoulos nos dice que
Dionisio el Aeropagita se inspir6 en el pensamiento sobre el £airis de Proclo.

Moutsopoulos se refiere al instante originario en el pensamiento de San Agustin so-
bre la creacion del mundo. El instante de la creacién no implica duracion divina, pero si
duracion para el ser humano. De no ser asi seria para nosotros incomprensible. El instan-
te de la creacion marca una discontinuidad en la continuidad de la etema presencia divi-
na. El instante de la creacion es unico e irrepetible; él marca el comienzo de la temporali-
dad, un cambio en la duracion etema divina. La temporalidad no es uniforme sino que
esta sacudida por cambios cruciales. Hay infinitud de temporalidades en el seno de la
temporalidad. “El instante de la creacion es, en consecuencia, un instante su generis, mi-
mmal y durable, bien delimitado, capaz de estirarse o de comprimirse”. (1991: 277) Es
un instante que no cesa de ser. Dios opta por el momento unico e irrepetible el mas
oportuno para lo creado.

Moutsopoulos (2002) se refiere a Gregorio de Niza quien defiende la equivalencia
entre tiempo y kairvs. Hay dos criterios aplicables a una accién bella; el cumplirse en el
mejor momento y la aclaracion de los medios en relacion al fin. El desorden moral es
imprudencia. Kazros es maduracion de la accion hacia su feliz camplimiento. Gregono de
Niza resalta la importancia del Kasrs tanto en el Antiguo como en el Nuevo Testamento;
comenta el pasaje del Eclsiastés (3: 1-19) en el cual se nos dice que “cada cosa tiene su
tiempo. Hay tiempo de sembrar y tiempo de cosechar. Tiempo de llorar y tiempo de
reir”. Gregorio se interesa sobre todo en el &aimws relacionado con el momento de morir.
La vida entera del ser humano esta marcada por momentos kairdticos. Kaims es el
“pleroma de los tiempos™. El pleroma es el punto inicial kairético de la intervencion di-
vina en el mundo.

Toda cosa tiene una determinada dimension mas alla de la cual pierde su consisten-
cia. Tucidides basaba la historia humana en la idea de una naturaleza humana fija. Hegel,
en cambio, nos habla de una histonicidad que se presenta como conciencia de la libertad.
La libertad se somete a un principio de temporalizacién. “La dialéctica de lo temporal al
nivel de la histona se resuelve en la economia de la intervencién kairca de la razén.”
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1991: 310) La dialéctica reconoce la continuidad y la discontinuidad. La discontinmidad
se puede percibir en los cambios cuantitativos que generan cambios cualitativos. Desde
la perspectiva del kairis se infiere que en los procesos de cambios se producen cosis, y
las crisis implican el momento kairotico.

Kairicité et liberté trata ampliamente la tematica del &airs relacionada con la filosofia
practica. “La conciencia es habilidad para escoger el mejor de sus proyectos de acuerdo a
sus posibilidades”. (2007: 39) Kairos, Krisis implica también discemimiento. La libertad es
ante todo una condicién natural de nuestro ser. “Descartes humaniza la libertad locali-
zandola en el nivel general del espiritu, mientras que Spinoza la localiza mas especial-
mente en la razén, y Leibniz al nivel del entendimiento”. (ibid., 153) Kant la ubica en la
razon practica como potencia necesaria para la existencia de la ley moral. Para Bergson la
libertad es un estado de conciencia, una auténtica vivencia.

La libertad implica, primariamente, poder escoger. “Efectivamente, la kairicidad, por
el hecho de que recela de la infinidad de &azrvs potenciales, se presta a alentar las esco-
gencias que escanden el camino de la conciencia y que jalonan el camino de la existencia
hacia la plenitud”. (154) Existencia humana y libertad forman el continuo de la intencio-
nalidad de la conciencia. La conciencia actia sobre lo real para modificar su evolucion
ultedor v en beneficio de la existencia. “La libertad es el principio existencial que sostie-
ne la actividad en las escogencias kairicas”. (155) Se trata de una cierta determinacion
causal, pero que surge de la accion libre de la conciencia intencional. El acto de libertad
constituye una discontinuidad cualitativa pero que permite el paso de un estado de pre-
paracién a un estado de realizacion. La conciencia pone en accion una cierta necesidad
(ananké) con el fin de alcanzar la realidad segin un curso previsto. Libertad es apertura
hacia dominios inexplorados. “La existencia toda entera se confunde con la libertad y
comunica su estado de kairicidad que ella anima por la accion”. (157) La conciencia esta
en continuo movimiento. Bergson penso el tiempo de la conciencia en forma de conti-
nuidad, pero no parece haber dado consideracion a la kairicidad y a los instantes que
traen la discontinuidad ruptural de la accién. Moutsopoulos nos recuerda que la estatua
‘kairos’ de Lisipo muestra el dedo que se pone sobre un plato de la balanza de modo que
hace bascular todo el sistema. Es decir, kaims introduce discontinuidad, ruptura en la
continuidad del tiempo. Kairos es presencia irruptiva, momento de decision. Quiza este
modo de darse la accion humana aparezca también en Bergson y la kairicidad solo se
muestre en sordina.

La conciencia se afirma en cuanto conciencia comprometida en la accion. Los valo-
res actian como finalidad de toda actividad de la conciencia. El valor es “objetivacion de
un deseo o aspiracion de la conciencia”. (165) La kairicidad interviene en los momentos
de escoger a fin de ocasionar la mejor accién posible. La conciencia karica se desenvuel-
ve como intuicion dentro de la duracién, golpe de vista en medio del proceso. Kairvs es
lugar en el horizonte de los posibles. Moutsopoulos concluye: ™ La condicion humana es
vivida bajo el aspecto de kairicidad en todos los sectores de la actividad consciente™.

(167)
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Concluyo esta breve presentacion de algunos de los estudios kaincos de
Moutsopoulos destacando algunos aspectos que me han impresionado muy bien. Aun-
que ambientado en la filosofia antigua en la cual se desarrolla una ontologia estatica, sin
embargo, nuestro autor desarrolla una ontologia dinamica en la cual el ser se piensa en su
devenir. La importancia que tiene el hempo en una ontologia dinamica se ve reforzada
por el modo de acercarse a la temporalidad que nos ofrece el pensamiento kainico. Mout-
sopoulos nos dice que fue Bergson quen renovo radicalmente el modo de pensar el
tiempo. Pero pienso que es la temporalidad de que habla Gaston Bachelard la que se
hace mas presente en los textos de este filosofo grniego actual. Me parece que es asi por-
que el kairos es pensado como el momento de ruptura o discontinuidad en los procesos
de cambio. Cambios inesperados pero que de repente transforman la marcha continua de
un devenir. El pensamiento de Moutsopoulos sobre el kairs equilibra los momentos sis-
tematicos del desarrollo de este concepto con los multiples hitos en la diacronia del mis-
mo. Asimismo, nuestro autor tiene en cuenta los aspectos ontologico, epistemologico y
axiologico del concepto de kairs. La conciencia intencional que se proyecta sobre sus
objetivos es una idea epistémica que esta muy presente a lo largo de sus estudios. Kaims
es modo de ser y modo de situarse los seres en su devenir, pero es también valor que
intimamente contribuye al discermmiento prudencial de las acciones que debemos reali-
zar en la arcunstancia. En breve, una nca problematica trabajada con pacienaia, erudi-
cion y sabidura; un cimulo de saber que ennquece en forma extraordinana nuestra
comprension del tempo v sus modos de darse a la concienaa.

CARLOS ROJAS OSORIO
Universidad de Puerta Rico en Humacao.



	Diálogos junio 2007.191
	Diálogos junio 2007.192
	Diálogos junio 2007.193
	Diálogos junio 2007.194

