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Y EL CONCEPTO DE BEATITUD

INTUITIVE SCIENCE
AND THE CONCEPT OF BEATITUDE

FraNCISCO JOSE RAMOS

Resumen

El presente escrito es una lectura de algunos pasajes cruciales
de la Etica de Spinoza. Se intenta demostrar que en esta obra se
lleva a cabo una profunda transformacion del concepto moderno
de razon, una recuperacion estrictamente filosofica (es decir, no
teologica) del concepto de Dios y una todavia sorprendente
elaboracion del concepto de substancia. Todo ello se hace partiendo
de la premisa de que lo que llamamos mente y cuerpo en nada difieren
de lo que llamamos naturaleza. Sin embargo, a la hora de pensar,
analizar y entender las multiplicidades, o las infinitas diferencias
que constituyen ese mismo y unico plano de lo real, se abren dos
perspectivas distintas: la perspectiva de la eternidad y la perspectiva
de la temporalidad. A su vez, ambas confluyen en el punto dalgido en
el que la experiencia filosofica es una prdctica de la escritura y un
modo de vida, no ya solo un asunto de interés especulativo. Desde
ahi entonces se aborda el trayecto de los conceptos de ciencia intuitiva
v de beatitud que dan titulo a este trabajo.

Palabras clave: ciencia intuitiva, beatitud, naturaleza, Dios,
inmanencia, entramado, escritura, experiencia, verdad.
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Abstract

The present essay is based on a reading of a few crucial passages
of Spinoza s Ethics. I will try to show that in this work, Spinoza makes
a profound transformation to three key concepts. 1) The modern
era’s notion of reason; 2) a strictly philosophical (meaning, not
theological) recovery of the concept of God, and 3) a surprising re-
elaboration of the concept of substance. This is all done by taking
as our point of departure and rule of thumb that what we call ‘mind
and body’does not in the slightest differ from what we call ‘nature.’
However, when it comes to thinking, analyzing, and understanding
the manifold or infinite differences that constitute the one and only
plane of reality, two different perspectives open up before us: that of
eternity and of temporality (that of the temporal). At the same time,
both converge in their decisive and critical point in which
philosophical experience is assumed as a writing practice and an
honorable way of life that is not only concerned with speculative
thinking. From there I will tackle the trajectory of the concepts of
intuitive science and of beatitude, which gives name to this essay.

Keywords: intuitive science, beatitude, nature, God, immanence,
entanglement, writing, experience, truth.

* %k %k

Spinoza muere el 21 de febrero del ato 1677. La Etica, demostrada
segun el orden geométrico, fue publicada ese mismo afio como parte
de su Opera posthuma.' La Etica es una obra insolita en la gran tradicion
del pensamiento europeo. Insélita tanto por razoén de su escritura como
por lo que en ella se realiza en términos conceptuales. No se trata, sin
embargo, de un mero asunto de forma y contenido. M4s bien habria que

! El texto en latin que hemos seguido est4 publicado en la edicion de la Etica, a cargo de
Bernard Pautrat (1999), Ethique, Paris, Editions de Seuil. Las traducciones al espaiiol son
nuestras. Se han consultado la traduccion de Atilano Dominguez (2009) Madrid, Editorial
Trotta y la de Gustavo Sidwell (2005), Buenos Aires, Terramar Ediciones.



2016 LA CIENCIA INTUITIVA... 15

decir que la experiencia filosofica que en ella se plasma da lugar a una
accion o practica de la escritura. El esfuerzo consiste en compenetrarse
con dicha préctica para poder apreciar en su justa medida la poética del
pensamiento, es decir, la creacion conceptual que ahi se despliega y la
forma de vida que la nutre. Podemos afirmar que la practica de la escritura
es una prolongacion de la practica de la sabiduria.

Quiza por esa razon sea raro hoy en dia encontrar una obra filosofica
digna de ese nombre. No tanto porque, al decir de Heidegger, la filosofia
haya llegada a su fin sino porque resulta muy dificil vivir hoy a fono con,
ni ala /uz de, la experiencia filosofica y, en definitiva, del legado ancestral
de la sabiduria. No es frecuente encontrarse en estos tiempos con el
ejercicio de paciencia que es lo propio de la filosofia, como nos recuerda
Kant.

No es de extrafiar entonces que se pierda de vista, o ni siquiera se
plantee, lo que implica una éfica del pensar, tal como la entiende Spinoza.
Hay que tener en cuenta que la Etica es no solamente una poética sino
también una estética del pensamiento, es decir: un llamado a la atencion,
al cuidado y a la cautela como manera de «ordenar sabiamente la vida»
(Parte II, Prop. XLIX, Escolio). Solo desde esa amplitud de miras tiene
sentido abordar las implicaciones de esta doctrina de cara a la vida politica,
es decir, en el ambito donde la condicidén humana se muestra mas confusa
y menos razonable.

Asi, pues, resultareconfortante y genera una gran atmoésfera de libertad
acercarse, una y otra vez, a una obra como la Etica, mas de trescientos
afios después de haber sido escrita. La fuerza del pensamiento no caduca
nunca, pues la potencia del entendimiento y el tenaz combate contra la
ignorancia y la servidumbre exigen una persistente actualizacion.

El punto de partida para lo que nos proponemos elaborar en este
ensayo es lo que Spinoza llama el «amor intelectual hacia Diosy (Amor
Dei intellectualis). En el Corolario a la Proposicion XXXII de la Parte
V, dicha férmula, a primera vista un tanto enigmatica, se define asi: «Del
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tercer género de conocimiento emerge (orifur) necesariamente el amor
intelectual hacia Dios. Pues de ese género de conocimiento brota [oritur]
una jovialidad [/aetitia] que es concomitante a la idea de Dios como
causa; es decir, no en tanto que nos lo imaginamos como presente, sino
porque entendemos [intelligimus] que Dios es eterno, ya esto es a lo
que yo llamo amor intelectual hacia Diosy». La ciencia intuitiva es la
experiencia directa e inmediata de lo real, para lo cual nos prepara el
tercer género de conocimiento. La beatitud es el concepto que nombra
dicha experiencia. Aunque la expresion «ciencia intuitiva» esta inspirada
en Descartes?, en la Etica adquiere una significacion propia y muy
particular. Sin embargo para llegar a ello hay que hacer un paciente
recorrido que ahora iniciamos.

Recordemos que Spinoza distingue tres géneros de conocimiento (P.
II, Prop. XL, Escolio II). El primer género es el conocimiento por
«experiencia vagay, pues depende de las percepciones y de las imagenes
que nos hacemos de las cosas a tono con los usos asociativos o la
estructura metonimica del lenguaje y la opinién o formas habituales de
pensar. Este conocimiento depende del exceso o sobreabundancia de
imdgenes que se inscriben en los cuerpos, a partir de aquello que se
siente y se percibe, forjandose de esta manera los vestigios de la memoria.
Téngase en cuenta aqui el Postulado I'V acerca de la naturaleza de los
cuerpos que forma parte de la Prop. XIII de la Parte II: «El cuerpo
humano necesita, para conservarse, de muchisimos otros cuerpos, como
si estos lo regenerasen continuamente.». Y el Postulado I1 de la Parte I11:
«El cuerpo humano puede padecer muchas mutaciones, sin dejar por
ello de retener las impresiones o huellas [seu vestigia] de los objetos
(ver acerca de esto el Postulado 5 de la Parte II) y, por consiguiente, las
imagenes mismas de las cosas (para cuya Definicion ver el Escolio de la
Proposicion X VII de la Parte IT)».

2 Véase al respecto la Regla Il de las Reglas para la direccion del espiritu: «En los
objetos considerados hay que indagar no los pensamientos de los demas o nuestras propias
conjeturas, sino lo que podamos intuir con claridad y evidencia o deducir con certeza, pues
la ciencia no se adquiere de otro modo». Ezequiel de Olaso (1967), Descartes, Obras
escogidas, Biblioteca de Filosofia, Buenos Aires, Editorial Sudamericana.



2016 LA CIENCIA INTUITIVA... 17

Puede en consecuencia afirmarse que hay una estrecha relacion entre
este conocimiento por experiencia vaga y las «fluctuaciones de la
imaginacion» o, como también podria decirse, entre las cualidades
afectivas de la experiencia y la capacidad de un cuerpo de afectar y ser
afectado por otros cuerpos. La expresion imago seu afectus (Parte V,
Prop. XI, Demostracion) pareceria resumir este aspecto fundamental.
También podria establecerse un importante vinculo entre este primer
género de conocimiento y el deseo, entendido como desiderium, el
aspecto anhelante de la cupiditas, que se define asi: «un deseo o apetito
de poseer una cosa, alentado por el recuerdo de esa cosa, y a la vez
coaccionado [coércetur: retengamos esta expresion verbal] por el
recuerdo de otras que excluyen la existencia de la cosa apetecidax (P.
M1, Def. XXXII). Araiz de todo lo anterior, se podria acufiar el siguiente
aforismo: cuerpo mutante, mente anhelante.

En efecto, desiderium es el deseo entendido como anhelo de poseer
aquello que no se tiene o que se evoca con el recuerdo. El anhelo es la
afioranza de lo que se ha perdido, o de lo que nunca se ha tenido. Este es
el deseo entendido como origen de la insatisfaccion. Puede pensarse
aqui en términos de la penuria de la insaciabilidad, la cual es proporcional
a la abundancia del anhelo. El deseo asi entendido evoca un aspecto
importante del mito de Eros, expuesto por Diotima en el Simposio de
Platon.

Hay que dejar claro que los afectos, las afecciones, las acciones y las
pasiones surgeny cesan en virtud del entramado infinito de los cuerpos,
esto es: en funcion de las ideas de las afecciones de los cuerpos que la
mente percibe y a través de las cuales la mente se conoce a si misma.’ En

3 Léanse, al respecto, las Proposiciones XX a XXIII de la P. Il Este el punto clave que
ha dado pie al interés de las neurociencias por la filosofia de Spinoza. Véase el libro de
Antonio Damasio (2003). Looking for Spinoza. Joy, Sorrow, and the Felling Brain. New
York, Harcourt. Consultese al respecto también en Thematha. Revista de Filosofia, Num.
39, 2007, el articulo de Alfredo Martinez Sanchez, «La mente como idea del cuerpo.
Spinoza en el proyecto de Antonio Damasio». Finalmente, remitimos a nuestro libro La
invencion de si mismo (2008). Madrid, Fundamentos, donde se elabora ampliamente este
asunto, en términos de lo que alli se llama la mente corporea 'y el cuerpo mental.
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base a esta unidad radical de mente/cuerpo, puede hablarse de una
geometria variable de los afectos. Lo que destaca aqui es el dinamismo,
la actividad, la intensidad y la magnitud de las relaciones de los modos
infinitos de ser o existir, que estan continuamente transformandose en un
mismo plano de existencia en funcion de su finitud e insubstancialidad.
Téngase en mente que los afectos primarios (deseos, alegrias y tristezas)
no son realidades substanciales sino modalidades de los atributos de la
mente y del cuerpo que remiten, en tltima instancia, a la substancia tinica
que es Dios o la Naturaleza.

En definitiva, digamos que el primer género de conocimiento es la
fuente de la discordia, de la falsedad y del error. La razon de esto es
evidente: puesto que depende de la diversidad de las opiniones, y puesto
que cada cual no hace mas que «abundar en su opiniony, la cual depende,
a su vez, de las «fluctuaciones de la imaginacién» y, no necesariamente
del entendimiento de lo que se experimenta, resulta «que los cerebros
son tan variables como los paladares». (Parte I, Apéndice) De ahi la
grave advertencia de nuestro filosofo: «advierto a los lectores que distingan
cuidadosamente entre la idea, o sea, un concepto de la mente, y las
imagenes de las cosas que imaginamosy (Parte II, Prop. XLIX, Escolio).
Sin embargo, no hay que perder de vista este género o forma bésica de
conocimiento corresponde al orden natural o espontaneo de la mente
humana, es decir, del animal que habla y cuya esencia es el deseo
(cupiditas).

Ala luz de esta advertencia, podemos pasar al segundo género del
conocimiento. Este se formula a partir «del hecho de que tenemos nociones
comunes e ideas adecuadas de las propiedades de las cosas». Spinoza
remite aqui al Corolario de la Proposicion XXXVIII, a la Proposicion
XXXIX consu Corolario y a la Proposicion XL de la Parte IT en cuestion.
Sin embargo, podemos ir ain mas atras y leer la contundente Proposicion
XXXIV: «Toda idea que en nosotros es absoluta, o sea, adecuada y
perfecta, es verdadera.». Recordemos que la perfeccion esuna cualidad
de lo real, y no solamente un asunto de apreciacion axioldgica o
epistemologica: «Por realidad entiendo lo mismo que por perfeccion.
(Def. VI, P. II). Lo real o la realidad no es otra cosa que la Naturaleza,
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es decir, las cosas tal como son y la experiencia que de ellas tenemos en
virtud de dicha talidad. De esa manera, la perfeccion deja de ser un
atributo moral yteoldgico para transformarse en lo que realmente significa:
la cabal y persistente actualizacion de una esencia o potencia eterna e
nfinita.

En la Naturaleza no hay ganancia ni pérdida; nada de mas ni nada de
menos. Se trata de una absoluta plenitud y, por lo tanto, libre o absuelta
de toda causa o principio exterior a su propio desenvolvimiento. Esto
explica el rechazo de Spinoza del vacio como realidad fisica y su adopcion
del principio cartesiano de que «la nada no tiene propiedades».* Esto
explica también su concepcion de la materia como siendo la misma siempre
en todo lugar, por mas que nos veamos en la obligacion lingiiistico-
conceptual, por asi decirlo, de distinguir las partes del todo. La distincion
que el entendimiento, y no ya la imaginacion, puede hacer de las partes
que constituyen la Naturaleza es estrictamente modal, pero no real en
ultima instancia, ya que la materia y, por lo tanto, los cuerpos remiten a
una unica realidad substancial, continua e indivisible.

Sileemos la Proposicion XV a la luz de su Demostracion y Escolio,
su formulacion («Todo cuanto es, es en Dios, y sin Dios nada puede ser
ni concebirser), ella puede reformularse asi: «Todo cuanto es, es en la
Naturaleza, y sin la Naturaleza nada puede ser ni concebirse». Seria muy
facil apresurase y ver en esta reformulacion la confirmacion del supuesto
«panteismoy (o0 pan-en-teismo) de Spinoza. Sin embargo, hay que insistir,
una y otra vez, en que la substancia tnica, los infinitos atributos y la

4 Puesto que la naturaleza se entiende como indivisible, en ella no puede haber vacio, lo
cual se identifica con division, separacion y discontinuidad. Se trata, por lo tanto, del vacio
fisico o material en el contexto de la res extensa. La nada no tiene propiedades porque el
vacio con el que podria identificarse carece de cualidades espaciales. En términos ontologicos,
el vacio supone que la naturaleza esta, de alguna manera, separada de si misma, lo cual es
incompatible con su perfeccion e integridad. Véanse, al respecto, entre otras, la importante
Carta VI, y su critica a los experimentos de Robert Boyle, en Correspondencia completa
(1998), a cargo deJ. D. Sanchez Estop, Madrid, Hiperion. Consultese también los interesantes
y valiosos comentario del libro de Albert Rivas (1997), Biografia del vacio, Barcelona,
Destino.
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finitud de los modos componen una unicidad realmente inseparable e
indivisa, y no una relacion jerarquica en términos de la unidad de las
partes entre si subordinadas a un todo superior con el que ellas se
identifican. Por estas razon, las leyes de la Naturaleza se siguen,
espontaneamente (sponta sua), del hecho de que «el ser eterno e infinito
que /lamamos Dios o Naturaleza (Deus seu Natura) obra en virtud de
la misma necesidad por la que existe.» (Parte IV, Prefacio).’

Resaltamos la expresion «llamamosy para indicar que sibien lo que
esta en juego es una manera de nombrar lo que hay, de lo que se trata es
de vislumbrar con los conceptos del entendimiento lo que es evidente
de suyo, esto es: «que en la naturaleza no existe sino una tinica substancia,
y que ésta es absolutamente infinita» (Parte I, Proposicion X, Escolio).
De nuevo, seria facil apresurarse y ver en esta afirmacion un supuesto
«monismo». Ante lo cual, hay que afirmar que en Spinoza no hay ni
monismo ni tampoco, claro estd, dualismo alguno. Este esfuerzo consiste
en pensar de una manera libre de toda tendencia antropomorfica y
antropocéntrica. Con Spinoza la filosofia se libera de manera decisiva de
la teologia. En efecto, una de las grandes hazanas de Spinoza es la de
llevar a cabo, en los albores de la modernidad europea, una genuina e
irreversible des-teologizacion del pensamiento, empezando por el propio
concepto de «Dios». Leamos con atencion para sostener esto el siguiente
pasaje del Prefacio a la Parte I1I:

5 «Para entrar finalmente en el tema que nos habriamos propuesto, afirmo que no
puede haber sino un unico Ente cuya existencia pertenece a su naturaleza. Tal es el Gnico que
posee en si todas las perfecciones, y le daré el nombre de Dios.» (Carta XXXV). De esa
manera, Spinoza decide bautizar el universo con el nombre de Dios. No obstante, jquién
dice que no pudo haber usado otro nombre? En efecto, Spinoza zanja la célebre disputa
medieval de los universales precisamente con el concepto de las nociones comunes que
hereda de los estoicos. Podria incluso argumentarse que hay en Spinoza un nominalismo
estratégico, apoyado en un potente realismo de fondo que se eleva a la superficie. Lo que
Deleuze afirma de los estoicos, podria también afirmarse de Spinoza: «Y he aqui que ahora
todo sube a la superficie. Es el resultado de la operacion estoica: todo sube. El devenir-loco,
el devenir-ilimitado ya no es un fondo que grufie, sube a la superficie de las cosas, y se
vuelve impasible.» Logica del sentido (1994), Madrid, Planeta-Agostini, 30.
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Nada sucede en la naturaleza que pueda ser atribuido a un
vicio suyo. Puesto que la naturaleza es siempre la misma, una
y la misma ha de ser en todas partes su virtud y potencia de
obrar. Esto quiere decir que las leyes y reglas de la naturaleza,
segln las cuales se hacen las cosas y se cambian de unas
formas en otras, son en todo tiempo y lugar las mismas. Por
tanto, una y la misma debe ser la razon de entender la
naturaleza de las cosas, sean las que fueran, por medio de las
leyes y reglas universales de la naturaleza.

Esto explica también la afirmacion de que en Dios y, por lo tanto, en
la Naturaleza no hay otra finalidad que la afirmacion de una esencia o
potencia infinita. La eternidad es, pues, la propia existencia. Estamos
ante lo que Gilles Deleuze habra de nombrar como el plano comuin de
la inmanencia. La afirmacion de este «plano de inmanencia o
consistencia», dice Deleuze, es aiin mas importante que la afirmacion de
una Unica substancia.® En efecto, en dicho plano se recogen de la misma
manera todos los cuerpos, las mentes y los individuos, humanos y no
humanos. Es asi como nos percatamos de que la naturaleza es un tinico
ymismo «individuo» que varia de infinitos modos, sin origen ni fin alguno,
pues la Naturaleza (o Dios) es causa de si misma y actua libremente, con
la misma necesidad con que existe, sin propo6sito ni finalidad alguna. Lo
que dice Yves Bonnefoy, al referirse al haiku, se puede afirmar también
de la concepcion spinozista de la naturaleza: «En esta aglomerada
inmanencia todas las cosas se conocen bien, se frecuentan».” Percatarse
de ello, entender y vislumbrar lo real tal cual, supone concebir una «idea
adecuada» de la naturaleza y, por ende, de todas las cosas.

El concepto clave para apreciar dicho plano comiin de inmanencia
es, a nuestro entender, el de envolvimiento. En su forma verbal
—involvere— aparece una y otra vez en el texto de la Etica. En las versiones

6 Spinoza: Philosophie pratique (1981). capitulo VI, «Spinoza et nous», Paris, Editions
de Minuit. La traduccion es nuestra.

" Yves Bonnefoy (1990), Entretiens sur la poésie. Paris, Mercure de France.
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a nuestra lengua espafiola, dicho verbo se suele traducir por «implicar».
Sin embargo, la implicacion es basicamente un concepto l6gico; mientras
que el envolvimiento es estrictamente ontologico. La substancia envuelve
a los atributos, los atributos envuelven a los modos y estos, a su vez,
envuelven a la substancia. He ahi la eterna envoltura de un
desenvolvimiento mfinito. Este detalle nos parece importante y revelador
para explicar el concepto de «nociones comunes» en Spinoza, lo cual
nos devuelve al segundo género de conocimiento.

Lo que es comun a todas las cosas es necesariamente una idea
adecuada de lo que las cosas realmente son. Una idea adecuada no es,
pues, la adecuacion de una idea in mens con aquello que hay en una
cosa (in res). Una idea adecuada es el concepto que la mente, en tanto
que cosa pensante da a luz, crea o forma, en virtud del reconocimiento
de una idea verdadera que es comun a todo lo que existe. Se entiende
entonces que en la definicion de las ideas adecuadas (Parte I1, Definicion
IV), Spinoza diga que se trata de ideas «sin relacion de objetoy». Y afiade
en la Explicacion que dichas ideas son «denominaciones intrinsecas, para
excluir algo extrinseco, a saber: la conformidad de la idea con lo ideado
por ellay. El énfasis no es, pues, en el cogito o sujeto que piensa sino en
el hecho o fendémeno impersonal de que dado que hay mente, «el hombre
piensa» (Homo cogitat, Axioma II, Parte II).* No puede haber un
contraste mayor con la sentencia cartesiana del cogifo o del «yo pienso».

Las nociones comunes son el «fundamento de nuestro raciocinio, se
afirma en el Escolio I de la Proposicion XL de la Parte I1. Es mucho lo
que se expresa en esas cuatro palabras. El concepto moderno de razon
(ratio) se transforma profundamente con la escritura de la Etica. La
razoén no es ya solamente una luz natural o una facultad que calcula,

8 No deja de sorprender, al respecto, esta afirmacion de Deleuze: «El yo, las cosas y
Dios son las tres ideas del tercer género». Spinoza y el problema de la expresion (1975),
Barcelona, Muchnik, p. 299. Frase que hace pensar mas en Kant («el alma, el mundo y
Dios») que en Spinoza. Pero mas desconcertante aun es esta frase en el mismo libro, que
parece evocar, no a Spinoza, sino a Hegel y su reivindicacion filosofica del cristianismo:
«De manera que jamas Dios, ni el Cristo que es la expresion de su pensamiento, piensan por
nociones comunes.» (303).
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cuantifica, rectifica y se autorregula. Larazon es inseparable de la potencia
del entendimiento para lidiar con el dominio de los afectos y realizar el
noble ejercicio de la genuina libertad, el cual atafie a la liberacion o
emancipacion de la mente por si misma. Todo el Prefacio de la Parte V
estd dedicado a tales efectos. De ahi que leamos estas frases finales:
«Asi, pues, dado que la potencia de la mente, como antes he mostrado,
se define por la sola capacidad de entender [sold intelligentid definitur|,
los remedios contra los afectos —remedios que todos conocen por
experiencia, pero que, segin creo, no observan ni distinguen
cuidadosamente— los determinaremos con el solo conocimiento de la
mente, y de dicho conocimiento deduciremos lo que concierne a la
beatitud».

Ha de quedar claro que no se trata aqui de oponer la razén a lo
irracional; o el intelecto a los afectos. Por el contrario: se trata de entender
la dimension singular y afectiva de la experiencia del pensar. El énfasis
que Spinoza pone en la experiencia atraviesa toda la Etica. En este
sentido, el concepto de beatitud que culmina esta obra es el
desentrafiamiento de una experimentacion en la que se funden los
conceptos, la respiraciony la forma de vida. Se explica asi que el latin se
transforme aqui «no solamente en la lengua del saber, sino también en
«la invencion de un pensamiento» y pase de ser «una lengua muerta» a
una «lengua plenamente viva».’

Habria que afiadir que la propia composicion de la Etica da cuenta,
en el despliegue de su escritura, del entramado infinito de lo real. La
intensidad, el ritmo, los silencios, intervalos y las lineas melddicas de su
escritura hacen que la Etica de Spinoza pueda concebirse, al igual que
los Didlogos de Platon o el Zaratustra de Nietzsche, como una gran
composicion (toinoic) musical. Un filbsofo no escoge uno u otro género
literario para expresar su pensamiento. Habria que decir, mas bien, que
la propia escritura da pie a la irrupcion de una creacion ya no sélo

? Henri Meschonnic (2015). Spinoza poema del pensamiento. Buenos Aires, Dispares/
Cactus, 235.
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conceptual sino también literaria, es decir, a la singular manera de organizar
el fulgor animico de las palabras a tono con una determinada experiencia
filosofica.

En el contexto de las nociones comunes y del segundo género de
conocimiento, hay que tener en cuenta que las ideas inadecuadas y
confusas son tan necesarias € ineludibles como las ideas adecuadas,
claras y distintas. No se trata, pues, de repudiar o rechazar a aquellas
sino de entenderlas a la luz, precisamente, del hecho de que la «verdad
es norma de si mismay, puesto que «nuestra mente, en cuanto percibe
verdaderamente las cosas, es una parte del entendimiento divino de Dios».
(Parte II, Proposicion XLII, Escolio). Percibir las cosas tal como son
implica entenderlas sub specie aeternitatis, es decir, bajo una cierta
forma o aspecto de la eternidad.

Esta percepcion de lo que hay tal cual es o esta siendo supone traspasar
nuestra supuesta individualidad hasta reconocer lo que es comiin a todas
las cosas en funcion, precisamente, de que todas las ideas son en Dios o
en la Naturaleza, o en un inico plano comin de inmanencia. Hay ahora
que precisar que este plano no es un plan o designio en la mente de un
ser o entidad omnipotente. Se trata de «plan» en el sentido geométrico
de un diagrama, dice Deleuze en su ya citado texto; o de un
entrelazamiento topologico, anadiriamos nosotros, que esta
continuamente entrelazandose en términos de sus infinitas configuraciones.

La substancia uinica, Dios o la Naturaleza es lo real en un sentido
estrictamente impersonal, como lo es también el acto de pensar.
Impersonal significa que lo real no esta confinado ni se puede reducir a la
esencia o potencia singular de los modos de ser. Puesto que lo singular
es la expresion de los infinitos atributos que son también la envoltura de
la substancia tnica que es Dios o la Naturaleza, cada modo de ser es
también la abertura alo ilimitado, a lo absolutamente infinito: «Todo
modo que existe necesariamente y es infinito, ha debido seguirse
necesariamente, o bien de la naturaleza de alglin atributo de Dios
considerado en absoluto, o bien a partir de algin atributo afectado de
una modificacion que existe necesariamente y es infinitay. (Proposicion
XXIII, Parte I). Quiere esto decir que los modos de ser no estan recluidos
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en si mismos, a la manera de las moénadas de Leibniz, sin puertas ni
ventanas. Esa interioridad o subjetivacion, de profunda herencia cristiana,
es extrafia a Spinoza. Como bien ha recalcado Pierre Macherey, «los
modos finitos son de alguna manera el lugar donde se anuda esta unidad
[de lo real], donde se lleva a cabo la transformacion, o también la
determinacion, de lo infinito en lo finito».'°

El plano comtin de inmanencia no cesa de transformarse en base a
una imperturbable actividad que rebasa nuestras particularidades, a la
vez que no cesa de resarcirlas en virtud de la unicidad de lo real, es
decir, del infinito en acto. Alaluz de esto, estamos en condiciones de
adentrarnos en el tan comentado pasaje del Escolio a la Proposicion
XXIII de la Parte V: «Sin embargo, no puede ocurrir que nos acordemos
de haber existido antes del cuerpo, ya que de ello no hay vestigio alguno
en el cuerpo, y debido a que la eternidad no puede definirse por el tiempo,
ni puede tener con el tiempo relacion alguna. Aun asi, sentimos y
experimentamos que somos eternos [sentimus, experimurque, nos
aeternos esse]. Porque la mente no siente menos las cosas que concibe
con el entendimiento que las que las que tiene en la memoriax. "

La experiencia de la eternidad no puede definirse por el tiempo ni
relacionarse con la temporalidad, entendida ésta como duracion, medida
abstracta o representacion imaginaria, es decir, en funcion de las ideas
inadecuadas del primer género de conocimiento. Por lo tanto, no se trata
aqui de una experiencia personal del yo. El yo no se devora por la sencilla
razon de que es una mera abstraccion imaginaria. Lo que importa no es
la idea confusa del yo sino las ideas adecuadas por las que la mente se
percata de la propia naturaleza de lo real. Aun asi, tengamos en cuenta,
sin embargo, que se trata siempre de una manera de conocer o entender,

10 Hegel ou Spinoza (1990). Paris, Editions La découverte, 181.

" Son quiza pasajes como el citado, donde sale a relucir la impersonalidad o des-
individualizacion de lo singular, los que animan a Hegel a formular, a la hora de referirse a la
filosofia de Spinoza, aseveraciones como estas: «el Yo desaparece, es absorbido
completamente aqui, no hace sino devorarse.». Lecciones sobre la historia de la filosofia
(1955), México, FCE, 308.
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por mas confusa o ansiosa que sea. Para Spinoza, la potencia del
entendimiento es infinita y obra, en consecuencia, no en funcion de la
ignorancia sino de una menor o mayor perfeccion.

La memoria es el vestigio de nuestras percepciones y sensaciones
corporeas. La mente no se limita, sin embargo, al ambito de las
experiencias corporeas. Asi la experiencia mas o menos duradera de la
alegria apasionada del amor o la libidine no puede compararse con la
experiencia del amor intelectual hacia Dios. Leamos al respecto el
Corolario: «De aqui se sigue que ningiin amor es eterno salvo el amor
intelectual.». Y el Escolio: «Sinos fijamos en la opinion comtin de los
hombres, veremos que tienen consciencia, ciertamente, de la eternidad
de sumente, pero la confunden con la duracion, y atribuyen eternidad a
la imaginacion o la memoria, por creer que €stas subsisten después de la
muerte.

La mente siente la potencia de un entendimiento que envuelve y rebasa
su esencia singular. A su vez, puesto que «sentimos que un cuerpo es
afectado de muchas manerasy (Parte I1, Axioma I'V), «el cuerpo humano
existe tal como lo sentimosy. (P. IL, Prop. XIII, Corolario) Este enjambre
del sentimiento estd necesariamente ligado al esfuerzo y al deseo de
entender la naturaleza de las cosas. Puesto que el deseo (cupiditas) es
la esencia del hombre, y puesto que la esencia o potencia de la mente es
el entendimiento, queda claro entonces que el amor intelectual hacia Dios
no es otra cosa que la capacidad de la razon para realizar o llevar a cabo
la intima compenetracion con lo real en virtud de lo que implica la unidad
de la mente y del cuerpo.

Hemos llegado aun punto clave en la escritura de la Etica que abarca
una especie de movimiento pendular que va de la Parte [Tala V, y de
ésta a la I, hasta revertirse entre las Partes [Il yIV, y volver ala V. Mas
atn, se podria afirmar que la escritura de la Etica, al desembocar en la
Parte V, ilustra con su propio desenvolvimiento lo que significa la
envoltura de lo real. Todo ocurre como si se quisiese poner en evidencia,
con un gesto de ficcion literaria, al decir del propio Spinoza, que si
bien el amor intelectual hacia Dios y, por ende, el tercer género de
conocimiento, es eterno, «posee, sin embargo, todas las perfecciones
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del amor, tal y como si hubiera nacido en un momento determinado,
segun hemos supuesto ficticiamente en el Corolario de la Proposicion
anterior». (Proposicion XXXIII, Escolio).

El asunto que en este punto hay que abordar puede plantearse asi:
(como hacer compatible el entendimiento de la experiencia de la eternidad
con la experiencia de la temporalidad en un plano comin de inmanencia?
Esto quiere decir: ;como concebir y experimentar la eternidad, sin caer
ni en el extremo del dualismo y la separacion substancial de mente/
cuerpo, ni en el extremo del monismo y la reduccion de la mente al
cuerpo o a la identificacion de la mente con el cerebro (a la manera del
materialismo cientificista contemporaneo)? ;Cémo concebir la potencia
infinita del entendimiento sin caer en el mas tosco idealismo, reduciendo
el cuerpo y la materia a una construccion ilusoria de la mente?

En la Etica los extremos del monismo y del dualismo se sobrepasan
desde el momento en que se afirma un mismo orden y origen para la
mente y el cuerpo en base a los atributos infinitos de una tinica substancia
que el entendimiento humano percibe adecuadamente cuando se
comprende a simismo como una expresion de esos mismos atributos.
Puesto que la eternidad no se explica por la duracion, no hay relacion
entre el tiempo y la eternidad. Pero, al mismo tiempo —valga la
redundancia—, tanto la eternidad como el tiempo se entienden a la luz de
la misma causa, el mismo orden, el mismo plano de inmanencia, como se
sigue de la célebre proposicion VII de la Parte.

A suvez, en el Corolario, Prop. XXXVIII, Parte II leemos: «De ahi
se sigue que hay unas ideas o nociones comunes a todos los hombres.
Pues (por el Lema 2) todos los cuerpos concuerdan en ciertas cosas, las
cuales (por la Proposicion anterior) deben ser percibidas por todos
adecuadamente, o sea, clara y distintamente». Las nociones comunes
son «eternasy porque permiten constatar una dimension ontolégica
primordial: que lo que es comun a todas, y «esté igualmente en las partes
y en el todo», puede ser concebido adecuadamente, una vez nos
percatamos del hecho de que la mente y el cuerpo no son mas que
expresiones de la Naturaleza o de los atributos de Dios como cosa
pensante (res cogitans) y como cosa extensa (res extensa).
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En definitiva: las ideas adecuadas no son otra cosa que el
reconocimiento directo de la naturaleza de las cosas tal cuales son. En
este sentido, lo comuin de dichas ideas o nociones se distinguen de manera
evidente de la confusa «opinion cominy» del primer género de
conocimiento. Puesto que ningiin modo de existir es en siy se concibe
por si mismo, se sigue de ello que hay una experiencia comun de los
cuerpos. Esta concordancia de los cuerpos es una manera de referirse
al hecho de que un cuerpo es afectado de multiples maneras en virtud de
su interdependencia con otros cuerpos, y asi ad infinitum. A su vez,
sentimos que somos eternos, no en tanto que modos particulares de ser,
sino en cuanto estamos compuestos por lo que podriamos llamar la
travesia de lo infinito.

Hay que insistir en que, a pesar del equivoco que pueda dar lugar la
expresion «sentimos y experimentamos que somos eternosy, que esta
eternidad no es la de un yo o individuo particular. Menos aun, la eternidad
significa una duracion infinita o indefinida. En la Carta XII, escritael 3 de
abril de 1663 y dirigida a L. Meyer, luego de afirmar que toda substancia
no puede entenderse sino como infinita, pasa a definir los modos de ser
o existir de la siguiente manera: «A las afecciones de la Substancia las
denomino Modos, y la definicion de éstos, al no ser la Substancia misma,
no puede implicar existencia. Pues aunque existan los podemos concebir
como inexistentes, de donde se sigue que cuando atendemos sélo a la
esencia de los modos y no al orden de toda la Naturaleza, no podemos
concluir de ella que éstos existan ya, que hayan de existir o no, que
hayan existido alguna vez con anterioridad o que nunca hayan existido.
De donde se ve claramente que concebimos la existencia de la Substancia
de una manera totalmente distinta de como concebimos la de los Modos.
De ahinace la diferencia entre Eternidad y la Duracion; por la ultima s6lo
podemos explicar la existencia de los Modos, pero la de la substancia ha
de ser explicada por la primera, esto es, por la infinita fruicion de existir
(existendi) o, permitiéndonos una licencia en la coercion de estilo, de
ser (essendi fruitionem)».

Estas valiosas precisiones hay que entenderlas a luz del Axioma VI
de Parte I, donde se dice que «La esencia de todo lo que puede
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concebirse como no existente no envuelve la existencia.». Hay que
recordar que para Spinoza la esencia de algo es lo mismo que su potencia;
y que la potencia es inseparable del acto o de la plena realizacion. Siendo
la eternidad la existencia misma, la esencia o potencia de algo no existente,
pero que en todo caso, podria existir, sdlo es concebible desde la
perspectiva modal de la duracion, y no de la eternidad. Desde la
perspectiva de la eternidad, nada existe en términos del pasado, presente
o futuro. Més bien, todo existe en la pura intensidad del infinitivo ser o
existir; o como también podria decirse del participio activo o gerundio
del verbo ser en griego (giui), es decir, 5vtog, que bien puede traducirse
en nuestra lengua por lo que esta siendo. Se explica asi la paradoja de
que los modos, por ser finitos, aunque existan los podemos concebir
como inexistentes.

Se puede ahora apreciar la profunda transformacion que Spinoza
lleva a cabo de los conceptos de la filosofia medieval Natura naturans
(Naturaleza naturante) y Natura naturata (Naturaleza naturada), en el
Escolio a Proposicion XXIX de la Parte I. En el lenguaje de la escolastica,
esta distincion nos refiere a Dios como principio creador (Creatrix)y
universal (Universalis) que trasciende necesariamente la contingencia
de sus creaturas. Puesto que en la composicion del puro plano de
inmanencia de la filosofia de Spinoza, el supuesto de un Dios creador,
separado de lo creado no tiene sentido ni validez ontologica, la naturaleza
naturante se entiende como «lo que es en siy se concibe por si, o sea,
los atributos de la substancia que expresan una esencia eterna e infinita,
o sea, Dios considerado como causa libre». En cambio, «por la naturaleza
naturada se entiende todo aquello que se sigue de la necesidad de la
naturaleza de Dios, o sea, de cada uno de los atributos, esto es, todos
los modos de los atributos de Dios, en cuanto considerados como cosas
que son en Dios, y que sin Dios no pueden concebirse».

Salta a la vista, una vez mas, que la manera de concebir o entender la
existencia de la substancia y la manera de concebir o entender la existencia
de los modos no debe confundirse. La eternidad es la existencia misma,
pero ella no puede explicarse por el tiempo o la duracion, lo cual es,
para Spinoza, una continuidad indefinida de la existencia. Esto no implica
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negar la temporalidad sino dar a entender que el tiempo, asi visto, no es
mas que un concepto abstracto e imaginario, aunque igualmente natural,
espontaneo y necesario, para determinar la duracioén a tono con el primer
género de conocimiento. En cuanto tal, el tiempo no puede dar razon de
lo que no tiene medida, division, ni separacion. Ahora, sibien la eternidad
no se puede definir por el tiempo, el tiempo so6lo se entiende y se explica
a la luz del concepto o idea adecuada de la experiencia inmanente de la
eternidad.

La eternidad no es para Spinoza la negacion del tiempo ni el tiempo
es laimagen moévil de la eternidad, al decir de Platon. La eternidad es lo
real en primera y Ultima instancia, y de la que nada esta excluido. Por
eso cabe afirmar que la eternidad es la envoltura del tiempo y que el
tiempo, bien entendido, remite a la desenvoltura de la eternidad, es decir,
a la intima compenetracion de todas las cosas, en virtud de lo cual nada
esta separado de nada. He ahi el traspaso del devenir (a no confundir
con su trascendencia); pero también la confirmacion de su perfeccion e
inocencia (der Unschuld des Werdens, de lo que nos hablara Nietzsche
tres siglos después), pues Dios, o sea la Naturaleza, siendo causa de si
mismo, es también necesariamente la causa eficiente e inmanente, pero
no transitiva, de todas las cosas.

Entramos asi de lleno en el tercer género de conocimiento. Esto
implica comprender que solo la abstraccion y separacion imaginaria del
«fluir de las cosas eternasy, da «lugar al tiempo para determinar la duracion
y lamedida para determinar la cantidad», como se afirma en la referida
correspondencia. Por esta razon es importante distinguir entre la eternidad
y las distintas concepciones de lo infinito. Algunas cosas, dice Spinoza,
«son infinitas por su naturaleza» (Dios, por ejemplo); y otras «lo son en
virtud de la causa a la que son inherentes» (los modos humanos de ser o
existir, por ejemplo), las cuales, «concebidas abstractamente», son
divisibles y «se pueden contemplar como finitasy.'?

12 Las citas pertenecen a la ya citada Carta XII, Correspondencia completa (1993).
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Spinoza llama también la atencion sobre la distincion, ya vislumbrada
por Descartes, entre lo infinito y lo indefinido." Se trata de las magnitudes
indefinidas, que no pueden igualarse a ninglin nimero, pero que pueden
concebirse como mas grandes o mas pequefias. Se podria pensar aqui
en términos de un infinito maximo y un infinito minimo, cuyas cualidades
no se podrian cuantificar o determinar numéricamente. De esta manera,
Spinoza alude a la continuidad indefinida de la materia (lo cual, de
hecho, la hace insondable) por ejemplo, y ofrece el ejemplo de la
naturaleza del espacio situado entre dos circulos de centros distintos.
Este interesante asunto no nos compete desarrollarlo en este contexto,
pero es importante mencionarlo.

Tengamos en cuenta ahora el encadenamiento de las siguientes
proposiciones de la Parte V, a la manera de un vivace e molto allegro:
«Lamente no puede imaginar nada, ni acordarse de las cosas pretéritas,
sino mientras dura el cuerpo.» (Prop. XXI); «Sin embargo, en Dios se
da necesariamente una idea que expresa la esencia de tal o cual cuerpo
humano desde la perspectiva (specie: especie, aspecto, forma) de la
eternidad».'* (Prop. XXII); «La mente humana no puede destruirse
absolutamente con el cuerpo, sino que de ella queda algo que es eterno.
(Prop. XXIII); «Cuanto mas entendamos las cosas singulares, mas
entendemos a Diosy. (Prop. XXIV); «El supremo esfuerzo [conatus]
de lamente y su virtud suprema es entender las cosas de acuerdo con el
tercer género de conocimientoy. (Prop. XXV).

13 Léase el hermoso libro de Paolo Zellini (2003), Breve historia del infinito, Madrid,
Siruela. Sin embargo, llama la atencién que aqui s6lo hay una escueta y cuestionable,
referencia a Spinoza vinculandolo con Hegel: «La exposicion de Spinoza y la de Hegel
afirman ya esa exigencia de estaticidad que el infinito debe satisfacer para dejar de existir
como puro sinénimo del devenir temporal». (162).

14 ,Como traducir specie en la frase sub specie aeternitatis? Sea como sea, lo fundamental
estriba en entender que la especie, forma o perspectiva de la eternidad no es el punto de
vista de un particular sino el aspecto de la eternidad que envuelve a la mente como modalidad
expresiva de una Uinica potencia absolutamente infinita en acto. Las nociones de participacion
de lo particular en lo universal; o del principio de individuacion son ajenas a una filosofia en
la que solo hay una Unica individualidad que es Dios o la Naturaleza. Recuérdese: la
eternidad en Spinoza es una pura actividad indivisible, idéntica a la existencia y, por lo
tanto, inmanente a su propio desenvolvimiento.
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Queda asi claro que el cuerpo no es una limitacion sino un limite
indefinido. Una limitacion es un impedimento; un limite es una condicion
de posibilidad, «pues el hecho es que nadie, hasta ahora, ha determinado
lo que puede un cuerpo, es decir, a nadie ha ensefiado la experiencia,
hasta ahora, qué es lo que puede hacer un cuerpo en virtud de las solas
leyes de su naturaleza, considerada como puramente corpéreay qué es
lo que puede hacer salvo que la mente lo determine» (P. I11, Prop. I,
Escolio). Queda claro también que la muerte o destruccion del cuerpo,
no implica la muerte o destruccion absoluta de la mente ni del cuerpo,
dado que la mente y el cuerpo humano, en tanto que modificaciones del
entendimiento infinito, envuelven y expresan necesariamente la eternidad.
Queda claro, finalmente, que de la suma potencia o la infinita naturaleza
de Dios, que es lo mismo que la Naturaleza, «fluyen (effluxisse) infinitas
cosas de infinitos modosy (P. I, Prop. XVII, Escolio).

El empleo en este contexto del verbo fluir es muy revelador, pues
expresa de manera contundente la inmanencia absoluta de lo real. Esta
inmanencia no es interna a otra cosa que no sea su propia actualidad.
Por esta razon, lo que hay o estd siendo no emana de Dios o de la
Naturaleza, a la manera de las jerarquicas epifanias de lo Uno, tal como
se exponen en las Enéadas de Plotino. La Naturaleza consiste pura'y
simplemente en el ser asi de los infinitos modos de ser en sus constantes
variaciones o transformaciones: «una Naturaleza para todos los cuerpos,
una naturaleza para todos los individuos, una naturaleza que es ella misma
un individuo que varia de infinitas manerasy."

En efecto, dice Spinoza: «aunque la faz de todo el universo varie de
infinitos modos, permanece sin embargo siempre igual» (Carta LXIV, a
G. H. Schuller). Digamos, de paso, que esta afirmacion trae a la mente,
no a Parménides y a la tradicion eleata, con la que se suele asociar a
Spinoza, sino a Heraclito, como se desprende de este maravilloso
fragmento de solo dos palabras: «transformandose reposa» (Frag. DK.

15 G. Deleuze, Ethology: Spinoza and Us, revista citada, 625.
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84)." De la misma manera que Spinoza lleva a cabo una des-teologizacion
del concepto de Dios, como ya se ha dicho, asitambién el concepto de
substancia inica es una manera de demostrar la naturaleza inmanente de
la eternidad y de lo infinito. Se entiende entonces que el tiempo, la medida,
la duracion y la cantidad se consideren una abstraccion y, por ende, una
separacion de la substancia tinica y «del modo en que fluyen las cosas
eternasy (Carta XII, cursivas nuestras).

Pareceria incluso que la substancia se «des-substancializa», por asi
decirlo, en el sentido de que se vacia o queda absuelta de toda propiedad
o aseidad que no sea su esencia o potencia y, por lo tanto, de la existencia
concebida como una «verdad eternay. Sea, por ejemplo, y muy a propdsito,
el agua: «concebimos que el agua, en cuanto es agua, se divide, y que sus
partes se separan unas de otras; pero no en cuanto es substancia corpérea,
pues en cuanto tal ni se separa ni se divide. Ademas el agua, en cuanto
agua, se generay se corrompe, pero en cuanto substancia ni se genera ni
se corrompey. (P. I, Prop. XV, Escolio). Esté claro que no tiene sentido
decir aqui que el agua es «Diosy; sino que el agua, como cualquier otra
forma material incluyendo el cuerpo humano, no solamente es un modo de
ser, sino también la expresion de un atributo infinito de la Naturaleza que,
en cuanto tal, no tiene origen ni fin."”

' Hay que precisar, al respecto, que puede hacerse una lectura del Poema de Parménides
no tan contraria al pensamiento de Heraclito como suele afirmarse. A parte de la ya muy
conocida posicion de Martin Heidegger al respecto, 1éase la traduccion y los comentarios de
Arnaud Villani (2011) en su libro Parménide, Le poéme, Paris, Hermann Editeurs. Véase
también el segundo volumen de la Estética del pensamiento, La danza en el laberinto (2003),
«La iluminaciony, Madrid, Editorial Fundamentos.

'7 Desde la perspectiva de la duracion, se podria afirmar: nada en si mismo, ya que «Lo
mismo es, en efecto, componer la duracion de momentos que componer un nimero por una
mera suma de ceros» (Carta XII). Desde la perspectiva de la eternidad, habria que decir: fodo
en cada cosa. Hay, en este sentido, y a pesar de las obvias diferencias historicas y culturales
y, sobre todo, del orden del lenguaje, una interesante tangente de Spinoza con el pensamiento
del gran maestro Zen japonés Dogen (1200-1253). En su escrito «Sutra de las montafias y de
las aguasy» (Sansuikyo), aparece esta pertinente pregunta, a la manera de un koan: «;Son varias
las maneras de ver una cosa o es que nos equivocamos al ver muchas formas en una sola cosa?»
[ichi kyo o miru ni shoken shinajina nari to ya sen shozu o ichi kyo nari to go.]. Texto tomado
de una publicacion interna del Zen Mountain Monastery en Mt. Tremper, estado de Nueva
York, Octubre de 2006. Véase al respecto nuestro escrito «La plenitud del vacio. El pensamiento
de Eihei Dogen.» Didlogos (Aiio XLVI, nimero 97, julio de 2015), Revista del Departamento
de Filosofia. Universidad de Puerto Rico.
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Hay que recordar que los atributos envuelven y expresan la actividad
impersonal de Dios o de la Naturaleza. Un atributo es «aquello que el
entendimiento percibe de una substancia en tanto que constituye su
esencia» (Definicion IV de la Parte I). Como substancia tinica, Dios o la
Naturaleza no es otra cosa que la actualidad de una potencia que siempre
ha estado en acto, sin un cudndo, un antes o un después (P. 1, Prop.
VII, Escolio). El entendimiento es aquello que permite constatar la
naturaleza de Dios en virtud de los atributos que constituyen su esencia o
potencia. Por su parte, la voluntad, que para Spinoza no se distingue del
entendimiento, no es otra cosa que aquello que esta determinado por el
deseo de entender. Por eso el entendimiento y la voluntad, sean finitos o
infinitos, deber ser referidos a la Naturaleza naturada, y no ala naturante,
es decir, a lo que es en siy por si misma. (P. I, Prop. XXXI).

Siempre hay que tener en cuenta esta doble vertiente de la Naturaleza
para no caer en el error de asignarle una realidad substancial a los infinitos
modos de ser; 0, en su caso, para no disolver esos mismos modos en
una unificacion mistica, trascendente y sobrenatural. El racionalismo de
Spinoza toma el relevo de la gran ensefianza de Descartes, rebasa su
dualismo y eleva la filosofia europea a un plano completamente
insospechado por el gran filésofo francés.'®

Sélo ala luz de dicha doble vertiente podemos percatarnos de lo que
implica la afirmacion de que «cuanto mas entendamos las cosas singulares,
mas entendemos a Dios». Recordemos la Definicion VII de la Parte I1:
«Entiendo por cosas singulares las cosas que son finitas y tienen una
existencia limitada; y si varios individuos cooperan en una sola accion de

18 Escribe Hegel en las referidas Lecciones (ed. cit., 280-281): «Por tanto Spinoza,
como judio que es, levanta totalmente el dualismo que lleva consigo el sistema cartesiano.
Como judio que es, decimos, pues la profunda unidad de su filosofia, tal y como a través de
¢l se manifiesta en Europa, la concepcion del espiritu, de lo infinito y lo finito, como
idéntico en Dios, sin ver en éste un tercer término, es en realidad un eco del pensamiento
oriental. Con Spinoza penetra por primera vez en la mentalidad europea la concepcion
oriental de la identidad absoluta y més concretamente se incorpora directamente a la filosofia
europea, cartesianay.
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tal manera que todos sean a la vez causa de un solo efecto, los
consideramos a todos ellos, en este aspecto, una cosa singular». La
singularidad nos refiere a la accion, a la actividad de los modos de ser
o existir; y no a la entidad abstracta que subyace a un individuo en
particular.

Dos conceptos de la filosofia antigua entran aqui en juego: Evépyeia
(energéia) y xiveoig (kinesis), que se podrian traducir por fuerza,
actividad o intensidad y movimiento o agitacion, respectivamente. Se
trata precisamente de lo que constituye la esencia o potencia de los
cuerpos, sea que estén en reposo o en movimiento. Spinoza lo aprendio
de la Metamorfosis de Ovidio: cada cuerpo se compone de una
multiplicidad de otros cuerpos, y todos ellos estan en continuo proceso
de transformacion e interaccion, a la manera de un entramado infinito,
coligados en el esfuerzo (conatus) comin de todo modo de ser por
perseverar en su singularidad, la cual es tan puntual y potente, como
limitada y fugaz. En el plano humano, no hay que olvidar nunca lo siguiente:
«la potencia humana es sumamente limitada, y la potencia de las causas
exteriores la supera infinitamente. Por consiguiente, no tenemos la potestad
absoluta de acordar a nuestra conveniencia las cosas exteriores a
nosotrosy. (Parte I'V, Capitulo XXXII).

Queda claro entonces que las cosas singulares y finitas no son en sini
por simismas; a su vez, todas ellas estan entrelazadas en la enredadera
de sus infinitas y mutuas determinaciones. El «determinismo» de Spinoza
consiste en el reconocimiento de que de determinados efectos se siguen
necesariamente determinadas causas, y que todas estas determinaciones
remiten a la causa primera e inmanente que es Dios, o sea, la Naturaleza.
Se explica asi que entender la razon de ser de las cosas singulares implica
necesariamente entender a «Diosy, es decir, a las condiciones reales de
la existencia, contempladas desde la perspectiva de la eternidad. Se
explica asi también que lo contingente o lo fortuito no tiene aqui cabida,
pues ello supone afirmar que lo determinado esta sujeto a la
indeterminacion, lo cual seria absurdo. Se explica ademas que de lo que
se trata es de persistir en nuestro entendimiento para perseverar en €l
de acuerdo con la integridad del universo. (Véase de nuevo el Capitulo
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XXXII de la Parte IV que, nada casualmente, estd dedicada a la
servidumbre humana y la fuerza de los afectos).

Una «causa» no es otra cosa que la ocasion para que algo ocurra; y
un «efecto» no es otra cosa que el designio de dicha ocurrencia. Esa es,
precisamente, la marca o el vestigio de los cuerpos que generan los modos
de pensar y, por lo tanto, las ideas de los cuerpos. Toda la doctrina de
los afectos estd contenida en esta persistente actividad psicofisica que
puede llegar a ser tan clara y distinta como ofuscada y confusa. Por eso
tiene sentido hablar de causas adecuadas y de causas inadecuadas.
Cuando somos «causa adecuada» es porque algo ocurre, en o fuera de
nosotros, que se sigue directamente de nuestra naturaleza o potencia de
obrar, es decir, del esfuerzo (conatus) por perseverar en un singular
modo de ser. En tal caso se dice que obramos o actuamos. Cuando, al
contrario, somos «causa inadecuada» de algo que ocurre, se dice que
padecemos, puesto que no somos sino causa parcial de algo que ocurre,
dentro o fuera de nosotros. Precisemos que la parcialidad consiste,
sencillamente, en el hecho de que «no tenemos la potestad absoluta de
amoldar segiin nuestra conveniencia las cosas exteriores a nosotros»
(P. IV, Capitulo XXXII).

Sea, por ejemplo, un afecto de tristeza, el cual ocurre contrario a
nuestra naturaleza, es decir, a nuestro conatus y potencia de obrar. Dicho
afecto estd necesariamente determinado por una causa exterior, y s6lo
parcialmente por una condicion propia o singular. Hay ahi una causa
inadecuada que puede, sin embargo, ser destruida en base al
entendimiento de esas mismas causas o condiciones que hicieron posible
el entristecimiento. Puesto que compartimos en funcion de la razon las
mismas nociones comunes o ideas adecuadas de las cosas, hay una
experiencia radical de lo comun que abre el horizonte de inteligibilidad
de larazon de ser de la existencia que es una verdad eterna.

En este sentido, el concepto de razon y de eternidad en Spinoza esta
mucho mas cerca del logos (LOyoc) y el aion (audv) en Heréclito que
de la ratio y la aeternitas medieval y cartesiana; o incluso que la
divinizacion de la razon y de la naturaleza en la tradicion estoica romana.
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Larazon es inseparable del entendimiento, al igual que el Loyog lo es del
nous (voug), o mas precisamente, del phronein (ppovev) que, como
dice Heraclito, es «comtin a todo» (Frag. DK. 113). El acto de pensar
estd ligado a la potencia de obrar del cuerpo, pues tanto el pensamiento
como el cuerpo son expresiones de la natura o physis (pOo1ic). La
necesaria distincion conceptual entre mente y cuerpo no implica separacion
real alguna.

En definitiva: cuando somos causa adecuada de las afecciones, al
efecto de dicho afecto se le denomina accion; cuando no, se le denomina
pasion. (Véase P. 111, Definicion de los afectos). Estamos ante una diafana
geometria de los afectos, cuyo entendimiento nos conduce al tercer
género de conocimiento y, por lo tanto, a la beatitud. Es asi como «EIl
supremo esfuerzo [conatus] de la mente y su virtud suprema es entender
las cosas de acuerdo con el tercer género de conocimiento.

Entender significa compenetrarse con las condiciones reales de la
existencia en tanto que una verdad eterna. La dimension ontologica de la
verdad es inseparable de la éfica, bien entendida como la manera integra
de habitar este mundo. Esto quiere decir que entender lo real implica
necesariamente vivir a la altura de ello, dado que «la beatitud no es el
premio a la virtud sino, por el contrario, la virtud misma» (P. V, Prop.
XLIT). Recuérdese que virtud significa fuerza o potencia. La beatitud implica,
por lo tanto, mantener a raya la impotencia, es decir, el dominio o la
tirania de los afectos mediante la recta contemplacion de nuestras acciones
y padecimientos; de nuestras causas adecuadas y de las inadecuadas.

Esta confluencia de la dimensioén ontoldgica y la ética es lo que
distingue a la ontologia de la metafisica y de la teologia, de una parte; y a
la ética de la moral y de la religion, de otra. En lo que sigue, para concluir,
recogemos a modo de resumen todo lo anterior, a la luz del concepto de
beatitud que se define de esta manera: «La beatitud no es el premio a la
virtud, sino la virtud misma. De esa manera no nos regocijamos
[gaudemus] de ella porque contenemos la libido [coércemos libidines]
sino, al contrario, porque de ella nos regocijamos podemos contener la
libidoy. (P. V, Prop. XLII).
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No deja nunca de sorprender la manera en que se desemboca en
esta sobria y somera, a la vez que intensa y conmovedora, definicion. Es
como si todas las paginas anteriores estuviesen compelidas y prefiadas
para dar a luz a una luminosa conquista. Recordemos la distincion entre
desiderium y cupiditas; entre el anhelo de los deseos en virtud de lo
cual se padece, y el deseo de entendimiento que se asienta en el esfuerzo
por perseverar en la existencia, y en virtud de lo cual se actia. Segin
Spinoza, la inmensa mayoria o el vulgo se cree libre porque da riendas
sueltas al deseo de poseer aquello que se anhela, y a los impulsos de la
sensualidad y el disfrute sexual (/ibidine).

De esa manera, puede que cedan en su libertad cuando son
compelidos a obrar por el mandato de la moral o de la religion, con la
expectativa de una recompensa espiritual o, mejor aun, de una liberacion
de futuros castigos o suplicios, luego de la muerte. En este contexto, se
define la moraly la religion como el premio a la esclavitud, es decir, al
reino de la impotencia y al reconocimiento de una autoridad superior. En
el caso de que «no hubiese esa esperanza y ese miedo, y se creyera que
no hay vida después de la muerte, y que las mentes mueren con los
cuerpos, se sigue de ello una vida desenfrenada, puesto que querrian
ordenar todo seglin sus apetitos libidinosos y obedecer a la fortuna méas
que a si mismos» (P. V, Prop. XLI, Escolio).

Recordemos que el orden infinito del universo es impasible e
imperturbable, puesto que Dios o la Naturaleza no padece ni alegrias ni
tristezas. En este sentido, las «leyes de la naturaleza» no remiten a otra
cosa que al hecho de que las cosas sean como son: a la talidad de lo que
hay. La existencia no es un predicado de Dios o de la Naturaleza. Mas
bien, habria que decir que entender las condiciones reales de la existencia
implica una manera de nombrar lo que se sigue necesariamente de la
naturaleza de las cosas (de rerum natura).

Puesto que no hay un Ser o una Entidad que trascienda dicho orden
y dicha naturaleza, podria afirmarse que los infinitos modos de ser son,
efectivamente, instantaneas fulguraciones de lo infinito que no cesan de
recogerse en el infinito goce o fruicion de existir. Este goce o fruicion,
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por ser infinito, no es un sentimiento o0 una emocion; ni siquiera un
pensamiento. Se trata, una vez mas, de la experiencia impersonal en
virtud de la cual se constata el fugaz esplendor de la existencia y la verdad
eterna que sirve de trasfondo palpitante al violento tumulto del devenir.

La actualidad (actualitas) en Spinoza no tiene el sentido de realidad
operante y efectiva. Se trata de lo real en tanto que verdad eterna,
insondable e inmarcesible: lo absolutamente infinito. Se entiende y se
explica asi la articulacion o confluencia espontanea, y no problematica,
de la naturaleza naturante y la naturaleza naturada. De esa manera, el
amor intelectual hacia Dios no es mas que una parte o un aspecto del
«amor infinito con que Dios se ama a si mismo». El si mismo de Dios no
es otra cosa que su actualidad; y en nada difiere ese amor de la ciencia
intuitiva por la que brota (oritur) la beatitud.

No se trata de una actualidad o eternidad entendida como presencia
de Dios en el alma que obliga al desprecio del yo, como en san Agustin,
por ejemplo. Se trata del despliegue de una esencia o potencia con la
que el entendimiento humano es capaz de compenetrarse por la sencilla
razon de que tiene una idea adecuada de la esencia eterna e infinita que
es Dios o la Naturaleza (P. II, Prop. XLVII). Ocurre aqui una des-
interiorizacion y des-subjetivacion del «si mismo, tanto en el plano de la
substancia unica como en el modo humano de ser. De esa manera reluce
y se afirma la perfecta, integra e impersonal composicion de lo real.
Conocerse a si mismo no significa, en este contexto, otra cosa que
reconocer lo que siempre ha estado ahi porque siempre esta siendo, sin
nacimiento ni destruccion: el imperturbable y conmovedor corazén de lo
real. Entran aquien juego el «contento de si» (acquiescentia in se ipso)
y la «serenidad de la mente» (acquiescentia mentis) que acompaian a
la experiencia de la beatitud.

La beatitud es la consecuencia ética del desentraiiamiento de lo
real. Esto explica por qué la Etica es, no un tratado de moral, sino una
exposicion acerca de las condiciones de la existencia que nace de una
prdctica de la sabiduria, y no ya de una «sabiduria practica», un savoir
faire o know how. Cuando lo real o la naturaleza de las cosas se capta
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o entiende clara y distintamente, de manera directa e inmediata, sin
cortapisas, la mente humana se libera de simisma, es decir, de sus propias
limitaciones (que no de sus limites), y se lleva a cabo o realiza la perfeccion
de la existencia. Cuando la mente se libera de su limitaciones, que no de
sus limites, decimos. En efecto, la limitacion es un impedimento que
obedece al predominio de nuestros anhelos y sus afectos concomitantes;
los limites son la forma de una finitud que, sin embargo, no cesa de abrirse
alo ilimitado, a lo absolutamente infinito.

De ahi la tension del anhelo de nuestros deseos, el deseo de entender
y larealizacion del entendimiento. Ese seria el sendero de la contencion
del tercer género del conocimiento, propio de un espiritu libre, y que
conduce, en definitiva, a la distension o, mejor quiza, a la disipacion de
los anhelos. Eso es lo que el concepto de beatitud saca a relucir. Pensamos
que el verbo «contener» es mas apropiado que el de «reprimir», por
ejemplo, para traducir coerceo. Con la idea de contencion se explica
mejor «la potencia de la mente sobre los afectos y la libertad de la mentey,
las cuales permiten lidiar con las causa externas e inadecuadas y las
constantes interacciones afectivas de los cuerpos. Puesto que la esencia
o potencia de la mente consiste en el entendimiento, la beatitud es la
puesta en vigor o la realizacion de aquel aspecto en nosotros que es tan
actual y eterno como Dios mismo; no ya en tanto que individuos
poseedores de una substancia inmortal, sino como expresiones necesarias
de la esencia o potencia infinita de la Naturaleza.

Universidad de Puerto Rico
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