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Trasfondo/Objetivos. La fecundidad en Puerto Rico ha descendido, sin embargo la
proporcion de madres teniendo su primer hijo a edades mayores ha aumentado. Se
pretende describir las tendencias y las caracteristicas sociodemograficas de las
primiparas de treinta afios 0 mas en Puerto Rico entre 1995, 2005 y 2014 y se
compararan con las menores de 30 afios. Métodos. La investigacion que se llevo a
cabo fue de tipo descriptiva. La informacion utilizada procede de los archivos de los
certificados de nacimiento provistos por el Registro Demografico del Departamento
de Salud. Resultados. A traves de los 20 afios de estudio las madres primerizas de
treinta afios 0 mas aumentaron de 11.1% para el 1995 a un 16.5% en el 2014.
Ambos grupos de estudio experimentaron un descenso en las mujeres casadas,
mientras casi se duplicaron las que no viven con el padre del hijo (8.9% en 1995;
13.2% en 2014) y las que conviven aumentaron (16.2% en 1995; 25.5% en 2014).
Conclusiéon. Una mayor proporcion de mujeres esta decidiendo postergar su
maternidad al mismo tiempo que el matrimonio esta perdiendo fortaleza en la
sociedad.

Palabras clave: Madres primerizas, caracteristicas sociodemograficas, Puerto Rico.

Background/Objective. Fertility in Puerto Rico has decreased, however the
proportion of mothers having their first child at older ages has increased. The aim is
to describe the trends and the sociodemographic characteristics first-time mothers of
thirty years or more in Puerto Rico between 1995, 2005 and 2014 and they will be
compared with those younger than 30 years. Methods. The research that was
conducted was descriptive. The information used comes from the archives of birth
certificates provided by the Population Registry of the Department of Health.
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Results. Across 20 years of study, first-time mothers of thirty years or more
increased from 11.1% for the 1995 to 16.5% in 2014. Both study groups experienced
a decline in married women, while those not living with the father of the child almost
doubled (8.9% in 1995, 13.2% in 2014) and those which coexist increased (16.2% in
1995; 25.5% in 2014). Conclusion. A higher proportion of women is deciding to
postpone motherhood at the same time that marriage is losing strength in society.

Key words: First-time mothers, sociodemographic characteristics, Puerto Rico.

Introduccidén

La fecundidad en Puerto Rico ha disminuido en los ultimos afios. Sin embargo,
el numero de madres teniendo su primer hijo a edades mayores ha experimentado un
incremento. Cada vez hay una mayor proporcién de mujeres primerizas de treinta afios
0 mas. El retraso de la edad a la maternidad podria influir en la composicion y variables
demograficas de poblacion. Un aumento en mujeres primerizas después de los treinta
afos podria contribuir al envejecimiento poblacional de Puerto Rico. Por esta razon, es
importante la relacién que existe entre la edad en que la mujer comienza a tener hijos y
el numero de hijos tenidos al finalizar su periodo reproductivo. Este estudio describe las
tendencias de los nacimientos de primer orden en mujeres de treinta aflos 0 mas en
P.R. (1995-2014). Ademas, se examinan caracteristicas sociodemogréficas
relacionadas a la fecundidad de las mujeres de treinta afios 0 mas para los afios 1995,

2005 y 2014 para compararlas con las menores de treinta afios.

Metodologia

La investigacion que se llevé a cabo fue una transversal y de tipo descriptivo. La
informacion utilizada procede de los archivos de los certificados de nacimiento
provistos por el Registro Demografico del Departamento de Salud. La obtencion de la
informacion necesaria para la investigacion se llevdo a cabo bajo la utilizacion del
paguete estadistico de SPSS (Stadistical Package for the Social Science por sus siglas
en ingles). Se utilizaron indicadores estadisticos de tasa, medidas de tendencia central
y por ciento para realizar el andlisis. El andlisis de la informacién se presenta mediante

graficas de barra y linea. Ademas, se realizé un analisis espacial por medio de mapas
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hechos en el programa QGIS(Quantum Geographic Information System por sus siglas

en ingles).

Hallazgos importantes

1. En 1995 el 11.1 por ciento de los primeros nacimientos provenian de mujeres de

30 aflos 0 mas. En 2014 esta proporcion aumentd a 16.5 por ciento.

2. La cantidad de mujeres teniendo su primer hijo ha descendido al igual que la
fecundidad en Puerto Rico, aunque la proporcion de primerizas de treinta afios o

mas aumento hasta 2011 cuando comenzd una trayectoria descendiente.

3. En ambos grupos de edad se redujeron las mujeres casadas, sin embargo casi
se duplicaron las que no viven con el padre de la criatura (8.9% en 1995; 13.2%
en 2014) y las que conviven aumentaron (16.2% en 1995; 25.5% en 2014).

4. La mayor parte de las primerizas de treinta afios 0 mas estaban casadas no asi
las menores de treinta aflos en que la proporcibn de casadas disminuye

constantemente.

5. La media de escolaridad ha aumentado desde 1995 a 2014 en
aproximadamente un afio de escuela completado. La amplitud observable de las
crestas a partir de 37 afnos puede verse afectada por el tamafo del grupo de
edad.

6. En el 1995 las primerizas se concentraban en el este y extremo  suroeste de la

Isla a diferencia del 2014 en el cual se concentraban en el centro y este.

7. La primerizas de 30 afios 0 més en el 1995 se concentraban en el centro este de
Puerto Rico en cambio al 2014 el cual se concentraban al centro este y el

suroeste.
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Resultados
Figura 1
Primeros hijos nacidos vivos,
Puerto Rico: 1995-2014
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Figura 2
Tasa total de fecundidad,
; Puerto Rico: 1932-2014
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Figura 3
Primeros nacimientos por amplios grupos de
edad de la madre, Puerto Rico: 1995-2014
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Figura 4

Distribucién porcentual de las madres
primerizas por estado marital y edad,
Puerto Rico: 1995, 2005 y 2014
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Figura 5
Media de afios de escuela completados para las madres primerizas de 30
afios o mas,
Puerto Rico: 1995, 2005 y 2014
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Mapa 2

Por ciento de primerizas,
Puerto Rico: 2014
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Mapa 3

Por ciento de primerizas de 30 anos o mas,
Puerto Rico: 1995
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Mapa 4

Por ciento de primerizas de 30 anos o mas,
Puerto Rico: 2014
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Conclusioén

Las mujeres solteras y mas educadas parecen postergar la maternidad y
comienzan su prole en su tercera década de vida. Los datos examinados sugieren que
la institucion del matrimonio ha perdido fuerza en la sociedad puertorriqguefia. Ademas
de la disminucion de la fecundidad, sobresale aun mas el desinterés de oficializar las
uniones indistintamente de la edad. La mujer ha alcanzado mayores niveles de
educacion y participacion en la fuerza laboral lo que ha provocado el retraso del

matrimonio y la maternidad.
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