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I. TERESA DE JESUS, MUY MUJER

Teresa de Jestis no sélo es tenida como prototipo sino también, como
milagro de su sexo. Fue una gran mujer, sobresaliente en muchos aspectos,
en tiempos en que la mujer estaba muy postergada por eso ella tiene mucho
que decir y ensefiar a la humanidad.

A. Aspecto Fisico. Maria de San José, carmelita descalza y amiga
intima de la Santa nos ha dejado este retrato de ella:

Era de mediana estatura, maés bien alta, gruesa méas que flaca, bien
proporcionada. Su rostro era agradable; su frente, ancha y hermosa; sus
o0jos, vivos, negros, redondos, llenos de alegria; los tres lunares alrededor de
su boca la hacian més graciosa.

Daba gran contento mirarlay oirla porque era muy apacibley graciosa
en sus palabras y acciones. Tenia una gracia especial en su andar, en el
hablar, en el mirar, en todos sus ademanes y en cualquier semblante que
mostrase. Todo le caia bien.!

El retrato literario de Maria de San José coincide con el cuadro de la
Santa que nos dejé el lego Fr. Juan de la Miseria, para el que pos6 la Santa
en el convento de Sevilla el afio 1576. La M. Teresa para desquitarse de lo
que le costé posar para el retrato dijo burlonamente al pintor:

“Dios te lo perdone, Fr. Juan, que ya que me pintaste, me
has pintado fea y legafiosa.” 2

B. Su Aspecto Moral. Entre otros muchos elogiosos testimonios
tomamos este de su Superior Provincial, el P. Gerénimo Gracian:

“Tenia hermosisima condici6n, tan apacible y agradable,
que a todos los que la comunicaban y trataban con ella
llevaba tras si, y la amaban y querian, aborreciendo ella
las condiciones dsperas y desagradables que suelen tener
algunos santos, con que se hacen a si mismos y a la
perfeccién aborrecibles. Era hermosa en el alma, que la
tenia hermoseada con todas las virtudes heréicas y partes
y caminos de la perfeccién.”

II. SUGRAN PERSONALIDAD

Teresa de Jestis nos hace pensar en la mujer perfecta tan celebrada en
el Libro de los Proverbios (cap. 31, 10). He aqui un episodio de su vida,
contado un tanto a estilo frailero, que nos habla de su gran personalidad.

El Provincial Dominico Fr. Juan de Salinas, estaba imbuido con todos
los prejuicios de su época sobre la espiritualidad de las mujeres. Como
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sabia que el P. Domingo Barfiez, Confesor de la Santa de Avila, era también
un gran admirador de la misma, le dijo previniéndole: ;Quién es una
Teresa de Jesus que me dicen es mucho vuestra? No hay que confiar de
virtud de mujeres!”. Ante esta invectiva la prudencia del P. D. Bafiez le dio
la siguiente respuesta: V. Paternidad va a Toledo y la vera, y
experimentara que es razén de tenerla en mucho”. En Toledoel P. Juande
Salinas traté con la Santa detenidamente. Cuando mas tarde se encontré de
nuevo con el P. D. Baiiez, éste le interrogé: ;Quéle parece a V. Paternidad
de Teresade Jests?”y el P. Salinas le contesté con desenfado fraterno: “;Oh!
Me habiais enganado, me decfas que era mujer; a fé, que no es sino hombre
varén, y de los muy barbados.” ¢

Lamisma Santa, en sy humildad, nes hace confidenciag como estas, en
Sus escritos:

“Era menester ayudarme de todo mi animo que dicen no

le tengo pequefio ¥y se ha visto me le dio Dios hartomas que
de mujer.” 5

En las cuentas de conciencia nos dice:

“Por grandisimos trabajos que he tenido en esta vida no
me acuerdo haberlas dicho (quejas), que no soy nada
mujer en estas cosas, que tengo recio corazén,” 6

comprobarlo. Toda mujer para conseguir la culminacién de su
personalidad tiene que ser €sposay madre. La Santa carmelita tiene estos
titulos en grado eminente ¥ sublimado, pues la mayor parte de sy vida vivié
con la mayor intensidad como Esposa de Jesucristo teniendo esto como
fruto su Maternidad espiritual, reconocida por la famosa estatua de Felipe

Valle en la Basilica Vaticana que [a exalta como “la Madre de los
espirituales”.

“Cuanto m4s santa €S una mujer, mas mujer es”. No sabemos con
exactitud qué sentido dio a esta frase su autor Leén Bloy, pero ante el
Evangelio, esuna verdad inconcusa, pues la doctrina de Cristo, basadaene]

amor, es por eso mismo la mayor garantia de la perfeccién del hombre y de
la mujer.?

Elpoeta de Castilla, Gabriel ¥ Galan, canté estos valores cumbres de sy
paisana, en esta estrofa de una de sus poesias:

Mujer de inteligencia peregrina

¥ corazén sublime de cristiana,

fue m4s divina cuanto mas humana
¥ mas humana cuanto més divina.
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IV. AMBIENTE MISOGINO DEL TIEMPO DE SANTA TERESA
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st se puede o no quebrar,
porque todo puede ser.

Y es mds facil el quebrarse,

y no es cordura ponerse

a peligro de romperse

lo que no puede soldarse.

Y en esta opinién estén

todos, y en razén la fundo:

que st hay Ddnaes en el mundo,
hay pluvias de oro también. 13

Estos versos no merecen estar en el Quijote. Sonimpertinenciasdel cuento
“Fl Curioso Impertinente”. Solamente un botén de muestra del Refranero
de Correas: “La mujer y la sartén, en la cocina estan bien”.

Teéblogos de la época miraban con recelo el que las mujeres se
adentrasen por los caminos de la oracién. Melchor Cano escribia:

“Por méas que las mujeres, con insaciable apetito,
reclamen comer ese fruto (la lectura de la Biblia), es

necesario vedarlo y poner cuchillo de fuego para que el
pueblo no llegue a é1.”

Otros motejaban a los espirituales que escribian libros de oracién para
“mujercillas, esposas de carpinteros”.

Contra todo este ambiente se revuelve la Santa en frases como estas de
su Autobiografia:

“1Qué espantada de su ceguedad! ;Qué lastimada de los
que estan en ella, en especial si es gente de oracién y a
quien Dios ya regala!l; querria dar voces para dar a
entender qué engafiados estdn. Y atn asilo hace algunas
veces, y lluévenle en la cabeza mil persecuciones; tiénenla
por poco humilde y que quiere ensefiar a de quién habiade
aprender, en especial si es mujer. Aqui es el condenar—y
con razén—porque no saben el impetu que la mueve.”

Cuando ya habia hecho la mayor parte de sus Fundaciones con la

;iebida autorizacion eclesiastica, el Nuncio Felipe Sega la calificé con estas
rases:

“Fémina, inquieta y andariega, desobediente y contumaz,
que a titulo dedevocién inventa malas doctrinas, andando
fuera de Clausura contra el orden del Concilio tridentino
y prelados, ensefiando como maestra, contra lo que San
Pablo ensefi, mandando que las mujeres no ensefiaran.” 16
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Patronazgo de la monja de Avila sobre Espafia fuese revocado. Lasrazones
que expusieron para conseguir la revocacion del Patronazgo de la Santa
que tanto doli6 a la mayoria de los espafioles eran, que haria sombra al
Patronazgo del Apéstol Santiago, y la otra, para algunos la principal, que
Santa Teresa era mujer. Elanti-feminismo no amainaba en sus zarpazos,
ni siquiera ante una figura tan fascinadora como Teresa de Jesus.” 1®

V. DELICADAMENTE CONTESTATARIA

Teresa de Jesus que fue victima muchas veces de este ambiente
miségino de su época, no siempre callé. Movida por su conciencia se vio
muchas veces en la precisién de hablar. En sus escritos lamenta decisiones
del Tribunal Supremo de la Inquisicién. Haciendo referencia al Indice de
Libros prohibidos, publicado el afio 1559 por orden del Inquisidor General

don Fernando Valdés, en el que se prohibe la lectura de algunos libros que
ella estimaba mucho, dice en su Autobiografia:

“Cuando se quitaron muchos libros de romance, que no se
leyesen, yo senti mucho porque algunos me daba
recreacion leerlos, y yo no podia ya, por dejarlos en latin,

me dijo el Sefior: “No tengas pena, que yo te daré libro
vivo,” 20

A partir de entonces se multiplican las Gracias misticas en su alma.

Cuando fue a la Fundacién de Toledo, el afio 1569, estaba la
Archidibcesis vacante y era Vicario Episcopal, D. Gomez Tello Girén, El
Cabildo y el Vicario no se llevaban bien y como el Cabildo simpatizaba con
la Madre, el Vieario no queria dar la licencia para la Fundacién. Asise

pasaba el tiempo sin solucidn a la vista. Y ahora tiene la Madre Fundadora
la palabra:

“Yo no sabia qué hacer porque no habia venido a otra cosa,
y veia que habia de ser mucha nota irme sin fundar. Con
todo tenia mas pena de no me dar la licencia que de todolo
dem4s, porque entendia que, tomada la posesién, Nuestro
Seftor lo proveeria, como habia hecho en otras partes. Y
asi me determiné de hablar al Vicario, y fuime a una
Iglesia que est4 junto con su casa, y enviele a suplicar que
tuviese por bien de hablarme. Habia ya masde dos meses
que se andaba en procurarlo, y cada dia era peor. Como
me vi con él, dijele que era recia cosa que hubiese mujeres
que querfan vivir en tanto rigor y perfeccion y
encerramiento, y que los que no pasaban nada de esto, sino
que se estaban en regalos, quisiesen estorbar obras de
tanto servicio a Nuestro Sefior. Estas yotrashartascosas
le dije, con una determinacién grande, que me daba el
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Amor. Lamujer tiene un corazén unificante; por eso sirve ala concordiay
reconciliacién de una humanidad rota y dividida por la violencia y el
terrorismo indiscriminado. De esto es un ejemplo bien elocuente la vida de
Teresa de Jestis. Por eso esperamos que el futuro reserve a la mujer un
protagonismo acentuado en esa tan anhelada Civilizacién del Amor.
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